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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 57» муниципального образования Кандалакшский район 

(далее - ДОО). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» от 21.12.2012 № 273 – ФЗ; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи» постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 
 Постановление, СанПиН Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 №№ 2, СанПиН 1.2.3685-21 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утверждѐнным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155; 

 Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования 

  Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ № 57, 

разработанной на основе   Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования   

 Уставом ДОО. 

Календарный учебный график образовательной деятельности на 2023-2024 учебный 

год является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей 

и объѐм учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной 

деятельности. 

Календарный учебный график учитывает в полном объѐме возрастные 

психофизические особенности воспитанников ДОО и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения: 

1. Режим работы ДОО; 

2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году; 

3. Продолжительность учебного года; 

4. Продолжительность летнего оздоровительного периода; 

5. Объѐм недельной образовательной нагрузки; 

6. Каникулярный период; 

7. Сроки адаптационного периода; 

8. Сроки проведения педагогической диагностики (без отрыва от образовательной 

деятельности); 

9. Сроки проведения общих родительских собраний; 

10. Праздничные дни. 

Период с 15 мая считается общим итоговым диагностическим этапом для всех 

возрастных групп. 

Режим работы ДОО – 12 часов (с 7.00 – 19.00). Согласно статье 112 Трудового 

Кодекса РФ (в редакции от 23.04.2012 № 35-ФЗ) «Нерабочие дни», а также проекта 

Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2021 году» в годовом 

календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 



Продолжительность учебного года составляет 36 недель без учѐта каникулярного 

времени. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии 

с рабочей программой воспитания ДОО на 2023-2024 учебный год. 

 Образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в 

соответствии комплексным планом работы ДОО на летний оздоровительный период. 

 Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом 

и утверждается приказом по ДОО до начала учебного года. Все изменения, вносимые в 

календарный учебный график, утверждаются приказом и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

 ДОО в установленном законодательством Российской Федерации порядке несѐт 

ответственность за реализацию не в полном объѐме образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

№ Наименование Сроки Количество 

1 Режим работы дошкольного 

образовательного учреждения в 

холодный период года 

Пятидневная 

рабочая неделя: 

38 учебных недель 

2 График работы Понедельник - пятница:  

с 07.00 до 19.00  

Выходной: суббота, воскресенье 

3 Адаптационный период 01.09-08.09 1 неделя 

4 Продолжительность учебного года 

(учебных занятий) 

01.09.2018 г.-

31.05.2019 г. 

36 учебных недель 

5 Диагностические недели  

(диагностика педагогического 

процесса (мониторинг)) 

01.09 – 08.09.18 г. 

28.05-31.05.19 г. 

 

2 недели 

6 График работы в теплый период года 

(летний оздоровительный период) 

01.06.2018 г. по 

31.08.2018 г. 

Пятидневная 

рабочая неделя: 

Понедельник - 

пятница:  

с 07.00 до 19.00  

Выходной: суббота, 

воскресенье 

13 недель 

7 Праздничные дни (не рабочие) 

 

Согласно производственному календарю, 

утвержденному Правительством РФ 

 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Количество групп в ДОО –  1 

Группа компенсирующей направленности для детей с ТНР: 

 1 логопедическая группа (5-7 лет); 

 

Возрастные подгруппы Логопедическая  

(4-7 лет) 

Продолжительностьзанятий Не более 25 мин.  

 Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки   

50 мин или 75 мин. При организации 

1 занятия после дневного сна 

Объѐм недельной образовательной нагрузки 16 занятий 



составляет 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между НОД в соответствии СанПиН 

– не менее 10 минут. 

 

Примерное распределение объѐма времени, отведѐнного на реализацию 

образовательной программы в день   

№  4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

 Обязательная  часть 

1 НОД по реализации ООП ДО 40 мин 50 мин 75 мин 

 

2 Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

180 

мин 

160 

мин 

135 

мин 

4 Самостоятельная деятельность детей 100 

мин. 

110 

мин. 

120 

мин. 

5 Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации 

ООП ДО 

30 мин 30 мин 30 мин 

Итого 350 

мин 

360 

мин 

360 

мин 

   Часть, формируемая участниками ОО 

1 Совместная деятельность педагога и детей 100 

мин 

100 

мин 

90 мин 

2 Самостоятельная деятельность детей 110 

мин 

110 

мин 

120 

мин 

3 Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации 

приоритетного направления ДО 

30 мин 30 мин 30 мин 

Итого 240 

мин 

240 

мин 

240 

мин 

Присмотр и уход 

Сон  130 

мин 

120 

мин 

120 

мин 

Всего  720 

мин 

720 

мин 

720 

мин 

 

Занятия из части, формируемой участниками образовательного процесса, учебного 

плана не проводятся за счѐт времени, отведѐнного на прогулку и дневной сон в ДОО. Их 

продолжительность составляет: 

 для детей третьего года жизни – 10 минут (1 раз в неделю); 

 для детей четвертого года жизни – 15 минут (1 раз в неделю) 

 для детей пятого года жизни – 20 минут (1 раз в неделю); 

 для детей шестого года жизни – 25 минут (1 раза в неделю); 

 для детей седьмого года жизни – 30 минут (1 раза в неделю). 

Коррекционно-развивающая работа в условиях логопедической группы 

проводится согласно утвержденному расписанию, циклограммы деятельности учителя-

логопеда с учетом выявленных речевых нарушений воспитанников. 

Объем коррекционно-развивающей помощи детям (занятия с учителем-логопедом) 

определяется индивидуально в соответствии с выявленными речевыми нарушениями 

воспитанников.   

Мониторинг (диагностика педагогического процесса) качества освоения 

воспитанниками основной образовательной программы 



Проводится 2 раза в год по методике Н.В. Верещагиной «Мониторинг педагогического 

процесса в ДОО», 2 первые недели учебного года и 2 последние недели учебного года 

(итоговый мониторинг). 
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