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1. HEJIEBOM PA3JIEJI.

1.1. [losicHuTEIbHASA 3aNICKA

PaGouast obpazoBarenbHast nporpamma LleHTpa urpoBoit nmomaepxku pederka MIOY Ne 57
(manee Ilporpamma) oGecrieunBaeT pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JIETEH paHHETO BO3pacTa ¢ Y4ETOM UX
BO3PACTHBIX U UHJIUBUAYATbHBIX OCOOCHHOCTEH.

Mertoon0ruueckoi M HOPMATHBHOM OCHOBOM ompeaeneHus coaepxkanus [Iporpammbl
SIBJISIFOTCS. HOPMATUBHBIE TIPABOBBIC JOKYMEHTHI:

v’ ®enepanbubiii 3akoH «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®epepauun» ot 29.12.2012 r. Ne
273-D3.

v MenepaibHbIii TOCYIAPCTBEHHBINA 00pa30BaTEIbHBIM CTAHAAPT JOMIKOIBHOIO 00pa30BaHM.
[Tpuka3z Muno6puayku Poccun ot 17.10.2013 1. Ne 1155.

v Tlocranosnenye [1aBHOTO rocyIapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpadya Poccuiickoi denepanuu
«O6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanuTapHO-3MIUAEMUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K
YCTPOMCTBY, COICpPKAHUI0O M OpraHu3aludyd pexuma padboThl JOUIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNIbHBIX
opranusanuii» ot 15.05.2013 r. Ne 26.

v Ilpuka3 MunucrepcTBa o0pasoBanus U Hayku Poccuiickoit ®enepanun «O6 yTBEpkKICHUN
[TonoxxeHus o ncuxosioro-MeauKo-nenarorunaeckoi komuccun» ot 20.09.2013 r. Ne 1082.

[IporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C TpeOoBaHUsAMHU DefepaabHOr0 TOCyIapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNBLHOTO CTaHAApTa JIOIMIKOJIBLHOTO 00pa3oBaHHs, ¢ YUETOM cojepkaHus KomruiekcHO#
o0pa3oBaTelbHOM MpPOrpaMMBbl  JIONIKOJIBHOTO oOpaszoBanus «JlerctBo» T.M. baGaeson, A.l.
I'oro6epunze, O.B. ConuHiieBoi.

[IporpaMmMa opueHTHpOBaHA HA KOHTUHT€HT BOCIUTAHHUKOB OT 1 roga 1o 3 ner.

B mocnegnue roaml TMCHUXOJIOTH BCEe dYalie OOpallarOT BHUMAHHE I1€1aroroB JOIIKOJbHBIX
YUPEXKIECHUN U POIUTENEH Ha 3HAUUMOCTh MTPOOJIEMbI pa3BUTHS, BOCIIUTAHUS U 00y4eHUs peOeHKa C
poxnaenust 10 3 jer. OTeyecTBEHHbIE M 3apyOeKHbIE YYCHBIC MPUXOIAT K €IUHOMY MHEHUIO O
HaJIMYUU 0COO0N YYBCTBUTEIBHOCTH JIETEH ITOT0 BO3pacTa K pe4eBOMY, CCHCOPHOMY, YMCTBEHHOMY,
(U3HUECKOMY, ICTETHYECKOMY W JIPYTUM HAIMPABICHHUSIM PAa3BUTHUSl JIMYHOCTH. PaHHWIT BO3pacT
paccMaTpuBaeTCsl KaK YHHKQIbHBIA B TIJIaHE pelIeHUus O0O0ydYaromuX, pa3BUBAOIIUX U
BOCITUTATEIbHBIX 3a/1a4.

HNMeHHO 3TOT nepuoja — BO3pacT paHHETo JE€TCTBA, BPEMsI CO3PEBAHUS BCEX OCHOBOIOIATAIOIINX
(GyHKIUH, SIBJISETCS CaMbIM OJIaroNpUsATHRIM JUIsl BOCHUTAHUS U 00ydeHus peOeHKa.

HoBoe copep:xkanune oOpa3oBaHMs JETel paHHErO BO3pacTa MperojiaraeT HOBBIC MOAXOMBI B
CTAaHOBJICHMHU 0a30BBIX CBOMCTB JUYHOCTU peOeHKA, 00JIa1al0IIero ONpeIeICHHBIMU CITIOCOOHOCTIMU
B BHJI€ KJIFOYEBBIX KOMIIETEHTHOCTEM:

310poBbecOeperaomasi KOMIETEHTHOCTb, KaK CTETNEHb COOTBETCTBUS (DU3UYECKOTO U
HEPBHO-TICUXMYECKOTO Pa3BUTHsI peOCHKA BO3PACTHBIM KPUTEPHUSM; HAMPABICHHOCTh BICYCHUSIM U
MOTPeOHOCTAM peOeHKa.

CeHcOpHO-TI03HABATEIbHAS KOMIIETEHTHOCTb, KaK MOTPYXeHHe peOeHKa B MUP OIIYIICHHMA
B COOTBETCTBYIOIIMM 00pa3oM CIIPOCKTUPOBAHHOW cpejie, HAKOIUJICHHWE 3HAHUW 00 OKpyKarolem
MHUpE.

KoMMyHUKATHUBHO-I3bIKOBAsE KOMIETEHTHOCTh, KaKk TOTPEOHOCTh B OOIIEHUH CO
B3POCJIBIMH M CBEPCTHHKAMH, KaK CIOCOOHOCTH TyMaTh, Pa3MBILLUISTh.

CounajbHO-IMOUMOHAIBLHASL KOMIETEHTHOCTh, KaK CPEJICTBO TMO3UTUBHOTO BOCTIPUSITHS
OKPYKaroIllero MUpa, OCBOCHHE HABBIKOB MPAaBUIOCOO00PA3HOTO MTOBEICHHS.

Pannmii Bo3pact sABIsSETCS MEPUOJIOM CYIIIECTBEHHBIX TTEPEMEH B KU3HU MAJICHBKOTO peOeHKa.
[Ipexne Bcero, pebeHOK HAYMHAET XOAUTh. [10TydrB BO3MOKHOCTh CAMOCTOSITENTFHO MEePEIBUTAThCS,
OH OCBaWBaeT JajbHEE MPOCTPAHCTBO, CAMOCTOSTEIHHO BXOJIUT B KOHTAKT C MAacCOW IMPEIMETOB,
MHOT'HE U3 KOTOPBIX paHEe OCTABAIKCH JJIsi HETO HEJIOCTYITHBIMHU.

B pesynpraTe Takoro "BbICBOOOXKAEHHA" peOEHKA, YMEHbBIIEHUS €ro 3aBUCUMOCTH OT
B3pPOCJIOTO OYPHO pa3BUBAIOTCS MTO3HABATENIbHAS AKTUBHOCTD, PEAMETHBIE IEHCTBUSL.

C BO3HHMKHOBEHHWEM TMPEIMETHON EeATEeTbHOCTH, OCHOBAaHHOW HAa YCBOCHHM HMEHHO TeX
Croco00B JEHCTBHUS C MPEIMETOM, KOTOphIe OOECIeYUBAIOT €r0 HCIOJIb30BAHHE M0 HA3HAYCHHUIO,
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MEHSIETCS. OTHOILIEHHE peOeHKa K OKPYKAIOUIMM IpeaIMeTaM, MEHSETCS THI OPUEHTHPOBAHUH B
npeaMeTHoM mupe. Bmecto Bompoca: "d4to 3T0?" — HpH CTOJKHOBEHHH C HOBBIM MPEIAMETOM Y
pebeHka BO3HHMKaeT Bompoc: "dro ¢ 3tuM MoxkHo nenare?" (P.S. Jlextman-AGpamoBuuy, JI.b.
DIBKOHHH).

HccnepoBanus .M. @PpankuHOM IOKa3bIBAIOT, 4YTO MMEHHO IPEAMETHO-OpPYIHUUHAS
NeSITeIbHOCTb, B X0JI€ KOTOPOH MPOUCXOAUT OBJIAJCHHE OOIIECTBEHHO BBIPAOOTaHHBIMM CIIOCO0aMU
JNEUCTBUM C INpeaMeTaMU, sIBISETCS BeAylled B paHHEM JeTcTBe. lcciielys HOBbIE NPEIMETHI U
UTPYUIKH, 3KCIEPUMEHTHPYsS C IECKOM, BOJOW, KpackaMH, IbITasACh OTKPBHITb KOPOOOYKH C
«CEKPETOM», MAJIBIII PEIIACT CaMble HACTOSLIME MBICIUTENbHBIE 3a1adu. M XOoTd peleHue 3Tux
3aJja4 HEOTAEIUMO OT NMPAKTUUYECKUX JeHCTBUM, OHO TpeOyeT 3HaUUTEeIbHbIX YMCTBEHHbBIX YCUIIUH, a
TaK)K€ HACTOMYMBOCTH U LIEJICYCTPEMIIEHHOCTH.

B TecHOM CBA3M C PAa3sBUTHEM IPEIAMETHBIX INEHCTBUM HIECT PA3BUTHE DPEUYU, BOCIPUATHSA
peOeHka, Tak Kak B IpolLecce ACHCTBUU C MpeaMeTaMu peOCHOK 3HAKOMUTCS HE TOJBKO CO
crocobamMM MX yNoTpeOJeHMs, HO M C MX CBOWCTBaMM — (POpPMOI, BEITUYMHOMN, LBETOM, Maccoil,
MaTepuaJioM W T.I. Y JeTed BO3HHUKAIOT IMPOCTHIE (POPMBI HATIISAIHO-ACHCTBEHHOTO MBIILICHNUS,
caMmble IEpBUYHBbIE OOOOIIEHMs, HENOCPEICTBEHHO CBSA3aHHBIE C BBIIEJICHHEM TEX MM HMHBIX
BHEUIHUX U BHYTPEHHUX IPU3HAKOB MPEIMETOB.

Nmenno mnostomy B IIporpamme oco0oe BHUMaHME YAeNseTcsd NPEAMETHO-OPYIUHHON
nesTenbHOCTH. [IpH TIIaHMPOBAHWU WUTP-3aHATUN C MPEIMETaMHU-OPYAUSIMH YETKO COOIromaeTCs
IIPUHLMII CUCTEMATHUYHOCTH, IOCTENEHHOCTU B YCJIOXXHEHUHM COACpXKAHMS, U IPOBEICHMS BCEX
3aHATUA B ompelenéHHON mocienoBarenbHOCTH. OCHOBHas 3ajada BOCIWTATENs — BbI3BATH U
IIOJEPKATh NIO3HABATEIIBHYI0 aKTUBHOCTb, 3aMHTEPECOBAHHOCTh MAJIBIILIA 3araflOuYHbIM IIPEIMETOM
U TOOYANUTh K CAMOCTOSITEIHOMY SKCHEPUMEHTHPOBAHUIO. MalbIll JOJKEH NOHSATh M OCBOUTH
CMBIC ITHX MPOCTBIX AECUCTBHH, YBUIETb UX PE3YylbTaT, MOYYBCTBOBAaTb CBOK YMEJIOCTb, YTO
MI03BOJIUT PEOEHKY OLIYTUTH CBOKO KOMIIETEHTHOCTb, CAMOCTOSITEIbHOCTb, YBEPEHHOCTb.

Crenyer OTMETHUTD, UTO PaloCTh MO3HAHUS U OOIEHUS C HOBBIMHU B3POCIIBIMHU U CBEPCTHUKAMHU
o0oram@aer MHTEJUIEKT PeOEHKA, MOBBIIIACT KHU3IHEACATEILHOCTh OPraHW3Ma, MPOUCXOIUT pPaHHSI
coupanuzanus Jereid. OMOLMOHAIBHO-/1€JI0BOE OOILIEHHE B3POCIOr0 C JETbMH PaHHEro BO3pacTa
MpOTEKarolee B CeU(pUIECKON JETCKON IeATENIbHOCTH, CIIOCOOCTBYET CTAHOBIICHUIO M Pa3BUTHIO
00-paza «5».

[Icuxonoro-negarornyeckuii  CMbIC ~ MPUHIMIA  COOBITUHHOCTU  YKU3HEIESATEIbHOCTH
3aKJII0YAeTCsl B PaJOCTHOM, COJIEPKATEIbHOM, CIIEUAILHO OPraHW30BaHHOM NPOKUBAHUU pPeOEHKA
B ycinoBuax [IUIIP. IloBelieHnMe SMOLMOHAIBHOTO TOHYCA MXU3HEAEATEIBHOCTH JE€Ted NYyTEM
pean3anyy 3TOro MPUHIUIA MO3BOJIUT YIIYYIIUTh UX dMOLMOHANIBHOE HacTpoeHue kak B JIOY, tak
U JI0Ma, CTa-HET CTUMYJIOM K B3aUMOJEHCTBHUIO CO B3POCIIBIMHU, OOECIIEUUT IMPOLIECC alanTaluu K
YCIIOBHSM JIETCKOT'O Caja.

['maBHBIM U HEOOXOAMMBIM YCIOBUEM JOCTHKEHUS 3TUX LEJIEH SBISIFOTCS OT-HOLICHUS MEXIY
MaTeppl0 U pebeHKoM. B coBpeMeHHON Mojenu B3auMOJCHCTBUSA «POIUTENh — pPEOCHOK —
CHEIHAIUCT» POJIUTENIO (MaMe) OTBOAUTCS BeAyllas pojib, €My IPHHAJJICKUT HHULMATHUBA.
Crenuaniucty OTBOJUTCS pOJib  KOHCYJIBTaHTa, CHAOXaolero poauTeNs HeoOXOAMMBIMU
CBEJCHUSIMM U OOY4YaIOIEr0 €ro HEKOTOPBIM CIIEHUaIbHBIM YMEHUSAM, IPUEMaM B3alUMOJICHCTBUS C
peOenkoM. Takum 00pa3zoM, CHENMATMCT U POAUTENIb HAXOIATCS HAa OJHOM YPOBHE MapTHEPCKHUX
OTHOILIEHUM.

Takas mopnens mo3BonsgeT Oojiee APGPEKTUBHO peliaTh IOCTABICHHBIE 33Ja4d Pa3BUTHA
pebeHka.

1.1.1. Heau u 3agaun peaausauuu [IporpamMmmbl

[lenarornyeckuii mporecc B paHHEM BO3pacTe OMUPAETCs Ha UJICI0 Pa3BUTHUS peOEHKA C YUeTOM
CEeH3UTUBHBIX TEpPHUOJOB, C KOTOPHIMH CBS3aHO OBJIAJIECHUE pEUYEBBIMU, CEHCOPHBIMH H
JBUTATeNbHBIMU YMEHMSAMHU. LlensiMu JaHHOTO MepHoAa SBISIOTCS: oOecreueHHe MpeaMeTHO-
IIPOCTPAHCTBEHHOW  pAa3BUBAIOLIEH  Cpenbl, OBJIAJECHHE PpEYBI0, MPOLECCYaIbHOW  UIPOH,
(opMHpOBaHKE HABBIKOB CAMOOOCITYKUBAHMUS.



[IporpamMma paspaboraHa ¢ y4eToM TNCHXO(PHU3UOIOTHUECKUX OCOOCHHOCTEH pebEéHKa B
Bo3pacte oT 1 roma mo 3 uer, sBusieTcs 0a30d NS pa3BUTHS WHTEIUICKTYaJILHOTO TMOTEHIIHAa
pebéHKa.

ean IIporpamMmmbl BcecroponHee pa3BuTHe JeTEl paHHETO BO3pacTa Ha OCHOBE
MCIIOJIb30BaHUS B PAKTUKE BOCIIUTAHUSI COBPEMEHHBIX
UTPOBBIX TeXHOJIOTUN. OKa3aHWe MOMOIIH POJIUTEINSIM B
MPOIIECCEe BOCIIUTAHUS U PA3BUTHsI pEOCHKA, pa3BUTHE
HMOLIMOHAIBHBIX OTHOUICHUIM MEXAYy MaTepbio U peOEHKOM
paHHEro Bo3pacTa.

Ilenarormyeckue 3agaqu - pa3BUBaThb OCHOBHBIC BU/bI IBUJKEHUH, CO3/1aBaTh YCJIOBHS,
CIIOCOOCTBYIOIIME PA3BUTHUIO JBUIATEIbHONW AKTUBHOCTH M
HOJIEP>KUBAKOLIE OOpOe COCTOSHUE JIeTeH;

- pacmupsTh OPHUEHTHPOBKY JeTeil B  Ommkaiiiem
OKPYKCHHMM, IIONOJIHATH 3amac IOHUMAaeMbIX CIOB U
AaKTHUBHBIN CJIOBapb, pa3BUBaThb IOTPEOHOCTH B PEUYEBOM
OOIIeHNH; YYUTh IOHUMATh CJI0BA, 0003HAYAIOIIME HAa3BaHUS
MPEIMETOB, ICUCTBUS;

- Y4YUTb JACTEH JEHCTBOBATb C HUIPYLIKAMH, INPEAMETaMU
OnmmKailiero  OKpyXKEHHSI B COOTBETCTBUM C  HX
OCOOEHHOCTSIMM W Ha3HA4Y€HUEM; IMOJpa)kaTb HUIPOBHIM
JEHCTBUSIM B3pOCIIOro, OTOOpa)kaTh IO MaMATH B HIpe
3HAKOMBIE JKU3HECHHBIE CUTYyAallNH;

- pa3BUBATh NO3HABATEJIbHYIO M JBUTATEJIbHYIO aKTUBHOCTb
BO BCEX BUJAX UID;

- (hopMHUpOBATh HABBIKU KYJIbTYPhl IIOBEEHUS: 310POBATHCS,
IPOILATHCS, 0JIar0AAPUTH, BBIITOJIHATH IPOCHOBI U TOPYUECHUS
B3pOCIBIX, TOOPOKETATETbHO OTHOCHUTBHCS K CBEPCTHHKAM,
Oepe’KHO OTHOCUTBCS K PACTEHUSM U AKUBOTHBIM;

- pa3BUBaTh ICTETUUYECKOE BOCIpUATHE, 0OpalliaTh BHUMAaHHUE
JIeTe Ha 3amaxy, 3BYKH, LIBET, pa3Mep NPEAMETOB, YUUTh
paccMaTpuBaTh KapTHHKH, WJUTFOCTPALlUH, PUOOLIaTh JeTeit
K XyI0KECTBEHHOMY CIIOBY;

- pa3BUBaThb MHTEPEC K MY3BIKE, PAaCHIMPATH MY3bIKAJIbHBIE
BII€YATJIEHUS, 000TaIaTh CIyXOBOH ONBIT peOEHKa;

- YUUTb JIeT€ll YCTAHABIIMBATH B3aWMOCBS3b MY3BIKHM U
JIBIKEHUM, TNOOYyXJaTh K  TMOAPAKaHUIO  IEBYECKUM
MHTOHALUAM B3pOCJIOro, K NPOCTEHIINM PUTMHYECKUM
JBUKEHUSM T10J] MY3bIKY;

- MOOLIPSTH CAMOCTOSITENIBHYIO AESTEIbHOCTh JNETEH; YYHUTh
uUrpatb, HE Melllasg CBEPCTHUKAM; IpUy4yaTb JOBOJUTH
HA4aTyl UIpy JO KOHIA.

3agauu oOpazoBaHus - YCTaHaBIUBAThb JOBEPUTEIIbHBIC, MAPTHEPCKUE OTHOLLICHUS
poaureJiei MEXy MeJaroraMy U POJIUTEISIMU;

- paclMpsATh IEAArOTMYECKUH OIBIT POJUTENIEH uepes
IIPUBJICYCHUE HMX K AKTMBHOMY YYacTHIO B COBMECTHOM
JIeATEIbHOCTH;

- o0Oy4atb poauTenen UTPOBBIM TEXHOJIOTHSM
B3aUMOJCHUCTBUS C JE€TbMU PAHHETO BO3PACTa.

1.1.2. lIlpunuuns! popmupoBanus Ilporpammel
HporpaMMa OCHOBBIBACTCA Ha CIICAYIOINX IIPUHOUIIAX !
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- TPUHIMI DPa3BUTUSA: pa3BUTHE y peOEHKa HOBOTO OTHOIIECHUS K ce0e W MHpPY, HOBBIX
CIIOCOOHOCTEH, HUHTEPECOB, OCBOEHUE HOBBIX CIIOCOOOB IE€ATEILHOCTH U T. [1.;

- IPUHIUIT CAMOCTOSITEILHOCTH Ka)JI0T0 Tepuo/ia AETCTBA: PEelIeHHe 00pa30BaTeIbHbIX 33134
OIMPAETCS] Ha XapaKTepHbIe IJI paHHEro AETCTBA BUIBI JIETCKOW JEATENBHOCTH U OOLIEHHs CO

B3POCIIBIM;

- IPUHIUII JeSTEIbHOCTH: BKJIIOYECHHUE JIETeH B CAMOCTOSTEIIHBIC M COBMECTHBIE CO B3POCIIBIM
JCUCTBHS C pa3HOOOPa3HBIMHU MpPEAMETaMH, MaTepUallaMH, BOBJICYCHHE B Pa3HOOOpa3HBIC WIPHI, B
nporecce KOTOPBIX y peOEHKa pa3BUBAIOTCS O3HABATENIBHBIE CIIOCOOHOCTH, pedb, MEJIKasi MOTOPHUKA,
pa3HOOOpa3HbIe YMEHHSI U HABBIKH;

- TPUHLUI MHTETPALUH COACPXKaHUS O0Opa30BaHMSA: COUCTaHWE M B3aMMOIPOHHUKHOBEHHE B
MeIarOTUYECKOM IMPOIecce Pa3HbIX BUIOB JCTCKOW JCSTEIbHOCTH;

- IPUHININ [TPEEMCTBEHHOCTHU: JTOCTIDKCHHE COTJIACOBAHHOCTU B ITOJXO0JaX K BOCIUTAHHIO H
oOyyennto pebéuka B cembe u LUIIP; obecrneuyenue ycmemHoil amanranuu peOEHKa mpU
nocrymienuu B J1OO.

1.1.3. Bo3pacTHbIe XapaKTePHCTUKH PA3BUTHS JleTei
OCOBEHHOCTH PA3BUTHA IETEH BTOPOI'O I'O/IA ZKU3HH

Bo3pacrt OcHoBHBIE NTOKA3aTEJH 3agauyu BocnuTaHUS U 00y4eHHS

pedénka pa3BuTHS

Paszeumue peuu

lrox-1 | SBasercs wuHUIMATOpoM B oOmeHUU: | PaciupsTs 3amac MOHUMaeMbIX CIIOB 3a

roa 6 3HaeT CBOE MMS, HEKOTOpbIE YaCTH Tela, | CUET CYIIECTBUTENbHBIX, 0003HAYAIOIINX

MecsilieB | 00IIaeTCss CO B3POCIBIM C MOMOILIBIO HE | YaCTH Tejla 4YeJIOBEKa M  JKUBOTHBIX,
TOJIBKO KECTOB U MUMHKH, HO U PEYH. OpeIMeThl UM WUTPYIIKH, ONM3KUX JIOZCH.

Pa3BuBarTh akTHBHYIO peUb.

1rox 6 ITonumaer CJI0BA, o0Oo3Havaromue | Pacmupsth akTUBHBIA clOBapb 3a CYET

MecsilieB | IPEAMETbI, HEKOTOPbIE JIEHCTBUS U UX U | CYILIECTBUTENbHBIX, 0003HaYAIOIINX

-2 rojaa MpU3HAKU. B peun MmosBIAIOTCA KOPOTKHE | IPEIMETHI OKPYXKAIOLIEro MUpa, Ii1arojios,
¢bpa3ssl. [Ipocteie MPEUIOKEHUS, | IEpefatolluX Ha3BaHUS, COCTOSHUE U
3BYKOIIOJIPA)KAIOIIIME M HEMOJIHBIE CJIOBA | IPU3HAKKW IPEAMETOB, IPUJIAraTeIbHbIX,
3aMEHSIIOT 0011eyoTpeOnTENbHBIE. Hapeuuil. Pa3BuBaTh 1UalOrHyecKyro peyb.

Jleiicmeusn ¢ npeOomemamu

lron-1 | AxktuBHO JeiictByeT ¢ npeameramu, | PopmMupoBaTh YMEHHE paznuyaTh

roa 6 no0uBasACh OMNPENENEHHOTO pe3yibTara. | IPeAMEThl 0 BEJIWYUHE, LBETY, (opme.

MmecsiieB | CriocoOeH k 6oJiee COoKHBIM JecTBUsAM c | Pa3BuBaTh YMEHHE UCIIOJIb30BaTh
npeIMeTamu: cobupaer MaTpEélIKy, | BCHOMOIaTeIbHbIE CPENICTBA C MIPEIMETaMU
NUPaMUIIKY, OOcleAyeT uX, TMbITaeTcs | (MOATSATUBaTh, MPOKATHIBATh, JBUTATh,
MPAaBWIBHO JIEHCTBOBATh C MpeAMETaMu C | A€prarb). 3HAKOMUTb JeTel ¢ gopmoil u
IIOMOLIBIO B3POCIIOTO. BEJIMYNHOM NTPEIMETOB.

1rox 6 B gesarenbHOCTM aKTUBHO wucCHob3yeT | DopmupoBaTh 0000111eHHOE

MecsilieB | IpeAMEThl OpyAusl (COBOYKHM, JIOMATKH). | MPEACTAaBIEHUE O MpeAMeTax: Co37aBaTh

-2 roaa YmMmeer: yCIOBHUA  JUISL  TIO3HAHUS  (PUBHYECKUX
-HaXOJIUTh HYXHBIM IIBET MPH BBHIOOpPE W3 | CBOMCTB  MPEAMETOB,  TPYIIUPOBATH,

HECKOJIbKUX MPEJI0KEHHBIX;
-pacKJIafibIBaTh OJHOPOIHBIC TIPEIMETHI
1o (opMe U BEIUYHHE;
-cobupaTh MUPAMUIIKY,
TpEX KOoJelr),

MaTpéuKy (U3

-JIeJIaTh MPOCTEUIINE TOCTPOUKH.

COOTHOCHTH 1O 1LiBeTY, (popme. Benuuumne,
pasmepy, @Qaxtype. Pa3BuBaTh ymeHHe
paznuyaTth YeThIPE OCHOBHBIX  IIBETA:
KpAaCHBIM, KENTBIA, 3€NEHBINM, CHUHUM.
VYIpaxHATh B OBJAJAECHUU IPOCTEHIINMHU
NpeAMETaMH,  HCIOJb30BaTh WX IO




‘ Ha3Ha4YC€HHIO B HOBCGI[HGBHOP'I KHU3HU.

OCOBEHHOCTH PA3BUTHA JIETEU TPETBEIO TI'OJIA JKH3HHUH

OcobenHocTn
¢uznyeckoro
pa3BUTHSA

3arox o 2-3 net pebeHok BeipacTaeT Ha 7-8 cMm. Ero Bec yBenuunBaeTcs Ha 2 KT,
U3MEHSCTCS KOMIUICKIVS, YAJIMHSIOTCS HOTH, IIPOMCXOJUT OKOCTCHEHHE CKeleTa,
COBEpILIEHCTBYETCA XOAb0a: IO CHTHATy B3pOCIOr0 MOXET H3MEHHTH
HANpaBJICHUE M PUTM XOABOBI, YBEIMUMBAETCS JUIMHA Iara, HO OCTAlOTCS HE
COTJIACOBAHHBIMHU JIBM)KEHUS PYK U HOT. PeOEHOK MOXET KaTaThCsl B 3TO BpeMsl Ha
3 — X KOJIECHOM BEJIOCHIIE/Ie, TIOAIIPhITUBATh Ha ABYX HOTAX, YBEPEHHO MOJI3aTh,
nojyie3arh, OpocaTh MY BIEpPEa U BHU3, JAEpKa €ro IByMsI pyKaMH HaJ TOJIOBOH U
nepen Tpyabto. CoOBEpIICHCTBYETCS MeNKash MOTOpUKa, pEOCHOK MOXKET
CaMOCTOSITENIFHO Pa3/IeBaThCs, OJCBAThCs, 3aBs3bIBaTh OOTHHKU. B 3TOT mepuox
COBEPIICHCTBYETCSl CTPOCHUE BHYTPEHHUX OpraHoB. PeGeHOK craHoBHTCS Oonee
YCTOHYHMBBIM K 3a00JICBAHUSIM.

Oco0ennoctu
MCUXNYECKOI0
pa3BUTHS

K 3 romam daxktuuecku 3akaHuMBaeTcsi (OPMHUPOBAHHE KOPBI OOJIBIINX
MOJYLIAPUNA TOJIOBHOTO MO3ra U €€ OCHOBHBIX OTAENOB. B nampHEHIEM UAET yxKe
ee  CHelMaau3alys W YCOBEPILIEHCTBOBAHWE,  yBEIMYMBACTCS  Ipenel
paboToCIOCOOHOCTH HEPBHBIX KJIETOK peOeHKa, 00ApPCTByeT moaps 6-6,5 Jacos.
PebeHnok ymeer momoxnarhb, Jierde afanTUPYeTCs K HOBBIM YCIOBHSIM, HO IO-
MMPEKHEMY Yy HEro HCAOCTATOYHO pasBUTa NMOABHIXHOCTbL HCPBHBLIX IPOLHCCCOB.
Manspim muoxo pearupyer Ha 3ampeThl, €My TPYIHO MEPEKIIOYUTHCS C OJIHOTO
BHJIA JEATENBHOCTH Ha Jpyro. PopMmupyromuecs INPUBBIYKA HE SBIIIOTCS
IPOYHBIMU U TPEOYIOT YaCTOr0 MOJKPEIJICHHSL.

Bocnpusitue

Bocnpusitne sBnsieTcs NOMHUHUpPYIOMIEH (GYHKIHEH CO3HAHUS. OTOT TEPHOJ
ABJIAETCS HAYAJIOM Pa3BUTHs IPEIMETHOIO BOCHpUATUA. BocpusaTie cTaHOBUTCS
TOHbIIE, TuddepeHpoBKa ydmie. PeOeHOK y3HAeT rojoca M paziIndacT 3BYKH
Ha CIyX, OpUEHTUpYeTcs B (U3NYECKUX CBOICTBAaxX INpeIMeToB: IBeT, (opMa,
BEJIMYMHA, B YMCIIOBBIX M IPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABICHUAX: MHOI'0-MaJo,
nanexo-osn3ko. Y peGeHka pa3BUBaeTCs MaMsATh. BHUMaHue cTaHOBUTCA Oojiee
yCTOHYHMBBIM. PeOCHOK MOXeT 3aHuMaThCs OTHUM jaesoM 15-20 MuHYT.
CoBepHIeHCTBYETCSI CITIOCOOHOCTh NEepEeKIouaTh BHUMAHUE U paclpesiensTh €ro.
B3pocslii MoeT pokycupoBaTh BHUMaHHE peOCHKa.

Meimienune

Ha 3 rony >ku3HM MBIIUIEHHE U3 HATJSAHO-ACHCTBEHHOTO CTAHOBUTCS HATJISTHO-
o6pasnsiM. B 3 rona y peOeHka MmosBISIOTCS 3JI€MEHTHI TPUIMHHO-CIIEACTBEHHBIX
cBszeil. H a 3 roay >ku3HM NMPOUCXOIUT pacuiupenre GyHKINN peun, pa3BUBaeTCs
CIOCOOHOCTH K 00001eHusIM. PeOeHOK MOHMMAET YCTHBIN paccka3 B3pOCioro 6e3
MOKa3a UTPYIIKU WIH KapTUHKU.

OcHOBHOW W3 BEAYNIMX JIMHAWA DPAa3BUTHS HAa 3 TOMy KHU3HU SBISCTCS PEYb.
AxtuBHBIN crnoBapb k 2 rogam — 200-3000 cnos, k 3-M rogam — 1200-1500 cnos.
PeOeHOK HayMHAET TOBOPUTH CIIOKHBIMH — TMPEIJIOKEHUSMHU, TPOUCXOIHT
rpaMMaTHU3alys CJIOB, YIIy4IIaeTcsl TUKIHS, MOSBISIFOTCS Bompochl. B 2 roma 6
Mec. — 3 roja peOEHOK CHocoOeH JeicTBOBAaTH B BOOOpa)kaeMOW CHUTYyalluH,
3aMEeHHUTH OAMH TpeamMeT ApyruM. K 3 rogam crocoOeH nenarh yMO3aKIIUYeHHUS,
cpaBHEHMs U Tirybokue o606menus. Ha 3 roay pebGeHOK yduTcs MOJIb30BaThCS
peublo, T.e. pPa3BUBAeTCS WHUIMATHBHas peuyb pebenka. Peub craHOBHTCA
CaMOpETYJISITOPOM TIOBEACHUST B OTOM BO3PacTe BBICTYMAEeT KaK CPEJICTBO
COLIMAJIBHOTO OOIICHHUSI.

Hrposas
AeATeIbHOCTh

PebGeHok urpaer ¢ Cro)KeTHBIMH M JAMJIAKTUYECKUMHU UTPYIIKAMH, pacCMaTpUBaeT
KapTUHKH, [IeJICHAPABIEHHO JBUTAETCS C MSYOM, BBIIIOJHSET MPOCThIE MPOCHOBI
B3pocioro. B 2 roga — 2 roga 6 mecsi) npeodagaeT CrKeTHO-0TOOpa3uTeIbHas
urpa, 3 TOJIa MEHseTcs cojaepxaHue wurp. Jleth mnpousBoAAT B UIpe
MOCJIeIOBATEIbHbIC, B3aUMOCBSI3aHHbIE JCHCTBHUS, U B UTPE HAUMHAIOT OTPAXKATHCS
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coruanbHbeie oTHOomeHus. C 2 et 6 Mec. HaunHAEeT (GOPMHPOBATHCS C/p HUTpa.
PebGenok HaunHaeT 0TOOpakaTh T€ UM UHBIE JEHCTBUS, HO IIPU ATOM CaM KOTO-TO
n3obpaxkaer. B mepuon ot 2,6 — 3 51eT AeTH UrparoT 0e3 OMpeeIeHHOTO CIOKETa.
Jetu Moryt urpare HenpepblBHO 25-30 munyt. Ha 3 rogy >ku3HU NOSBISAIOTCA

cnenu(uyYeckre  MOBEICHUYECKUE  pPEaKluh, TOBOpAIIME O  KpHU3HUCe
CaMOoOIIpe IeIICHUSI.

Takum o0pa3oM K 3 TOAaM BBISIBIISIIOTCS CIICAYIONIME MOKAa3aTeIH 3pPElIOCTH
pebenka:

» KommyHukaTuBHOE TOBeACHUE, (OpMHUpYIOIIEe MapTHEPCKUE OTHOUICHHUS CO
CBEPCTHHUKAMU;

* IPOJOHKAET Pa3BUBAThCS HATSIHO — OOpa3HOE MBIIJICHHE U CEHCOPHO-
MOTOPHBI HMHTEIUICKT, (OPMHUPYIOTCS CEHCOPHBIC JTAJIOHBI IBETa, (HOPMBI,
pa3Mepa U INPOUCXOJUT OPHEHTAIUS Ha 3TU NPU3HAKUA B MPAKTUYECKOW KU3HH.
[TostBISIFOTCSL  TIEpBBIE HABBIKM TPaUKO — CHUMBOJIMWYCCCKOW JESATEIBHOCTH,
3JIEMEHTapHBINA PEAMETHBIN PUCYHOK, HO OCTAKOTCS KapaKyJiu;

* UrpoBas JCSATEILHOCTh B BUJE CIOKETHOW U C/p UTPHI BMECTE CO B3POCIBIM.
Urpossie nelictBus Oosiee pazBepHyThle. [Ipomomkaer pa3BUBAThCs MPEIMETHO
MpakTUYeCKasl Urpa, dJIEMEHTapHbIe (POPMBI TBOPYECKOTO KOHCTPYHPOBAHHS U
UTPBI C TUJIAKTUYECKON UTPYIIKOM.

1.2. Ilnanupyemble pe3yabTaThbl ocBoeHHs [Iporpammel

IleneBble OpUEHTUPHI B paHHEM BO3PACTE:

- peOEHOK HWHTEepecyeTcsl OKPYKAIOIUMH IpeIMeTaMH W AaKTHBHO JEHCTBYET C HUMH;
SMOLIMOHAJIBHO BOBJICYEH B JEHCTBUS C UIPYLIKAMU U IPYTUMU IIPEIMETaMH, CTPEMUTCS POSIBIISATD
HaCTOMYMBOCTb B JOCTHKEHUN PE3YNIbTATA CBOUX JEHCTBUN;

- HCIONB3YeT cnenuduyeckue, KyJlbTypHO (DUKCHpPOBAaHHBIE NpPEAMETHBbIE IECWCTBUS, 3HAET
Ha3HaueHUe OBITOBBIX NPEIMETOB (JIOXKKH, pacyecKM) M yMEeT I0Jb30BaThcs uMU. Bianeer
IPOCTEHIIMMH HABBIKAMU CaMOOOCITYKMBAHUSA; CTPEMUTCS TPOSIBIATh CaMOCTOSATENIBHOCTh B
OBITOBOM M UTPOBOM IOBE/ICHUH; MTPOSBIISET HABBIKH OMPSITHOCTH;

- IPOSIBJISIET OTPHUILIATEIILHOE OTHOILIEHHE K IPyOOCTH, KalTHOCTH;

- co0o/1aeT MpaBWiia 3JEMEHTAPHOW BEXKIMBOCTH; MMEET IEpBUYHBIE INpPEACTABIEHUS 00
3JIEMEHTApHBIX MIPABUJIAX MOBEACHUS B IETCKOM Caly, I0OMa, Ha YJIHIIE U CTapaeTcsi COOII0AATh UX;

- BJIaJIeE€T aKTUBHOM peubl0, BKIIIOUEHHOW B OOIIEHME; MOXKET O0palaTbCcsi ¢ BONMPOCAMH U
poch0aMu, MOHUMAET Peub B3POCIbIX; 3HAET Ha3BAHUS OKPYXKAIOIIUX MPEIMETOB U UTPYILIEK;

- CTPEMHUTCS K OOIIEHUIO CO B3POCIBIMHU M aKTUBHO MOAPAXXKaeT UM B JIBI)KEHUSIX U JEHCTBUSX;
MOSIBJISIFOTCS] UTPBI, B KOTOPBIX peOEHOK BOCIIPOM3BOAUT JEHCTBUS B3pOCIIOro;

- MPOSIBJISIET MHTEPEC K OKPYKAIOIIEMY MHUPY IPUPOJIBI, C HHTEPECOM Y4YacTBYET B CE30HHBIX
HaOJIIOICHUSIX;

- IPOSBIISIET MHTEPEC K CTUXAM, IECHAM M CKa3KaM, PacCCMAaTPUBAaHUIO KapTUHOK, CTPEMHUTCS
JBUTATbCA TOJ MY3bIKY; SMOLMOHAIBHO OTKJIMKAETCS HA pa3jMyYHble IMPOU3BEACHUS KYJIbTYpPhl U
UCKYCCTBa;

- C NOHMMAaHMEM CIEAUT 3a JIEHCTBUSMHU IepoeB KYKOJBHOTO TeaTpa; MPOSBISET KeJlaHue
y4acTBOBaTh B TEATPAIIN30BAHHBIX U CHOXKETHO-POJIEBBIX UIPAX;

- MPOSIBJISIET UHTEPEC K MPOAYKTUBHON JESATENBHOCTH (PUCOBAaHUE, JIETKa, KOHCTPYHUPOBaHHE,
anTUIMKALINS ),

- y pebeHka pa3BUTa KpyNHas MOTOPHKA, OH CTPEMHUTCS OCBaWBaTh pAa3JIMYHbIE BUIBI
IBIKEeHUH (Oer, jna3aHbe, nepemaruBanue u mp.). C HHTEpecoM ydacTBYET B MOJBMXKHBIX HI'Pax C
MIPOCTBIM COJIEP)KAHUEM, HECIIOKHBIMU JIBHIKEHUSMHU.

O>xnnaemele pe3ynbTatsl padotsl LIUTIP:

- peOCHOK MPUXOAUT Ha 3aHATHUS C YA0BOJIbCTBHEM;

- peOEHOK XOYeT U yMeeT KOHTAKTUPOBATh CO CBEPCTHUKAMU;
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- peOCHOK CTaJl UCIIOJIL30BATh B OOIIICHUH OOJIBIIIE KECTOB U CJIOB;

- Urpa Majbllla U3MEHWIACh, cTaja CIOKHEH, MOoABHICS cloxkeT. Hampumep, ecinu paHblie oH
MIPOCTO KaTaJl MAITMHKY Ha BEPEBOYKE, TO TETEPh €r0 IPY30BUK MEPEBO3UT KUPITUYU JJISI IIOCTPONKU
rapaxa;

- peOCHOK HaYall UTPaTh CAMOCTOATEIBHO, U, YTO OYCHb BAYKHO, MOKET JIOBOJIBHO JOJITO HUTPATh
TOJIBKO C OJIHOW UTPYIIKOM;

- MaJIBIII MPUHUMAET Y9acTUe B yOOPKE UTPYIIICK;

- peOEHOK MBITAeTCS CACPKUBATH CBOM MMITYJbCHI, JKEJIaHUs, YUUTCS MpuUcrocabInBaTh UX K
MIpaBWJIaM TPYIIIIbL;

- peOCHOK JOKUAAETCS CBOI OYepel B UTPe, yMEET CIIylIaTh

IIpenmosnaraemsie pe3yabTaThl 1JIs PoAUTeNel

OBiazneHne HEKOTOPHIMU IPUEMaMU B3aUMOJICHCTBHS ¢ peOEHKOM PaHHEr0 BO3pacTa.

YMeHue 3amedath U IPUHUMATh UHIWBHTyaIbHBIC TIPOSBICHUS peOeHKA.

YMeHue yBaxarhb jKelIaHHs U MOTPEOHOCTH MalbIIla.

YMeHue ObITh aKTHBHBIM COYYaCTHUKOM PeOEHKA B €ro JIeITeIbHOCTH.

Pacmpenue 3HaHM, KacaloUMxcs UIp, YOPaKHEHUN U APYTUX BHUJOB B3aUMOJICHCTBUS C
JIETHhMH PAHHETO BO3pacTa.

1.3. Ocob6enHocTH NpOBeAeHHS MEIArOrN4YeCKOro MOHUTOPHUHTA

B oumenke pgocTmkeHuii pebGeHKa NPUHUMAIOT Yydacthe Bce crnenuanuctel  [UIIP,
PYKOBOJICTBYIOTCSI METOAOM HAONMIONEHHUS 3a JEThbMHU M HCHOJB3YIOT METOJIUYECKOe Iocolue
[Tcuxonoro-nenarornyeckas IMarHOCTUKA pa3BUTHUS JIETEH paHHEro M JOMIKOJILHOTO Bo3pacrta / E.A.
CrpebeneBa, ['.A. Mummuna, }O.A. Pazenkosa u ap. — M. [Ipocsemienue, 2007.

Lenb: monmyuuTh MONHYIO HHPOpPMAIMIO 00 HWHINBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTSIX pPa3BUTHS
pebeHKa, Ha OCHOBAaHHH KOTOPOI MOTYT OBITh Pa3pabOTaHbl PEKOMEHIAIMH 110 COBEPIICHCTBOBAHUIO

MOAJEPKKH peOeHKa, MOCTPOCHHE ero 00pa3oBaTeIbHON TPACKTOPHUH.

OcHOBHbBIE HATIPABJIEHHUS HA0JII0IeHUS

Hrposas curyauus

VYcTaHoBIIEHHE KOHTAKTa U COTPYIHUYECTBA peOeHKa C
B3POCJIBIM.

IToHnMaHne peGEHKOM CIOBECHON MHCTPYKIUH.
PasButre pydyHOil MOTOPUKH

[Toiimait mapuk

HpaKTI/I‘IeCKaH OpPUCHTHPOBKA HA BCJIIMYNHY

Cripsiup lIapuku

Passutne OPUCHTHUPOBKU HA BEJIMUWHY, HAJITUYNA
COOTHOCSIIUX JCHCTBUH, yMEHHE TOApaKaTh AEHCTBUIM
B3pOCIIOTO

Pa3bepu u cinoxu matperiky
(1ByxcocTaBHas U
TPEXCOCTABHAsI)

PasBuTHe OpUEHTUPOBKY HA BEIUYHHY, HATUYUS
COOTHOCSIIUX JIEUCTBUM BEAYLIEH PYKH, COINIACOBAHHOCTD
JeicTBUH 00erX pyK, IieJIeHaNpaBIeHHOCTh IeHCTBUN

Pazbepu u cioxu nupaMuaKu

Pa3BuTHe 3puTeNbHOrO BOCIPUATHUS, IOHUMAHUE
KECTOBOI MHCTPYKIIMH

Haiinm nmapHble KapTHHKH

VMmenue BBIACIIATH LIBCT KaK IMIPHU3HAK, Pa3jinidaTb U
Ha3bIBAaThb IIBCTA

[Tourpaii ¢ uBeTHBIMH KyOHMKaMu

Pa3BuTHe Ie10CTHOrO BOCIPHATHS NPEIMETHON KAPTUHKHU

C10u pa3pe3Hble KapTUHKU

VMeHne padoTath 0 OKa3y, NOAPaKaHUIO

IToctpoit u3 najgouex

Pa3Butue HarnsaHO-1€HCTBEHHOTO0 MBIIIUIEHUS, YMEHUE
MCI0JIb30BaTh BCIIOMOTaTeIbHOE CPENICTBO (TECEMKY)

JlocTaHb TEIeKKY

IToHuMaHue pe4eBOil UHCTPYKLIMM, PA3BUTHE
MPEATIOCHUIOK K ITPEAMETHOMY PUCYHKY, OIIPEIETICHUE
BENYILEHU PyKH, COTTIACOBAHHOCTD JCHUCTBUN PYK, OT-
HOIIIEHUE K PE3YJIBTATY

Hapucyii




IleseBble OpUEeHTHPHI 00PA30BAHUSA B MJIA/IeHYECKOM M PAaHHEM BO3pacTe
1o 00pa3oBaTeJIbHbIM 00J1aCTAM

CouuanabHo- Ilo3naBatenbHoe | PeueBoe Xyno:xkectBeHHO | PusHYecKoe pa3BUTHE
KOMMYHUKATHB | pa3BUTHE pa3Burtue -3CTeTHYeCKOoe
-HO€ pa3BHUTHE pa3BuTHE
Ctpemurtcs K Pebenox Bnaneer [IposBnser Nmeet onbiT B
0OILIEHHUIO CO HHTEpECyeTCs AKTUBHOU HHTEpEC K JIBUTATEIIbHON
B3POCJIBIMH. OKPY’KatOIIUMHU peubto, CTUXaM, IECHSM | JAESTEIbHOCTH,
IpeMeTaMu 1 BKJIFOUEHHOM B U CKa3KaM. CBSA3aHHOM C
aKTUBHO JIEUCTBYET | OOLICHHE. BBIIIOJIHEHHEM
C HUMH. YIPA)KHEHUH,
HaIlpaBJIEHHBIX Ha
pa3BUTHE KOOPJAUHALIMU U
TrHOKOCTH.
[IposiBnser 3naer Ha3Hayenne | OOpamaercs ¢ IIposiBnser Crpemurcst ocBauBaTh
CaMOCTOSITENIHO | OBITOBBIX BOIIPOCAMHU U UHTEpEC K pa3nyHbIe BUAbI
CTh B OBITOBOM M | IIPEIMETOB U YMEET | MPOChOaMHU. CTHXaM, IIECHSIM, | JBUIKECHMSL.
UTPOBOM M0JIb30BATHCS] UMH. CKa3Kam.
IIOBEJICHUU.
[IposiBisieT 3HaeT Ha3BaHUE [Tonumaer peus | [IposiBisieT VYrpaxHeHUs! BBIIOJIHAET
MHTEpEC K OKPYKaIOIINX B3POCIIBIX. MHTEpEC K CaMOCTOATEIIBHO,
CBEpPCTHUKAM, MPEAMETOB U paccMaTpUBaHUIO | YBEPEHHO.
HAOJII0JIAaeT 3a UX | UTPYILEK. KapTUHOK
NEUCTBUSIMU U
IIO/IPAXKAET UM.
AKTUBHO Ucnonszyer 3HaKOM C OMoOUMOHANBHO | Beigenser Beayinyro
IIO/IpakaeT cnenuduyIeckue, KHMKHOU OTKJIUKAeTCd HA | PYKY, AEUCTBYET pyKaMu
B3pOCJIbIM B KYJIbTYPHO KYJIbTYpOH, pa3nuyHbIe MIOOYEPETHO U BMECTE,
JBUKCHUSX U (uKcUpoBaHHbIE JETCKOM MIPOU3BEICHUS BBITIOJHSET NPULEIbHbBIE
JNENCTBUSAX. IIpEeIMETHBIE JIUTEPATYpPOU. KYJIBTYPBI U JBUKEHUS (KpyITHas
neicTBus. HCKYCCTBA. MOTOPHKA), BBIIIOJIHSET
TOHKHUE JBH)KECHUS
najgbpiaMu (MesKas
MOTOPUKA).
Hacroiiuus B OMOIMOHAIBHO ®opmupoBanue | Mmeer JIBurartenbHas
JOCTHKEHUU BOBJICUEH B 3BYKOBOM 2JIEMEHTapHOE aKTUBHOCTb aJI€KBATHA
pe3yibTaTa JEUCTBHS C AQHAJIUTUKO — MIPE/ICTAaBIEHUE O | BO3PACTY, UCTIBITHIBAET
CBOMX JCHCTBHUI. | IpeAMETaMHU. CUHTETHUYECKON | BUOax YZIOBOJIbCTBHE OT
aKTUBHOCTH KaK | UCKYCCTBa. JBUKEHHUSL.
MIPEANOCHIIKA
o0y4eHus
IpPaMoTe.
OMOLMOHAIIBHO OmonnoHansHO | Pamyercs mpu Crpemurcs noapaxarb
OT3BIBUUB, YMEET pearupyer Ha BOCIPUATHN MUPA | JBHUKEHUSIM, YUaCTBYET B
CONEPEKNUBATD. TEKCTBI MIPUPOJIBI, TAET JIBUTATEIbHOM
pa3IMYHbIX IIPOCTHIE JESTEIBHOCTH
JKaHPOB JIETCKON | SMOLIMOHAIBHBIE | MHUIIMMPOBAHHOU
JINTEPATYPHI. OLICHKH. B3POCIIBIM.
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2. COJIEPKATEJIbHBIN PA3JIEJI.
2.1. Onucanue o0pa3oBaTeIbHOM AeITEJbHOCTH B COOTBETCTBHM ¢ OCHOBHBIMHU
HaNpaBJIeHUSIMH Pa3BUTHSA JleTeil paHHero Bo3pacra.

Pa6ora B LIHITPe BeneTcs 1o cieayroniM HalpaBICHUsIM:
Hrpa xak 0co60€e IpoCTpaHCTBO pa3BUTHsI peOeHKa
ConunabHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
ITo3HaBarenbHOE pa3BUTHE
PeueBoe pa3zButue
dusnueckoe pa3BUTHE
Xyn0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE

Bropoii roa ;ku3Hu.

AN NN NN

Hrpa
Lless: pazButue u o0orameHue UrPoOBOTO OIBITa peOCHKA BO B3aUMOACHCTBUH C MaMOM
3agaun:
® [IOAJIEPKUBATh IMEPBbIE JIMYHOCTHBIE TMPOSIBICHUS peOEHKa K CaMOCTOATEIbHOCTH,
TBOPYECTBA B PAa3HBIX BUAX IEATEIbHOCTH;
® CrHI0COOCTBOBAThH OTPAKECHUIO B UTPE MPEICTABICHHI 00 OKpYKArOIIEH 1eHCTBUTEIBHOCTH;
® BOCHUTBIBATH CTPEMJIEHUE K UTPOBOMY OOILIEHHUIO CO B3POCIBIMU U CBEPCTHUKAMU
PebeHok k 2-M rogaM crocoOeH oToOpakaTh B MIPe MPOCTEHIINE ACUCTBHS C IMpEAMETaMH,
NoJIpaXkaTh JEHUCTBHUSIM B3pOCIHBIX, HPOSBIATH JOOpbIe YyBCTBAa IO OTHOLICHUIO K HUIPYIIKam
(mpunackaTh, HAKOPMHUTb. .. )

Oo0pa3zoBarenbHas 00/1acTh «CoMAJIBLHO-KOMMYHUKATHBHOE PAa3BUTHE»
3anaum o0Opa3oBaTeIbLHOM AeSITEJIbHOCTH:

CoznmaBate  ycioBusl Juisl  OnaronpusTHOM — ajantauuu peOEeHKa K JOUIKOJIBHON
00pa3oBaTeNbHON OpraHM3alluu: [MOMOIaTh MEPEXHUBATh PACCTaBAaHUE C POAUTENSMHU, NPUBBIKATh K
HOBBIM YCJIOBUSIM JKU3HH. [TooupsaATh BCTyIUIEHHE B HENPOJOJDKUTENbHBI KOHTAKT CO
CBEPCTHUKAMM, HHTEPEC K CBEPCTHUKY, CTPEMJICHHUE IT0KA3aTh CBOIO UTPYILIKY.

®opMHUpoBaTh JIEMEHTApHBIE MPEACTABIECHUSA: O ce0e, CBOEM UMEHU, BHEIITHEM BUJE; CBOEH
MIOJIOBOM MPUHA/UIEKHOCTH (MaJbyMK, JI€BOYKA) MO BHEIIHUM NpU3HaKaM (OAeXkAa, MpUYecKa); o
OJMM3KUX JIIOJSAX; O ONMKailleM MpeIMETHOM OKPYXEHHH (MrpyliKaxX, MpeaMerax ObITa, JMYHBIX
BeIax).

®opmMHUpoBaTh NEPBUYHBIM ONBIT COIMAIBLHON KU3HU (O TOM, YTO MOYKHO JIelaTh, a 4ero
JenaTh HENb3s; YYWUTh 370pOBaThCs, OTBEYaTb Ha MPHUBETCTBUE B3POCIOro, OJIArOAApPHTS;
MOJJIEP’KUBATh MPOSBIEHUS NEPBBIX CAMOCTOATENbHBIX kelaHui («Xouy», «He xouy»); pa3BuBarthb
KeJIJaHUE BBIMOJIHATH MPOCHOY BOCIUTATEINS, HOOILPSIS IETCKHE MHUIIUATUBBI).

Cmompu:  «/lemcmeoy: Ilpumepnas  obpazosamenvhas NpPOSPAMMA  OOUKOILHOSO
obpasosanus / T.U. babaesa, A.I'. I'ocobepuose, O.B. Coanyesa u op.- CI16.: OO0 «/lemcmeo-
Ilpeccy, 2014.- cmp.53-54

Oo6pa3oBartesibHan o0JacTh «[lo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE»
3agaumn oOpa3oBaTeIbHOM JeSITEJIbHOCTH:
Om 1 200a 0o 1 zo0a 6 mecaues.
Y4uTh caMbIM pa3HOOOPA3HBIM JEHCTBHAM C IIPEIMETOM, B TOM YHUCIIE 00CIET0BATEIHCKUM.
YYuTh COOTHOCHUTH TPEAMETHI (CpaBHHMBATh) MO BEJIMYHMHE, MO IIBETY, BOBIIEKas JETEH B
OCBOGHHE TPEIMETOB, CJACTaHHBIX M3 Pa3IUYHBIX MaTepuanaoB (IepeBo, IUIacTMacca, pPe3uHa,
MOJIMATUIICH, Oymara, MeTajll, TKaHb), UMEIOIINX Pa3HBIA IBET U CaMble Pa3HOOOpa3HbIC HA OIIYITh
MMOBEPXHOCTH.
OOpamars BHUMaHHE Ha 3BYKH, MU3/IaBaeMble MPEIMETaMH W3 PAa3IUYHBIX MAaTepUaJIOB, a
TaK)Ke MY3bIKaJIbHBIE PA3HOTEMOPOBBIE UTPYIIKH, 3BYYalllie TUXO U TPOMKO (KOJIOKOJIBbUUK, OyOeH,

11



MIOTpeEMYLIKA U TIp.)
Om 1 200a 6 mecsaues 0o 1 zo0a 9 mecaues:

®opmupoBaTh YMEHHE cOOMpaTh MpeaMeTsl, (GOpMbI U3 IBYX yacTell (Kak 00BbEeMHBIE, TaK
1 TUIOCKOCTHBIE U3 TUIOTHBIX MaTepHalioB — (haHephl, TOJICTOrO KapToHa).

Yuute BBIOMpATh MPEIMETH MO pa3Mepy M COOTBETCTBEHHO pa3nnyarh UX (OOJBIION,
MaJIeHbKHUI), CIIOCOOCTBOBATh Y3HAaBAaHUIO NMPEAMETOB MO (QopMe, LIBETY, BEIMYMHE KaK HaumOojee
XapaKTepHBIM BHEIIHUM MTPU3HAKAM U CBOHCTBAM.

Pa3BuBaTh KpymHYI0 M MEIKYIHO MOTOPUKY pPYK, MOOYXJasi BBIMNOJHATH Oojiee TOHKHUE
JEeUCTBUSL ¢ TpeaMeTaMH (MeNKHEe BKIAJBIIIH, «IYACCHBIH MEIIOYEK» C MEIKUMH HUTPYLIKaMH
pa3HbIX GOPM U pa3MEpPOB).

3HaKOMHUTh C TpeAMETaMH, H3JAIOUIMMU  pa3jIuyHble 3BYKH  (KOJOKOJIbYMKH,
METaJNTNYECKHE MMOABECHBIC MATIOUKH, UTPYIIKU-TIUIIAIKH, MYy3bIKaIbHbIE UTPYILIKH).

Om 1 z00a 9 mecaues 0o 2 nem:

CoBeplilieHCTBOBaTh YMEHHUsI cOOMpaTh JIBYX- U TPEXYAaCTHbIC NUIAKTUUYECKHE WUTPYIIKH;
noa0upaTh COOTBETCTBYIOIIUE JETAIM-BKIAIBIININA; DPACKIaIbIBaTh TPEAMETHl 1O yOBIBaroUIeH
BEJIMYMHE.

Y4aute coOupare MUpaMuAKy U3 2—3 TPYIMI KOJIEI] KOHTPACTHBIX pa3Mepa, a ¢ MOMOIIBIO
B3pPOCJIOr0 COOMPATh MUPaMUIKY U3 4—5 u Oosee Kojel pa3Hoil BeTUYHHBI.

@opMHPOBATH AIIEMEHTAPHBIC TPEACTABICHUS O BEIWYMHE, (OopMe, IBETE; BBHIIOIHSITH
3aJlaHusl C OPHUEHTHUPOBKOW Ha JIBa CBOMCTBA OJHOBPEMEHHO — I[BET M BEIMYUHY, (hopmy U
BEIMYMHY, (OPMY ¥ LIBET, HCIOJIB3YS TUAAKTHUECKHE W HAPOIHBIC UTPYIIKH, OBITOBBIC TPEAMETHI;
IPYNIHPOBATH OJJHOPOIHBIE MTPEIMETHI [0 OJJTHOMY M3 TPEX MPU3HAKOB.

Pa3BuBaTh npakTHUeCKOE IKCIIEPUMEHTHPOBAHUE.

Cmompu: «/lemcmeoy: [Ipumepnas obpazosamenvHas npocpamma 0OUKOIbHO20 00pa3o8anus /
T.U. Babaesa, A.I'. 'ocobepuose, O.B. Coanyesa u op.- CI10.: OO0 «/Jemcmso-IIpeccy, 2014.-
cmp.58-60

3agaun
Ot 1 roaa g0 1 roga 6 MecsitieB Ot 1 roma 6 mecsinieB 10 2 JeT
- [IpoomxkaTh oboramars CEHCOPHBIN OMBIT - [IpomomxkaTs oboramarb CEHCOPHBINA OTBIT
JeTen. JeTen.
- O0y4ath AEUCTBUAM C IPEIMETAMU: - Pa3BuBaTh ymMeHue pa3nuyarb MpeaMeTHI 1Mo
HaHMU3bIBAaTh HA CTEPKEHb MUPAMHUIKUA 2—3 BEJIMYHMHE: C TIOMOILIBIO B3POCIOro cOOUPATh
KOJIbIIa OJIMHAKOBOTO pa3Mepa, CoOuparth C UpaMuaKy u3 4—35 xosnerr (0T 60IBIIOro K
MIOMOILBIO B3pOCIIOTO B ONPEEICHHON MaJIEHBKOMY), U3 4—35 KOJIauKoB.
MOCJIeIOBATEIFHOCTH TUPAMHJIKY Ha
KOHYCHOH OCHOBE, COCTOSIIYIO U3 2—3
KOJIMTAUYKOB Pa3HbIX pa3MepoB; cOOMpaTh
MUPAMUKY U3 YETBIPEX KOJIEI IBYX
KOHTPACTHBIX pa3MepOB; OTKPBIBATH U
3aKpBIBATh OJJHOMECTHYIO MAaTPELIKY,
BKJIQ/IBIBATh MEHBIIINE MPEIMETHI B OOJTBIINE
Y BBIHUMATD UX.
- CoBepIIeHCTBOBATh Pa3HOOOpa3HbIE - ®opMHUpOBATh YMEHHE MOA0UPATh KPBIILIKH
JeWCTBUS C TpeaMeTaMu (OTKpbIBaTh — (kpyrible, KBaJIpaTHbIE) K KOPOOOUYKAM U
3aKpbIBaTh, HAHU3BIBATh — CHUMATh, IIKATYJIKaM COOTBETCTBYIOMUX (popM;
MIPOKaThIBATh, BTHIKATh, IIIHYPOBATH, coOHupaTh IByXMECTHBIE UJAKTHUECKUE
HaKJIaJIbIBaTh ), OPUEHTUPYACH HA UX UTPYIIKH (MaTPEUIKU, O0YOHKH), COCTABIATh
BeIMYHUHY (OOJIBILION, MaICHbKUIT), IIBET pa3pe3Hble KApTUHKH U3 ABYX dacTeil
(KpacHBIN, CUHMI). YUHUTH TEUCTBOBATH C (mupamuka, I0JI0KO U Ap.).
Pa3NUYHBIMU TUIAKTUYECKUMU UTPYIIKAMU
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I/IprI 3aHATUSA CO CTPOUTECIbHBIM - prEDKHHTI) B COOTHECCHHMU ITIIOCKOCTHBIX

MaTepHAJIOM (HACTOJIbHBIM, HAOJIbHBIM). | GUTYp (KpyT, KBaApar, TPEyrojbHHUK,
3HAKOMUTb JeTel C HEKOTOPhIMU (hopMaMHU IPSIMOYTOJIbHUK) C OTBEPCTHAMMU
(xyOuK, KNpIIMYMK, IPU3Ma), JMIAKTUIECKON KOPOOKH

«onpeamMecyrBasg ux.

- [IpoBOIUTE TUIAKTUYECKUE UTPHI HA
pa3BHTHE CITyX0BOTro BHUMaHUs («KTO B
nomuke xuBer?», «Kto Hac mozBas?» u 1.11.).

- Pa3BuBaTh ymeHUe pa3nvaTh 4eTHIPE IBETA
(KpacHBI, CHHUI, dKENTHIN, 3€JIEHBIH); 110
MPEIIOKEHUIO B3POCIOT0 OTOUpaTh
MIPEAMETHI ONPEICTICHHOTO 1[BETA.

- Ucnonb30Bath crienuanbHbIe TUJAKTUYECKHIE
MOCOOMS: TIOMOTaTh JETSIM COOTHOCHUTH IIBET U
(hopMy rprO0OYKOB U BTYJIOUEK C IBETOBBIM
TI0JIEM, TUIOCKOCTHBIE H 0ObEMHBIC MTPEIMETHI
¢ (GUTYpHBIMHU OTBEPCTUSIMH KOPOOOK U
CTOJIMKOB

Hrpsbl 3aHATHSA €O CTPOUTEIBHBIM
MaTepraaoM (HACTOJIbHBIM, HANIOJIbHBIM).
[IponomkaTh 3HAKOMUTb J€TEl C HEKOTOPBIMU
¢bopmamu (KyOUK, KHPITUYUK, IPU3MA,
LUWINHAP), «ONpeAMeUHrBas» UX. 3HAKOMUTh
co criocobamMu KOHCTPYUPOBAHUS —
MPUKIIAAbIBAHUEM, HAKJIA/IbIBAHUEM.
[ToGyknaTe COBMECTHO CO B3POCIIBIM
OOBIIPBIBATH NOCTPOIKH, UCIIOIB30BATH TS
UTP CIOKETHBIEC UTPYIIKU.

Oopa3zoBaresbHast 00J1acTh «PeyeBoe pasBuTue»
3agaun o0pa3oBaTeIbHOM JeSITEJIbHOCTH:
Pazeumue ymenuti nonumamo peuv B3pOCIOro:
Yuuth noHUMaHUIO (QYHKIHNA MPEIMETOB M JNEHCTBHII ¢ HUMHU; COOTHOCUTH JEUCTBHUS CO
CJIOBOM, BBITIOJIHSITH HECJIOKHBIE POCHOBI;
[ToOyx1aTh OTHICKUBATH MIPEAMETHI, UTPYILIKH, 3a7aBas Bornpockl «I ne?», «Kyna?»;
YuuTe HaOMIOIATh 3a pa3bITphIBAHUEM HEOOJBIINX HUTPOBBIX JEUCTBHN CO 3HAKOMBIMH
UTPYUIKAMH, COTPOBOKIAEMBIX CIIOBOM;
Y4uTh MOHUMATh, YTO OJTHO U TO K€ JACHCTBHE MOKHO COBEPIIATH C PA3HBIMU UTPYIITKAMH, C
OJIHOM Y TOM K€ UTPYIIKON — pa3HbIe NEUCTBU.
Paszsumue akxmusnou peuu:
[ToOyxnaTh pedeHKa BKIIOUYATHCS B IUAJIOT C MOMOIIBIO JOCTYITHBIX CPEACTB (BOKAIHU3AIH,
JBWKEHUM, MUMHUKH, )KECTOB, CJIOB);
Yuuth oTBe4aTh Ha Bompockl («KTo?», «UTo?», «UTto nemaetr?»);
[ToOy>1aTh BBIMOIHITH HECTIOXKHBIE TOPYUEHUs (J1ail, MpUHECH, TOKaX1, BO3bMU);
CtumynupoBaTh NOapakaHUe PeyH 3a B3POCIbIM YETOBEKOM;
AKTUBHU3UPOBATh PEUYEBBIE PEAKIMU IyTeM PAa3bITPhIBAHUS TPOCTHIX CIOXKETOB CO
3HAKOMBIMH IPEIMETaMH, [10Ka3a KAPTUH, OTPAKAIOLIUX MOHITHBIE JETAM CUTYAIIMH
Cmompu: «/lemcmeoy: Ilpumepnasn obpazosamenvHas npocpamma 00UKOIbHO20 00pa3oeanus /
T'U. Babaesa, A.I'. 'ocobepuose, O.B. Connyesa u op.- CI16.: OO0 «/Jemcmeso-IIpeccy, 2014.-
cmp.64-66
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Oo0pa3zoBatenbHas 001acTh «Xy/10KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE»

3anaum oOpa3oBaTeIbHOMN AeATEJIbHOCTH:

Pa3BuBaTh CIMOCOOHOCTH CHYyIIATh XYAOXKECTBEHHBIM TEKCT M AKTHUBHO (SMOIIMOHAIHHO)
pearupoBaTh Ha €ro COAECPKAHUE;

JlaBaTh BO3MOKHOCTH HaOIIOAATH 3a MPOLIECCOM PUCOBAHUS, JIEIKH B3pPOCJIOIO, BbI3bIBaTh K
HUM HMHTEpecC, 3aMeyaTrh CIlie[bl KapaHJalla WId Kpacku Ha Oymare, moJpakaTb M300pa3UTEIbHBIM
JEHUCTBUSIM B3pPOCIJIOTO, BHI3BIBATH

[TooupATh >xenaHMe pUCOBATH KpackamH, KapaHjaamiamu, (iuomacrepamu, MpPeIoCTaBIsATh
BO3MOYXHOCTh PUTMUYHO 3aIOJIHATH JIUCT OyMaru sipKUMH MATHAMHU, Ma3KaMU, JIMHUASIMU.

Pa3BuBaTh ymMmeHuE NpUCITYIINBATHCSA K CIIOBAM IIE€CEH, BOCIIPOU3BOAUTH 3BYKONOAPAXKAHUSI U
MPOCTEUIIINE UHTOHALIUH.

VY4uTh BBINOIHATH M0J MY3bIKY UTPOBBIE U IUISICOBBIE IBUKEHUS, COOTBETCTBYIOLIUE CIIOBAM
MECHU U XapaKTEPy MY3bIKH.

Cmompu:  «emcmeoy: Ilpumepnas  obpazoeamenvHass npocpamma  OOUWKOIbHO2O
obpazosanus /T.U. Babaesa, A.I. I'ocobepuose, O.B. Connyesa u op.- CII6.: OO0 «/[emcmeo-
Ilpeccy, 2014.-

cmp.68-70
3agaun:

Ot 1 roga o 1 roga 6 mecsines Ot 1 roga 6 mecsinieB 10 2 jer

- [IprobmaTh K Becenoi u CIOKOMHOM My3bIKe, | - BBI3BIBaTh paocTh OT BOCIIPUATHUS

CIOCOOCTBOBATh (POPMUPOBAHUIO YMEHHUS 3HAKOMOTI'O MY3bIKaJIbHOT'O ITPOU3BECHNU,

pa3nauyaTth Ha CIyX 3BYy4aHHUE Pa3HBIX IO JKeJlaHue Aociaylarh ero 1o konua. Ilomorare

TeMOpY MY3bIKaIbHBIX HHCTPYMEHTOB pasnnyath TeMOPOBOE 3By4YaHUE MY3bIKAJIbHBIX

(Gapaban, dueiiTa niam Tygo0uKa). MHCTPYMEHTOB (1ya0uKa, 6apabaH, rapMoIIKa,
¢uneiita), MOKa3pIBaTh MHCTPYMEHT (OJIMH U3
JBYX WJIH TPEX), HA KOTOPOM B3POCIIbII
UCTIOJIHSAJ MEJIOMIO.

- [lomoraTh NOHATH coziepkaHue - [Ipn nenuu cTumMynMpoBaTh

[IOHPaBUBILEHCS TECEHKH, MTOIeBaTh (KaK CaMOCTOSITENIbHYIO aKTUBHOCTbD JIeTeH

MOTYT, YMEIOT), TOCTETIEHHO (OPMUPYS (3ByKOMOpaXkaHue, MoAreBaHue cios, ¢ppas,

YMEHHE 3aKaH4YMUBATh [IETh BMECTE CO HECJIOKHBIX ITOIIE-HOK U IIECEHOK).

B3pPOCJIBIM.

- [IpuyyaTs X0AUTH IO MY3BIKY, IIOKa3bIBaTh | - [IpomoikaTh COBEPIIEHCTBOBATH IBHKEHUS

MIPOCTEHIINE TUISICOBBIE IBUKEHUS (MPY>KUHKA, | MO/ MY3BIKY, YUUTh BBINOIHSITH UX

IIPUTOIBIBAHUE HOTOH, IEPECTYIIAaHUE C HOTU camocTtosTenpHo. CriocoO6cTBOBATh

Ha HOTY, IPUXJIONbIBAHKE B JIaJI0IIH, MPUOOPETEHUIO YMEHHUS BCIYILIMBATHCS B

IIOMAaXHUBAaHNE TIOTPEMYILKOM, IIIATOYKOM; MY3BIKY U C U3MEHEHHEM XapaKTepa e

Kpy’KeHUue, BpalleHle pyKaMmu — 3BYYaHMsI U3MEHSATH IBUKEHUS (MIEPEXOIUTH C

«(hoHApUKN»). X0bOBI HA IPUTONBIBAHUE, KPYKEHHUE).

- B mponiecce nrpoBbIX 1EHCTBUI BBI3BIBATH - [IoMorars 4yBCTBOBAaTh XapaKTep MY3bIKU U

JKeJIaHUe TiepejaBaTh IBUKEHUS, CBSI3aHHBIE C | [IEPElaBaTh €r0 UTPOBBIMU ACUCTBUSIMHU

oOpa3oMm (NTHYKa, MUIIKA, 3alKa). (MMILIKA UIET, 3aiiKa NPbIraeT, MITUYKA KITHOET).
ITponomkars y4nuTh BCIYLIMBATHCS B 3ByYaHUE
MY3BIKH M YyBCTBOBATh PETUCTPHI (BHICOKUI U
HU3KHH).
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Jlenka

U3 TeCTa, MJIACTUIINHA, TOJIMMEPHON TIIUHBIL,
BJIQXKHOT'O TIECKa.

3anauu:

- BBI3BIBATh UHTEPEC K JICTIKE;

- MO3HAKOMUTH C BUJIAMU TUTACTUYECKUX
MaTepuasos;

- YYUTh JCTEH OTIAMBIBATh KOMOYKH OT
OOJIBIIIOTO KYCKA;

- IpUyYaTh KJIACTh MaTepUasl U BbUICTNICHHBIC
MIpeIMETHI Ha JOIICUKY

Anmiankanus

3amaun:

- BBI3BIBATh MHTEPEC K PA3IMYHBIM BUAM
OyMmaru u nocieoBaTeIbHOCThIO
ANIUIMKAIIOHHON paboTHI;

-COBMECTHO C MaMOM y4acTBOBaTh B CO3/IaHUU
3HAKOMBIX MTPEIMETOB, UCIIOJIB3Ys

rOTOBBIE (DOPMBI;

- COBMECTHO C MaMOU BBI3bIBaTh MHTEPEC K
WCIIOJIb30BAHUIO KJIesl, HAMA3bIBAHUIO €T0
KHCTBIO, UCIIOJIb30BAHUIO CTEKOB, IeYaTeii-
[ITAMITIOB, CalI(DETOK;

-pa3BUBaTh SMOIIMOHATIBHBIA OTKJIUK OT
CO3JJaHHOTO HHTEPECHOTO 00pasa.

Oopa3oBartesibHas 00/1acTh «PU3NYECKOE PA3BUTHE)

3agaun oOpa3oBaTe/IbLHOM JeSITeJIbHOCTH:

CriocoOcTBOBAThH (bOpMPIpOBaHI/IIO €CTECTBEHHBIX BHJIOB JABHKCHUU (XOI[L6a, I10JI3aHUC, J1a3aHbC,

MOMBITKY OeTa 1 MOANPHITUBAHUS BBEPX U TIP.).

O6OFaH_IaTI> JBUTATEIbHBIM OMNBIT BBIIOJHECHUEM HUI'POBBIX JENCTBUI C npeamMeraMmu U

UTPYILIKaMH, pa3HbIMHU 10 pOpMe, BETUUHUHE, [[BETY, HA3HAYEHHUIO.
dopMHpOBaTh YMEHHE XOAUTh U OeraTh, He HaTAIKUBAsICh APYT Ha Jpyra.

Pa3suBath CCHCOMOTOPHYIO AKTUBHOCTH, KPYIHYIO MW TOHKYIO MOTOPUKY, ABHUTATCIBbHYIO

KOOPAMHALIHIO.

®opMupOBaTh NIEMEHTAPHBIE KYIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKH.
Cmompu: «/lemcmeoy: [lpumeprnas obpazosamenvuas npocpamma OOUKOIbHO20 00pa3oeanusi /
T'U. babaesa, A.I'. 'ocobepuose, O.B. Connyesa u op.- CI16.: OO0 «/Jemcmeso-IIpeccy, 2014.-

cmp.72-74

3agaun

Ot 1 roxa no 1 roga 6 mecsinieB

Ot 1 roga 6 MmecsieB 0 2 JeT

Xoab0a U ynpaxHeHUs] B pABHOBECHH.
Xonpb6a cTaiikoi B MPSIMOM HarpaBJIEHUH T10
JIe)KaIler Ha MOJTy JOPOXKKE.

Xonp0a ¢ TOMOIIBIO B3POCIIOTO BBEPX IO
JIOCKe, IPUIOJHATON OJTHUM KOHIIOM OT IoJia
Ha 10-15 cm (mmpuna gocku 25 cm, umHa 1,5-
2 M), 1 BHH3 10 KoHIa. [logbem Ha
ONPOKUHYTHIN BBEpX AHOM smuk (50 x 50 x 10
CM) U ciyck ¢ Hero. [lepemaruBanue yepes
BEPEBKY, MMOJIOKEHHYIO Ha 3€MJII0, WU NAJIKY,
MIPU-TIOTHATYIO OT noJja Ha 5-10 cMm.

Xoan0a U ynpaxHeHusl B pABHOBECHH.
Xonpba cTaiikoi, Xo1p0a 0 AOCKe (IIHMpUHA
20 cm, A 1,5-2 M), TPUMIOTHATON OTHUM
KOHLIOM OT noja Ha 15-20 cm. [logbeMm Ha
ONPOKUHYTHIN BBepx AHOM sk (50 x 50 x 15
CM) U cyck ¢ Hero. [lepemaruBanne uepes
BEPEBKY WU MAJKY, IPUIIOAHITYIO OT I0JIa Ha
12-18 cwm.
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IMon3anme, na3anbe. [lon3anue Ha paccTosiHUE
70 2 M, TIoJITIe3aHue 10T BepeBKY (BbicoTa 50
CM), posie3anue B 00py4 (quametrp 50 cm).
JlazaHbe MO JIECEHKE-CTPEMSIHKE BBEPX U BHU3
(BeIcOTa 1 M).

Hon3anme, 1azanbe. [lepenesanue uepes
OpeBHo (nuametp 15-20 cm), moase3anue moj
BEPEBKY, MOJHATYIO Ha BBICOTY 35-40 cm,
nposiezanue B 00pyd (auametp 45 cm).
Jlazanbe 10 JeceHKe-cTpeMsiHKe BBEPX U BHU3
(BeicoTa 1,5 ™).

Karanue, 6pocanue. Karanue ms4a (quamerp
25 cm) Briepen (U3 UCXOTHOTO MOJIOKEHUS
cuns, cros). bpocanue msya (muamerp 6-8 cm)
BHU3, BJIaJTb.

Karanue, 6pocanue. Karanue msua (quamerp
20-25 cM) B mape co B3pOCIIbIM, KaTaHHUE 110
CKaTy U MepeHoc Ms4a K ckary. bpocanue msua
(nnameTtp 6-8 cm) mpaBoil U JIEBOW PYKOH Ha

paccrosaue 50-70 cm.

O0mepa3BuBawmme ynpakaenus. B
HOJIO)KEHHH CHJIS Ha CKaMeiKe Mo JHIMaHue
PYK BIIEpE]] U OIyCKaHHUE UX, OTBEJCHHUE 32
CIIHHY.

B nonoxeHuu cuis HOBOPOTHI KOPITYca BIIPaBO
U BIICBO C Iepenaveii mpeamera. B monoxxennn
CTOSI HAKJIOHBI BIIEPET U BHIIPSAMIICHUE; TIPU
HOJJICPXKKE B3POCIIOTO HAKIIOHBI BIIEpE,
neperubasce yepe3 nanky (40-45 cMm ot no:xa).
[Ipucenanus ¢ NOAIEPKKOH B3pOCIIOTO.

IIpumepHBI CIMCOK MOABHKHBIX UI'P

«Joronu msauy, «Ilepenait Msiuy», «Jlonon3u 10 morpeMymkmny, «/Jorouu cobauky», «ManeHbkue u
oompimey, «IloiiMaii 6ab0uKy», «I'J1e TUIIUT MBIIIOHOK?) | JIp.

CamocTrosiTenbHbIE UTPBI C UTPYLIKAMU, CTUMYIUPYIOIIUMHU JIBUTATEIbHYI0 aKTUBHOCTD: C
KaTaJKaMu, TeJIC)KKaMH, aBTOMOOUIISIMHU, CAaMOJICTaMH U TIP.

2.2. KajiengapHoO-TeMaTHYeCKHii MJIaH OPraHu3aluu 00pa3oBaTeJLHOr0 mpoiecca

Ilo3naeamenvno-peuesoe pazeumue oemeit om 1 2ooa 1 2o0a 6 mec.

UI'PbI C JUAAKTUYECKUM MATEPUAJIOM

IIpomomxkars oOoramare CEHCOpPHBIM ONBIT jAeredl. OOydaTh AEHCTBUAM € NpeAMETaMH
HaHW3BIBATh HA CTEPKEHb MUPAMUJIKH JIBA-TPH KOJIbIIA OJIMHAKOBOTO pa3Mepa; COOMPATh C MOMOIIBIO
B3pOCJIOrO B ONpPEAETICHHOM MOoCIe10BaTeNbHOCTH MUPAMHJIKY Ha KOHYCHOW OCHOBE, COCTOSILYIO U3
IBYX-TPEX KOJIMAYKOB pa3HBIX pa3MepoB; coOMpaTh MUPAMUIKY W3 YETBIPEX KOJIeH JBYX
KOHTPACTHBIX Pa3MepoOB; OTKPHIBaTh T 3aKPbIBaTh OJHOMECTHYIO MATpPEIIKY, BKJIAJbIBaTh MEHbIIHNE
MpeIMETHI B OOJIBIINE U BEBIHUMATh HX.

CoBepIlIeHCTBOBAaTh Pa3HOOOpa3Hble JeHCTBUA C TNpeAMeTaMHM (OTKpBIBATh-3aKphIBATH,
HaHW3BIBaTh-CHUMATh, MPOKATHIBATh, BTHIKATh, ITHYPOBaTh, HAKIIAIBI-BaTh), OPUEHTUPYICh HA UX
BEIMYMHY (OOIbIION, MaJeHbKHI), IBET (KPAaCHBIN, CU-HUI1), 6a30BYI0 MIOCKOCTHYIO (GUTYDPY (KPYT,
KBaJ[paT, TPEYTOJIbHUK). JleiicTBOBATh C pa3iMYHBIMU JUIAKTHUYECKUMH UTPYIIKamMH (I1apoOpocCkl,
JUJTAKTUYECKUEe KOPOOKHU, TPUOKU M BTYJIOUKHU CO CTOJIMKAMU K HUM U T. ]11.).

Conep:xanue odpasoBartenbHoii gesTeabHocTu HUIIP «Jlagymikmn»:
KanenpapHo-temaTndeckoe NJIaHUPOBAaHHE IPYNIIOBOH padoThI
(netm ¢ 1 r. 10 3-X Jer)

3aHATUSA \ Tema 3aHaTUS \ 3amauu 3aHATUSA \ VYcnoxueHus
CEHTIBPH
1,2,3 Karanue c Hayuuts nereit urpars 0OJHONM UTPYILIKOK 3aMeHa 11BeTa U
JIOTKA IBETHBIX | 3-5 MHUHYT, BBITIOJHATE JICUCTBHS, pa3mepa.
LIAPUKOB. MMOKa3aHHbIE BOCIIUTATENIEM, TOHUMATh

cioBa (mokaTail apuK UK MOJI0XKH,
KOP3MHOUKA).

OKTABPb-HOSBPH
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4,5,6 CobGupaem Yaumcs cobuparb MUPaMUIKy C
MUPAMHUTIKY. OJIMHAKOBBIMHU TI0 Pa3Mepy KOJIbIaMU;
pa3BUBAEM Yy JIETCH yMEHUE PE3yJIbTAaTUBHO
JIEHCTBOBATH C UTPYIIIKAMH, Pa3BUBAThH
KOOPMHAIIMIO MEJIKUX JBHKCHHIA KUCTH
PYK; YYUTh MIOHU-MATh CIOBA (HA/ICHB,
CHHMH, KOJIbIIA).
7,8,9 [Toctpoiika HayuuTh nereii BepTUKAILHO HAKJIA [HIBATH
OalIeHKHU 13 KyOMK Ha KyOWK, TOHUMATh CJI0Ba (cleman,
KyOMKOB. OalHs).
JAEKABPb
10, 11, 12 KopoOku- HayuuTh nereil OTKpbIBaTh U 3aKpbIBAaTh
BKJIQ/IBIIIIH. KOPOOKH, KOOPIIUHHUPYS JBIKCHUE
KHCTHU PYK, TAJIBIIEB; YIUTh JCTCH
pas3inyarth pazmep.
JNEKABPb-SIHBAPbH
13,14, 15 Yuuth paznuyate | YUUTh pazianueHuto Gopm — map, Kyo,
(bOpMBI. KPYT ¥ KBaJpaT; BOCIHUTHIBATH YMEHHUE
JOOMBATHCS ONPEICIICHHOTO
pe3yJbTara.
SIHBAPb-OEBPAJIb
16, 17, 18 3aHumaTenbHas Yuuts paznauueHuto Gopm — map, Kyo u
KOpoOKa. KBaJIpaT; BOCITUTHIBATh YMCHHE
JOOUBATHCS ONPEICIICHHOTO
pe3yibTaTta; y9uTh JIeTeH MpaBUILHOMY
UCIIOJIB30BaHUIO Pa3IMUUil B pazmepax
IIPEIMETOB, YIOTPEOIATH CIIOBA
(60BIIION, MAJICHBKHIA).
OEBPAJIb-MAPT
19, 20, 21 [TocTporiika VYuuth aeteil npaBUIBHOMY
OamieH u3 UCTIOJIB30BaHUIO Pa3IMUUil B pa3mepax
KyOUKOB pa3HOM | MpeIMeTOB, YHOTPEOIEHHUIO CIIOB
BEJINYUHBI. (OoJb1I0M, MaJIEHBKUI).
MAPT-AIIPEJIb
22,23, 24 Urpsi ¢ [TpakTHueckoe yCBOEHUE 1€TbMU
06aHOuUKaMH, CIocoO0B COOTHECEHHS BEIMYUH U
[VIMH/IPAYEC- COOTBETCTBUS ()OPM MIPEIMETOB H UX
KHMH KOPOOKaMHU | YacTeu.
ATTPEJIb
25, 26, 27 C6opHble MaT- HayuuTs nereli pa3nuuaTh BEpX U HU3
pEIIKH. UTPYIIKH.
ATIEPJIb-MAU
28, 29, 30 Cobupaem Yuumcs codupaTth TUPAMUIKY C
MTUPAMHUJIKA C Pa3IMYHBIMHE 10 pa3Mepy U IIBETY
KOJIbIIAMH KOJIbIIAMH; PA3BUBAEM Yy JIeTEH yMeHUE
KOHTPacTHOTO pe3yIbTaTUBHO JICHCTBOBATH C
pa3Mepa. UTPYIIKAMH, Pa3BUBATh KOOPAMHAIIUIO

MEJIKUX JIBUKCHUH KHCTH PYK, YIUTh
MMOHUMATh CJI0Ba (HaJIeHb, CHUMH,
KOJIBIIO).

MAU
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31, 32 [TocTpoiika Hayuuts mereii coopyxaTh IpOCTYIO
JIOMHKa. IIOCTPOMKY, y3HABaTh €€ U HAa3bIBaTh
CIIOBOM.

PACHIMPEHUE OPUEHTUPOBKU B OKPYXAIOIIEM U PA3ZBUTUE PEU

Ilo3nasamenwvno-peuesoe pazeumue oemeit om 1 200a oo 1 zooa 6 mec.

Pazeumue nonumanus peuu:

PacmmpsTh 3amac mMOHMMAaeMBIX CIOB. YUUTh IO CJIOBY B3pPOCJIOr0 HaXOIUTh U MOKa3bIBaTh B
€CTECTBEHHBIX YCIOBHUSAX U HA KAPTHUHKE UTPYIIKHU, IPEAMETHI OJICK/IbI, TOCYBI.

Y4uTh MOHUMATH CJIOBA, 00O3HAYAIOIIUE YACTH Teja 4elioBeKa (PYyKH, HOTH, TOJOBAa), YaCTH
muna (poT, riiasa, yiu); ObITOBbIE U UTPOBBIE AEHCTBUS (YMBIBAThCS, T'YJSATh); MPU3HAKU MTPEIMETOB:
1BeT (KpacHbI, CHHHI), KOHTPACTHBIE pa3Mepsl (00JIbIIOH, MaleHbKUi), hopMy (KyOUK, KHPITUYHK).

[Ipuyyars nereil mOHMMaTh MPOCTHbIE MO KOHCTPYKUUU U COAEp>KaHUIO (hpa3bl, KOTOPHIMU
B3pOCIIBIN CONPOBOXKIAET MMOKA3 UTPYIIEK, CBOU JACHCTBUSI.

CopeiicTBOBaTh MOHUMAHHUIO CIO’KETOB HEOOJIBIINX UHCLHEHUPOBOK (C UTPYIIKAMH), COCTOSIINX
U3 IBYX-TPEX CIOKETOB.

Paszeumue akmusnotl peuu:

CoBepIIIeHCTBOBATh YMEHHUE JIETEH MOAPAKaTh YaCTO CIBIIIUMBIM 3BYKOCOUYETAHUSIM H CIOBaM.
[TononaHATH aKTUBHBIN CIOBaph HA3BAHUSIMU U3BECTHBIX JACUCTBUM (CIIH, UAM, YA U T. I1.).

[Toka3piBaTh M Ha3bIBaTh M300paXEHHBIE HA KAPTHHKE 3HAKOMBIC MPEAMETHl B CTATHUYECKOM
nonioxkeHuu (x 1 roxy 3 mec.) u ux xe B ABWkeHuu (k 1 roxy 6 mec.).

[Ipuyyars nereil oTBeUaTh Ha BOMPOCHI «UTO 3TO?», «uTo nenaer?». [lo0yxnarh nepexoauThb
0T OOIIEHHS C MTOMOIIBIO KECTOB U MUMHUKHU K OOIIEHHUIO C TOMOIIBIO JOCTYIHBIX PEUEBBIX CPEJICTB —
pa3BUBaTh peueBOE OOIICHHUE. YUUTh IPOUZHOCUTD 10 MOJPAKAHUIO IPEIOKEHUSI U3 JIBYX CIIOB.

Ne 3ansTus ‘ Tewma 3anaTHA ‘ 3agauu 3aHATHS Ycnoxuenus
OKTSBPb
1,2 «B roctu K Pa3BuBarth y AeTeil HOHMMaHUE peun

JIane Mel B3pOCJIOr0: yMEHHE HaXOAUTh, IOKa3bIBAThH

IIPUILLLIIAY. Y Ha3bIBaTh UIPYILKH, HCIOJIB3Ys

o0neryéHHbIe CII0BA; OIIEPKUBATH U
oOYK/IaTh TIOIpaXKATEIIbHBIC IEHCTBUS
JeTel (peueBble U TBUTATENbHBIC).

3,4,6 «HynecHbIt Pa3BuBaTh MOHMMaHHKE CJIOB, 3ameHa UrpylIiex.
MELIOYEK. 0003HayaIOMIUX UTPYIIKHU (KYOUK,
MOTPEMYIIKa, MaIlIMHA) JKEJIaHUE MOIPAKATh
JETKUM /7151 IPOU3HOIIEHHSI CJIOBaM.

57 PacckazpiBanune | [IpuBHBaTh HHTEpEC K YCTHOMY HAPOJIHOMY
MOTEIIKU TBOPYECTBY; YUUTH CIYLIATh U IOHUMATh
«Jlamymkw, MOTELIKY, COMMPOBOXKAATh TEKCT
JIATYIIKH. HECJIOKHBIMHU JIEUCTBUSAMU, NTOAAEPKUBATH
PagOCTHOE AYMOLMOHAIIBHOE COCTOSIHHE
JETEeH.
HOABPH
8,9, 11 «Kto B nomuke | [IpuBnexkars BHUMaHUE JIETEN K IpeaAMETaM, | 3aMeHa UTPYIIEK.
JKUBET?». (dbopMUPOBATH MIPEICTABICHHS 00 UTPYIIKaX

(MMIIKa, KypouKa, KyKJia), pa3BUBaTh
IIOHMMAHHUE CJIOB, IOJJEPKUBATh PaJJOCTHOE
HYMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE JETEH.
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10, 12 PacckaspiBanne | [IpomoimkaTe y9uTh clymiaTh U MOHUMATh
notemku «Co- | MOTEIKY, COPOBOXKIATH TEKCT
poka- HECJIOKHBIMU JICHCTBUSMHU, Pa3BUBATH
6e1000Kay. MOHMMAaHHE CIIOB, MOJCPKHUBATH PAJJOCTHOE
HMOILIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JICTEH.
13, 14,16 «IIo30Bu» CoBeplilIeHCTBOBaTh [IOHUMAHUE PEYH; 3aMeHa Urpylex.
o0y XJIaTh JAETeH K 0OpaIieHuIo U
AKTUBHBIM OTBETHBIM PEAKIUSM
(mpou3HOIIEHUE 3BYKOCOUETAHUH,
00JICTYCHHBIX CIIOB, ACHCTBUM C
UTPYIIKAMH).
15 PacckaswiBanue | [lo3HAaKOMHUTH AeTell ¢ HOBOM ITOTEIIKOM,
MOTEIIKU MPOJOKATh YUUTH CIIYIIATh U TOHUMATh
«Jlagymkwy, MOTEIIKY, COPOBOXKIATH TEKCT
TaTYIIKI. HECJIOKHBIMU JICWCTBUSIMH, Pa3BUBATH
MOHMMAaHHE CIJIOB, MTOJCPKHUBATH PAJJOCTHOE
HMOILIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JICTEH.
JNEKABPb
17, 18, 20 «[lokaraem [Iponomxarh y4UTh BBIIOJIHATH UTPOBbBIE 3ameHa Urpyuiex.
KYKJTy Ha JEHCTBUS C UTPYIIKaMH; 000TaIaTh
MaIIfHe». MACCUBHBIN CIIOBaph JIeTEH 3a CUET pPa3HbIX
qyacTel peuu; noOyxaaTh K
3BYKOMOJIPAXKaHUIO, YUACTHUIO B TUAJIOTE;
MOOUIPSATH HHUITUATHBHBIC TIPOSBICHUS
IETEN.
19, 21, 22 «KTo0 Y4uTh BOCIIPUHUMATH N300paxKeHHe VYBenuuenue
CHPSTATICS» 3HAKOMBIX UTPYILIEK HAa KapTHHKAX; KOJIMYECTBA
oOoraiaTh MacCUBHBIN CIOBaphb JETEH; KapTUHOK
noOyXJ1aTh K 3BYKOIIOJIPa’KaHUIO, YUACTHIO
B JIMIAJIOTE.
23 PacckaspiBanue | [Ipomomxarh y4uTh CaymiaTh U MOHHUMATh
MOTEIITKH MIOTEIITKH, COITPOBOXIATh TEKCT
«Copoxka — HECJIO)KHBIMU JICWCTBUSIMH, Pa3BUBAThH
6eno0oka» MIOHMMAaHHUE CJIOB, OJJIEPKUBATh PaJJOCTHOE
HMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIETEH.
SHBAPb
24, 25, 27 «ITonmoxum dopMUpOBaTh y JIeTEN HHTEPEC K UTPE; 3ameHa UrpylIiex.
Kykiy Jlsuto VIPaXHATh IeTel B HA3bIBAHUH MPEIMETOB
CHaTh». U 1eCcTBUI; TOOYKIaTh K
3BYKOMOJIPAXKAHUIO, YUACTHUIO B THAJIOTE.
26, 28 PacckaspiBanue | [IpuBuBaThH A€TAM MHTEPEC K CITYHIAHHUIO
CTUXOTBOPEHUS | XYAOKECTBEHHBIX MPOU3BEACHHUIA;
A. Bapto BCIIOMHUTH C JETbMHU CTUXOTBOPEHHUE,
«Crony. MPOJIOIKATh YUUTh CIYIIATh U TIOHU-MAaTh

CoJIepKaHue TTPOU3BEICHUS; MOOYKIATh K
3BYKOMOIPAKAHUIO, YIIOTPEOICHHIO
YIPOILEHHEIX CIIOB, HOAAEPKUBATh
PagoCTHOE AMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
JIETEH.
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29, 30, 32.

«JloBuch
pBIOKAY.

dopmMupoBaTh y AETEH HHTEPEC K UTPE,
Pa3BUBAaTh HAaBbBIKU ,Z[GﬁCTBHSI C IpcaAMCTaMU,
BBI3bIBATH PAJOCTHYIO SMOLUOHAIbHYIO
PCAKIIUIO HA UI'PEI C BOHOﬁ, YUYUTD BBIACIATDH
YaCTH UTPYLLIKH IO CIOBY B3pOCIIOTO,
JKEJIaHHE COMPOBOXK/IATh CBOU JEHCTBUS
YOPOLIEHHBIMH CIIOBAMH.

VBenuueHue
KOJNYECTBA
UTPYIIEK, 3aMEHA
HAT'pYLIEK.

OEBPAJIb

31, 33

«KTo
CIPSITAJICSI.

BbI13bIBaTh paoCcTHYIO SMOIMOHAIBEHYIO
PEaKIMIO Ha TIOSIBIICHUE UTPYIIKU;
MPOJOIKATH YUUTH BBIIEIATH €€ YacTH 110
CJIOBY B3pOCJIOTO YIIIH, JIAIIBI, XBOCT;
noOy>XJ1aTh IeTel K aKTUBHBIM JIeHCTBUAM
(mokazatb, MOTJIAUTh); TOAJIEPKUBATH
MIPOM3HOIICHUE PEOSHKOM 00-JIErYeHHBIX
CJIOB.

3aMeHa UrpyuieK.

34, 36

PacckaspiBanue
IMOTEIIKHI
«Kucka, xucka,
KHCKa,
OpBICB!...»

ITo3HakOMUTE IeTEH ¢ HOBOU MOTEMIKOH,
MPOAOJIKATh YYUTh CIYIIATh U IOHUMATh
MOTEILIKH, COIIPOBOXKIATh TEKCT
HECJIOKHBIMHU JICUCTBUSIMU, PA3BUBATh
MMOHUMAaHUE CJIOB, MOAACPKUBATH PAJIOCTHOE
SMOIIMOHAILHOE COCTOSHUE JICTCH

35, 37, 38

«Kopmienue
KYKJIBD».

[TpomomkaTh yU4UTh BBIIOIHIATH UTPOBbIE
JIEHCTBUS C UTPYLIKaMH; 00oramarhb
IIACCHUBHBIN CIIOBaph AeTel 3a cYeT pa3HbIX
yactel peuu; noOyxaaTh K
3BYKOIO/IPA)KaHUIO, YYAaCTHIO B IUAJIOTE;
MOOUIPATH HUHULMATUBHBIC TIPOSBICHUS
NETEN.

3aMeHa Urpyllex.

36

PacckaswiBanune
CTUXOTBOPEHUS
A. Bapto
«Cnony.

IIpuBHBaTH IETSAM UHTEPEC K CIYIIAHUIO
XYyJI0’KECTBEHHBIX MPOU3BE/ICHU;
BCIIOMHUTB C I€TbMU CTUXOTBOPCHHUC,
MPOJIOJKATh YUUTh CIIyIIaTh U IOHUMAaTh
CoJIepKaHue TPOU3BEICHUS; MOOYKIATh K
3BYKOMOIPAKAaHUIO, YIIOTPEOICHUIO
YIPOIIEHHEIX CIIOB, OAJEPKUBATh
PagOCTHOE AMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHUE
JIEeTEN.

MAPT

39, 40, 42

«KT0 T€bs
30BeT?»

3aKperuIsTh 3HaHUS IETeH 0 3HAKOMBIX
UTPYIIKAaX, YMEHUs BEIOUPATh UX, HAXO/UTH;
YYUTh MIOHUMATh BOIPOCHI B3POCIIOTO;
MOBTOPSATH (MOAPAXKATh) CIBIIIUMBIE
3BYKOCOYETAHUS U CJIOBA.

3aMeHa Urpylex.

41,43, 44

«Kaxk xoaut
METYIIOK, KaK
Oeraer u Jjaer
cobaukay.

3aKperuIsaTh 3HAHUS IETEH O 3HAKOMBIX
KUBOTHBIX; YMEHHUS BEIOUPATH HX,
HAXOJHUTh; 00OramaTh NacCCUBHbBIN CIIOBaph
JleTeH TJIarojlaMy, y4UTh IOHUMATh
BOIIPOCHI B3POCIIOTO; MOAPAKATH
CJIBIIIUMBIM 3BYKOCOYETAHUSM U CIIOBaM,
ITOBTOPSTH ICUCTBHSI.

3amMeHa Urpyuiex.
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45, 46

PacckaswiBanne
CKa3KH
«Kypouka
Psbay.

[Iponoikath 3HAKOMUTH JIETEH CO
CKa3KaMu, Y4UTH CJIYH_IaTI: 1 IIOHUMATh
TEKCT, COITPOBOKAATh €r0 HECIOKHBIMHU
IIGfICTBHSIMI/I, pa3BI/IBaTb IIOHUMAaHUE CJIOB,
MOJJEPKUBATh PAIOCTHOE SMOLIMOHAIbHOE
COCTOSTHUE JICTCH.

47, 48, 50 «Kyxkna Kars [IpoomkaTh YYUTh BBITIOJHATH UTPOBBIC 3amMeHa UrpylIiex.
MOET U JEMCTBUS C UTPYIIKaMH; 000ramarhb
TUTSIIIETY. MACCUBHBIN CIIOBaph JIeTeH 3a CUET Pa3HbIX
yacTell peun; noOyxaaTh K
3BYKOIOJIPAXKAHUIO, YYACTHUIO B TUAJIOTE;
MOOUIPATH HHUITUATHUBHBIC TIPOSBIICHHUS
ETEN.
ATTPEJIb
49 PacckaspiBanue | BcrmoMHUTH € 1eThbMU MOTEHIKY,
MOTEIIKH MPOJIOJKATH YUUTh CIIYIIATh U TOHUMATh
«Kucka, kucka, | MOTEUIKH, COIPOBOXKAATH TEKCT
KHCKa, HECJIO)KHBIMU JICUCTBHUSIMH, Pa3BUBAThH
OpbICh!...» MOHMMAaHUE CJIOB, OJACPKUBATH PaJOCTHOE
HYMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIETEH.
51,52,54 «Brikynaem 3aKperisaTh y JeTel IPeICTaBICHHS O 3ameHa Urpyuiex.
KYKITY». peIMeTax OJCKIBI; YIIPAKHITH B
HA3bIBAHUU OOJIETYEHHBIX CJIOB; MOOYKIaTh
WHHUIMATUBHBIC ICHCTBUS JIETCH,
oOpailieHue K B3pociiomy (keCTOBOE,
pedeBoe); co3aaBaTh paloCTHOE Ha-
CTpOCHHUE.
53, 55 PacckasbiBanue | [IponoskaTh NpuUBHUBATh JETSIM UHTEPEC K
CTUXOTBOPEHUS | CIAYHIAHUIO XYA0KECTBEHHBIX
A. Bapto MPOMU3BEICHNI; BCHOMHUTH C IETbMU
«BBI90KY. CTUXOTBOPEHUE, MPOJIOJIKATh YUUTh
CITyIIaTh ¥ IOHUMATh COJIepKaHNE
MPOU3BEACHUS; TOOYXKIATh K
3BYKOIIOJIpQXKaHUIO, YIIOTPEOICHUIO
YIPOILEHHBIX CJIOB, TOJIEPKUBATH
ParoCTHOE AMOITMOHAIBHOE COCTOSTHUE
JeTeN.
MAU
56, 57 Mumika npunien | [IponoskaTs y4UTh BBITOJIHATE UTPOBBIE
B JIOMUK, a JeWCTBUS C UTPYIIKaMH; 00oranarhb
MITHYKA TIACCUBHBIN CIOBaph JI€TEH 3a CUET pa3HbIX
MpuJeTena. yacTell peun; mooyx aaTh K
3BYKONOAPAKAHUIO, YIACTHIO B IUAJIOTE;
MTOOMIPSTH HHUITUATHBHBIC TIPOSBICHUS
JeTen.
58 PacckasbiBanue | IIponormkars 3HAKOMUTH IE€TEN CO
CKa3KH CKa3KaMH, YYUTh CITyIIaTh U TOHUMATh
«Kypouka TEKCT, COIPOBOXKJATh €r0 HECIOKHBIMH
Ps6ay. JeWCTBUSIMU, Pa3BUBATh TIOHUMaHHE CIIOB,

MOJJEPKUBATH PAJOCTHOE SMOLIMOHAIIBHOE
COCTOSTHHE JeTEH.
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59, 60, 62

KT0 uTo nenaer.

[Ipomomkars oboramaTh MaCCUBHBIN
CJIOBaph JAETEN CIOBAMU-ICHCTBUIMU,
MOOYXJaTh K 3BYKOTOIpaKaHHIO, yIaCTHIO
B JIMAJIOTE; MOOIIPSATH HHULIUATUBHBIC
MPOSIBJICHUS JICTEH.

3aMeHa KapTUHOK
M300paxaronmx
JIEUCTBUS
IIEPCOHAXKEH.

61, 63 Urenue ckazku | [IpogormkaTs mpuBHUBAThH AETAM HHTEPEC K
B. CyreeBa XY/10’)KECTBEHHOU JIUTEPATYPE,
«piruieHok u paccMaTpuBaHUIO WILTIOCTpALUil
YTEHOK. COIIPOBOKAAIOIIUX TEKCT; pa3BUBATh
[IOHUMAaHME CJIOB, NOJEPKUBATh PAJOCTHOE
SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE JIETEH.
64 Hanugaew, @opMHpOBATh y JIeTEH HHTEPEC K UTPE,
BBUIMBACM. pa3BUBATh HAaBBIKY JICHCTBUS C IPEIMETaMU;

BBI3bIBATH PAJIOCTHYIO 3MOLMOHAJIbHYIO
PEaKIMIO Ha UTPHI C BOJIOH, JKEJIaHHUE
CONIPOBOXKAATh CBOU JICHCTBHUS
YOPOUIEHHBIMU CJIIOBAMH.

Ilo3naeamenwvno-peuesoe pazeumue oemeit om 1 200a 6 mec. 0o 2 1em

NUI'pbl C JMAAKTUYECKUM MATEPUAJIOM

IIpomomxkars oOoramarTh CEHCOpPHBbIM ombIT Jered. OOywyaTh pas3inyaTh MPEAMETHl IO
BEJIMYMHE: C TIOMOIIBIO B3POCIOr0 COOMpaTh MUPAMUIKY W3 YETHIPEX-TISATH KoJel (0T OOJBIIOro K
MaJIEHbKOMY), U3 YETBIPEX-TISITU KOJIIIAUYKOB.

®opMupoBaTh YMEHHE TMOAOHpATh KPBIIKK (KPYIJble, KBaJIpaTHbIE) K KOpPOOOYKaM U
LIKaTyJIKaM  COOTBETCTBYIOLIIMX (opM; coOUpaTh JABYXMECTHBIE JTUAAKTUYECKHE HUIPYIIKH
(MaTpémku, 60o4yara), COCTAaBIATh pa3pe3Hble KAPTUHKU U3 ABYX YacTell (mupamuaka, s0JI0Ko u 1Ip.).

VYHpaXHATh B COOTHECEHUHU INIOCKOCTHBIX (PUTYP € OTBEPCTUAMM JUIAKTUYECKON KOPOOKH.

[IpoBoauTh IUAAKTHUUECKHE WIPhl Ha pa3BUTHE ciayxoBoro BHuUMaHus («KTo B aoMmMuke
KuBET?», «KTO Hac mo3Bay?» u T. 1.).

Yuuth pa3nuuaTh yeThIpe LBeTa (KPACHBIM, CUHUH, XENTbIN, 3€NEHBIN); MO NPEIJIOKEHUIO
B3pOCIIOr0 OTOMPATh MPEIMETHI ONPEACIEHHOTO 1IBETA.

Hcnonb30Barh crienyagbHble AUAAKTHUECKUE MOCOOUS: MOMOraTh JETSIM COOTHOCHTH LIBET U
¢opMy TpuUOOYKOB M BTYJOYEK C I[IBETOBBIM MOJEM M (PUIYpHBIMH OTBEPCTHSIMH KOPOOOK M
CTOJIMKOB.

3aHATHUS CO CTPOUTENIHBIM MaTe€pHUaIoM (HACTOJIbHBIM, HAIIOJIBHBIM).

3HaKOMHUTH JE€Te C HEeKOTOpbIMH (opmamMu (KyOMK, KHUPINUYHUK, TpPU3Ma, LHJIUHAD),
«ompeaMeunBas» UX (LWIMHIP — CTOJIOUK, TpyOa, Mpr3Ma — KpPbIILA).

VYuuth cnocobaM KOHCTPYHMPOBAHUS — MPUKIIAAbIBAIO, HakiIaapiBat0. COBMECTHO C B3pPOCIBIM
OOBITPBIBATh MOCTPOMKHU, MCIIOJIB30BaTh JJIsl MIP CIOXKETHble WUIrpymIku. DOopMHUpOBaTh yMEHHE
MI0JIb30BAaThCA 3HAKOMBIMU (DOpMAaMM CTPOUTENBHOIO MaTepHajia M 3JIEMEHTaMHU IUIaCTMACCOBBIX
KOHCTPYKTOPOB IIPH COOPYKEHUU COOCTBEHHBIX Pa3HOOOPa3HBIX MOCTPOEK

Nezamsitus | Tema 3amsatus | 3ajaum 3aHATHS | Venoxuenus
CEHTJSIBPb
1,2 3. [TocTpotika Hayuutsb nereii coopyxaTh IpOCTYIO
3a0opumKa. MIOCTPOIKY, y3HaBaTh €€ U Ha3bIBAThH
CJIOBOM.
OKTSBPb-HOSBPb
4,5,6 3aHuMarenbHas | YUUTh pa3iudeHuro Gpopm — map, Kyo;
KOpoOKa. KPYT U KBaJpaT; BOCHUTHIBATh YMEHUE
JOOMBATHCS ONIPENIEIEHHOTO Pe3yNIbTaTa;
YUYUTh JIeTel NPaBUIBHOMY
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MCIIOJIb30BAaHUIO Pa3IMuuil B pa3mMepax
MPEIMETOB, YIOTPEOIATH CIIOBa
(60BIIIOM, MAJICHBKHI).
HOSBPb-JIEKABPH
7,8,9. ITocTpotika Hayunth nereii nenarh nepeKkphITUS Ha
JIOMUKA. YCTOMYMBOU OCHOBE, 3aKPEIIUTh
YCBOEGHHOE B OBITY CJIIOBO «JOMHUK.
JIEKABPbH
10, 11, 12. Cobupaem Yaumcs cobnparb MUPaMUIKy C
MUPAMHUJIKA C Pa3IMYHBIMHU 10 pa3Mepy U IBETY
KOJIbIIAMH KOJIbIIAMH; Pa3BUBAEM Yy JIeTel yMeHue
KOHTPACTHOTO pe3yJIbTaTUBHO JICHCTBOBATH C
pa3mepa. UTPYIIKaMH, Pa3BUBATh KOOPAUHALIUIO
MEJIKUX JIBUKCHUH KIUCTH PYK; YIUTh
MOHUMATh CJI0Ba (Ha/IeHb, CHUMH,
KOJIBLIO).
JIEKABPb-IHBAPbH
13, 14, 15. ITocTpotika HayuuTs nereii coopykatb MOCTPOIKU
CKaMeHKH. U3 pa3HbIX 10 (HOPME CTPOUTENIBHBIX
JIeTalIeld U UCII0JIb30BaTh UX B UTPE,
3aKpEeINUTh YCBOEHHOE B OBITY CIIOBO
«CKaMeunKay.
SAHBAPb-OEBPAJIb
16, 17, 18. Yuute Yuuts paziauueHuto Gopm — map, Kyo;
pasnu4arh KPYT ¥ KBaJpaT; BOCIHUTHIBATH YMEHHUE
dbopMBI. JI0OMBATHCS ONPEAeNEHHOTO PE3yNbTaTa.
OEBPAJIb-MAPT
19, 20, 21. ITocTpotika HayuuTs nereii BepTUKalbHO
OarieH u3 HaKJIaJpIBaTh KyOHK Ha KyOUK, TOHUMATb
KyOUKOB cioBa (cuenaii, 6amrHs).
pa3IMYHON
BEJIMYMHBIL.
MAPT-ATIPEJIb
22,23, 24. Co6opHble HayuuTs nereii pa3nuuaTh BEpX U HU3
MaTpELLIKU. WUTPYIIKU, COBMEILATH AETaIU MAaTPELIKH,
noJTyyasi U3 yacTeu 1enoe.
ATIPEJIb
25, 26, 27. [TocTpotika Hayuuth nereit KOHCTpyupoBaTh MeOEIb
KpPOBATKH. JUTSL UTPBI C CIO’KETHOM UTPYIIKOM,
OOBITPBIBATH OCTPOUKY.
AIIPEJIb-MAU
28, 29, 30. [ocTpoiika Hayuutb nereit coopykaTb MOCTPOHKH
JIECEHKH. U3 pa3HBIX M0 (HOPME CTPOUTEIBHBIX
JIeTa-JIel U UCTO0JIb30BATh UX B UTPE.
MAU
31, 32. [Toctpoiika HayuuTts nereii BepTUKalibHO
OartieH u3 HAKJIa/IbIBaTh KyOUK Ha KYOHK, TOHUMATh
KyOWKOB cioBa (caenait, OamrHs).
Pa3IMYHON
BEJIMYHHEI.
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Xyooorcecmeenno-scmemuuecxkoe pazeumue oemeit om 1 2ooa 1 200a 6 mec.

[Ipnobmare Kk Becemol M CHOKOWHOW MY3BIKE, CIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO YMEHHS
pa3nuyaTh Ha CIyX 3BYYaHHE Pa3HBIX MO TEMOpPY MY3BIKaJbHBIX MHCTPYMEHTOB (Oapaban, (ieiira,
JTyJIOYKA).

[TomoraTh MOHATH COJEPKAHHWE MOHPABUBIICHCS IMECEHKH, MOANEBaTh (KaKk MOTYT, YMEIOT),
MOCTETIEHHO (POPMUPYS YMEHHUE 3aKaHYUBATh NIETh BMECTE C B3POCIIBIM.

[TpuyuaTh XOOUTH MOJ MY3BIKY, ITOKa3bIBaTh MPOCTEHINNE IJISICOBBIC ABIKEHHS (HPYKUHKA,
MIPUTONBIBAHUE HOTOM, MepecTynaHue ¢ HOTM Ha HOTY, IMPUXJIONbIBAaHHE B JIAJIOIIM, ITOMaxHBaHHUE
MOTPEMYIIKOM, TNIATOYKOM; KPY>KEHHE, BPAILICHUE PyKaMH — «(OHAPHKI).

B mpouecce UrpoBbIX [EHCTBUI BBI3BaTh JKENaHHE IE€pelaBaTh IBUKEHHS, CBA3aHHBbIC C
o0pa3om (IITHYKA, MUILKA, 3aiKa).

Xyoorcecmeenno-ycmemuueckoe pazgumue oemeii om 1 2ooa 6 mec. 0o 2 nem

Hauunate pa3BuBaTh y JeTeil My3bIKaJbHYIO NMaMSATh M CIYXOBBIE IPEACTaBICHHs. BbI3pIBaTh
PazoCTh OT BOCHPHUATHS 3HAKOMOI'O MY3BIKAJbLHOTO MPOU3BEICHMS, KeJaHUE JOCIYIIaTh €ro [0
koHma. Ilomoratp paznuuarh TEeMOpPOBOE 3BY4YaHHE MY3BIKAIBHBIX HWHCTPYMEHTOB (Iyd0YKa,
OapabaH, rapmoinka, (elrta), Mmoka3plBaTh MHCTPYMEHT (OJWH W3 JBYX HJIH TPEX), HA KOTOPOM
B3POCIIBIN HCIIOTHSIT MEJIOIUIO.

[Ipy neHuM CTUMYIHPOBATH CaMOCTOSITENIBHYIO AaKTHUBHOCTh JieTell (3BYKOMOJpaskaHue,
MOJINIEBaHKE CIIOB, (hpa3, HECIOKHBIX TIONEBOK U TIECEHOK).

[IpogomxaTrh COBEPILIEHCTBOBATh JABMXKEHHUS IMOJ  MY3bIKYy, YYHUTb BBIIOJHATH UX
camocrosTenbHo. CrocoOCTBOBaTh NPUOOPETEHUI0 YMEHMsSI BCIYLIMBAaTBCA B MY-3bIKY MU C
M3MEHEHHEM XapakTrepa €€ 3ByYyaHUS M3MEHATh JBWKEHHUS (MEPEeXOAUTh C XOABOBI Ha
IIPUTONBIBAHUE, KPYKEHUE).

[TomoraTh 4yBCTBOBaTh XapakTep MY3BIKH U MepefaBaTh €ro UTPOBBIMU JACUCTBUSIMH (MUIIIKA
uaéT, 3aiika MpeIraeT, nTUYka KIo€T). Ilpomomkars y4uTh BCIYIIMBATHCS B 3ByYaHHE MY3BIKU H
YyBCTBOBATh PETUCTPHI (BHICOKUI M HU3ZKUIA).

Ne zausitus | Tema zamsitus | 3ajaun 3aHsTHs | Venoxnenns
CEHTBPb
1 Hetku B roctu K | [To3HaKOMUTBCS ¢ A€ThbMU, MoKa3aTh | Caywanue — «3auHbKay p.
HaM IPHULLUIH. JETSIM U POJUTENSIM MY3bIKaIbHBIN H. I
3aJl, BbI3BaTh Y HUX UHTEPEC K «He Bapu kamry kpyTy» p.
MY3bIKaJIbHBIM 3aHATHUSM, J)KE€JIaHUE | H. IOTEIIKA.
CIIylIaTh MY3bIKY, BBIITOJIHATh «baro-0ait» p. H. Me.
MIPOCTEUIINE MY3bIKAJIbHBIE Ilenue — «Kucka» /1.
TIBIDKEHUS. Koctpabsi.
1,6 mec. — 2 r. [IponoskaTs y4uTh «MHIIKa KOCOJIAIBIN».

BCITYIITUBAThLCS B 3BYYaHHUE MY3bIKH U | My3bikanibHo-

YyBCTBOBATh PETUCTPHI (BBI-COKUI U | pummuieckue 08UNCEeHUs —
HU3KUI). «Mapu»

T. Jlomosoii.

Hzpwi, xoposoowi-
«3ApaBCTBYITE, PYUKU»

E. MakmanueBoil.

2,3,4 Kykina Kats CrocoOCTBOBATh YCTAHOBIECHUIO
MIpHIILIA B TETUTBIX JIOBEPUTEITBHBIX OTHOIICHHH
TOCTH. MEXY B3pOCIBIMU U AETbMH,

BOCIUTBIBATH OOUIUTENHHOCTD,
YMEHUE BXOIUTh B KOHTAKT CO
B3POCIIBIMHU M CBEPCTHUKAMUY;
SMOLMOHAIBHO OTKIUKATHCS HA
XapakTep MY3bIKH.

24



OKTAbPb

56,7 Jlapymku B PasBuBath y neTeit yCTOMYUBBIN Cnywanue — «Jlomankay
TOCTSX Y MHTEpEC K My3bIKaJIbHBIM 3aHATUsAM, | E. TunnyeeBoi.
6a0yIIKH. BBI3bIBaTh Y MaJIbIIIEH KeEJlaHNe «M3-nox 1yGax» p. H. Meil.

CJIyIIaTh MY3BIKY, YMOLIMOHAIIBHO Ilenue -
OTKJIMKAThCS HAa €€ 3By4aHue, «Jlagymiku» p. H. MOTEMIKA.
o0y XXaTh poauTENeH M-BTOpATh ¢ | «3uMay JI. BuxapeBoi.
JIETbMU B JIOMAIIHUX YCIOBHSIX «3amarainy HOXKH»
CJIOBA IECEH. E. Tuinueesoii.
1,6 mec.-2 r. [Ipu nenun My3zvikanvro-
CTUMYJIMPOBATh CAMOCTOSTEIBHYIO | pUmMudeckue O8UNCeHUs —
aKTUBHOCTD JIeTeH «Xomaum, 0eraem» E.
(3ByKOMOpaXkaHUE, MOATICBAHHE TunuueeBoid.
CcII0B, (hpa3, HECIOXKHBIX MIONEBOK U | Mepbl, X0p08oobl -
MIECEHOK). «3IpaBCTBYHTE, PYUKH)
E. MakmaH1eBo.
Hepvl na oemcxux
MY3bIKATbHBIX
UHCMPYMEHMax-
«Ilorpemymka» E.
MakmniaHIieBoil.
HOSBPb-JIEKABPbH
8,9, 10. Kak y namero [Iponomxkars pa3BUBaThH y A€TEU Cnywanue: «byOeHUNKI»

KoTa.

YCTOWUYMBBIN UHTEPEC K MY3BIKE,
YUUTh J€TEeH NOBTOPATH 3BYKH I10
3BYKOIIO/IpAXKaHUIO (MAY-MsY),
IPOAOIKATh YUUTh BCIYLINBAThCA B
3By4YaHHE MY3bIKH U UyBCTBOBAaTh
pPErucTpbl (BBICOKHI ¥ HA3-KHH ),
YYUTH MaJIbIIICH BBITOTHATH
MIPOCTENIIINE JBUKECHMUS,
YyBCTBOBAaTh CBOE TEJIO, Pa3BUBATh Yy
Jie-€i TMHAMUYECKUH CITyX.

1,6 mec.-2 r. [Tomorarsb paznuyarb
TeMOPOBOE 3BY4aHUE MY3bIKAIbHBIX
WHCTPYMEHTOB (Aya0uKa, 6bapabaH,
rapMmolka, iaeira).

[Ipu neHnn CTUMyYIHPOBAThH
CaMOCTOSITEJIbHYIO aKTUBHOCTb
neTel (3ByKOIoApaXkaHue,
MoJIeBaHue CIloB, (hpas,
HECJIOKHBIX MIONEBOK U MECEHOK).

B. Momapta (¢hoHo-
rpamMma).

«JlackoBast mpockOa»

A. I'peyanuHoBa
(poHOTpamMMa).

Ilenue: «3umax JI.
Buxapesoi, «Kucka» /1.
Koctpa0sl.

«Enoukay JI. Buxapesoii.
My3zvikanvho-
puUmmuyecKue O8UNCEHUs:
maney «HoBoromauit
X0poBO» (hoHOrpaMMa).
Hepa na mysvikanbHwix
UHCMPYMEHMAax.
«Ilorpemymka» E.
MakuraHueBoil.

JEKALGPG - IHBAPDH
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11,12, 13. | Brocru k TTonHATE SMOLIMOHAIBHBII Crywanue: «3aitank» M.
€l0YKe NMOMAEM. | HACTPOU, CO3aTh YCIOBUS IS CrapokaioMCKoro.

Pa3BUTHS SMOLIMOHAIBHOTO Ilenue: «3uma»
OOIIEeHUS 1eTeH U B3POCIBIX. JI. Buxapesoii, «Enouka»
[Iponomkars yuuth aeTei JI. BuxapeBoii.
BBIIIOJIHATH HECI0XKHBIC «bnectaT Ha €nke Oy-bD»
TaHLEBAJIbHBIC IBY)KECHUS 10T A. OununneHko.
MY3BIKY. Mysvikanvno-pummuueckue
IlomoraTh MOHATH COAEpKAHUE OBUIICEHUSL:
IMOHPABUBIIECKCS NIECEHKH, Tanen «HoBoromuuit
MIOJIIIEBaTh, IOCTENIEHHO (POPMUPYS | XOPOBOI».
YMEHHE 3aKaHUMBATh [IETh BMECTE | Mepbl, X0po6oovl: «3aliunku
CO B3POCJIBIM. U JINCUYKN»
1,6 mec.-2 r. [Ipogomxars yuuThb E. Tunuueesoil.
BCIIyIIMBAThHCS B 3BY4aHHUE MY3BbIKU | «3IpaBCTBYUTE, pyUKH»
U 4yBCTBOBATh peructpsl (Boicokuil | E. MakianieBoil.
U HU3KUH), IPOJIOJKATh YUUTh
JIETEH BBIIIOJHATH HECIIOKHbIE
TaHLEBaJIbHbIE JIBU)KEHUS 1101
MY3BIKY.

SJHBAPDH

14,15,16. | IItnuka B roctu | Pa3BUBaTh SMOLMOHAIBHYIO Cnywanue: «byOeHUNKN

IIpUJIETENA. OT3bIBUMBOCTH JieTell Ha ciymanue | B. Mouapra (poHorpamma).

My3bIkH. [IpuBiIeKaTh BHUMaHHE Ilenue: «3umax JI.
JETEeH K IUIICOBOM MY3BIKE, YUUTh Buxapesoii, «Enouxay JI.
MMOHUMATh €€ BECENBIN 030PHOM Buxapesoii.
xapakrtep. BocriuteiBats y nereit «bnectar Ha énxe Oycb» A.
YCTOWYMBBIN MHTEPEC K MATKOU OUIMIIIIEHKO.
urpyuke. Pazsusarb My3zvikanoHo-pummuyecxkue
KOMMYHHMKATHUBHBIE HABbIKU JACTEU. | dguorcenus: «3amarainu
1,6 mec.-2 r. [Tomorarts paznuuare | HOXKW» E. Tunnueesoit.
TeMOPOBOE 3BYYaHHE Uzpoit, x0po6oowl: «3altuuku
MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB v ucndku» E.
(mynouka, 6apabaH, rapMoIIIKa, TunudeeBoid.
¢uneiita).

OEBPAJIb

17, 18, Ham Becénbrit Bri3biBath Becénoe, pagocTHOE Crywanue: «Msank» M.

3BOHKHUN MAY

HACTPOEHUE B CBSI3H C
BOCIIpUATHEM 00pa3ia JTo0uMoin
UTPYILIKH; OPMUPOBATH YMEHHUE
BBINOJIHATH MPOCTEHIINE TBUKEHUS
OJT TICHNE B3POCIIBIX.

ITomoraTh MOHATH COZlEpKaAHHE
IMOHPABUBIIEHUCS IECEHKH,
MOJINeBaTh, HOCTENEHHO (HopMUpys
YMEHHUE 3aKaHYMBATh TIETh BMECTE
CO B3POCIIBIM.

1,6 mec.-2 r. ®opMHUpOBaTH HABBIKU
MOJINIEBaHMS, 3BYKOIOIpasKaHUs U
COBMECTHOTO TICHUSI.

Payxseprepa.

[Ienue:

«Kucka» J1. KoctpalOsr.
«Mawme nomoraem»

. KocTtpaOsr.

«lIeTymox» p. H. Mell.
My3vikanono-pummuieckue
OBUIICEHUSL:

«Yoxk ma yok» E.
TunuueeBou.

Hepwi, xoposoowl: «Urpa ¢
useramu» C. Hacaynenko.

OEBPAJIL-MAPT
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20,21, 22. | Becéuble BEI3BIBATE AMOLIMOHAJIBHBIIN OT- Crywanue: «Jlomaakay
MaTpELIKU. KIJIMK Ha 00pa3 KyKIIbI-MaTpEIIKH; E. Tuinueesoi.
pa3BUBaTh YyBCTBO pUTMa, yMeHUE | «CMembIid HAe3THUK»
KOOpAUHHUPOBATH ABUKCHUSA B P. Illyman.
COOTBETCTBUU C MY3bIKOU U Ilenue:
TEKCTOM, CITOCOOHOCTh «Mawme nnomoraem»
BOCIPUHUMATH MY3BIKY. J. Koctpabsl, «IleTymiok»
1,6 mec.-2 r. [Ipu nenun p. H. MEIL
CTUMYJIMPOBATh CAMOCTOSTENbHYIO | My3vIKanibHO-pummMuyKcKue
AKTUBHOCTb JIETEU 0BUIICEHUS:
(3ByKOMOpakaHuE, MOATICBaHHE «Yok na gox» E.
cJIOB, ¢pa3, He-CIIOKHBIX IMOMEBOK U | THIHUeeBOA.
MECEHOK). Hepot, xoposoowi: «rpa c
userammn» C. Hacaynenko
MAPT-AIIPEJIb
23, 24,25. | Konokoabpuuk Pa3BuBaTh 3MOLMOHATIBHYIO Cnywanue: «IIpa3nHuk»
3a3BEHElI, OT3BIBUMBOCTH JIeTell Ha cinymianue | M. PayxBeprepa,
TPOMKO IECEHKY | MY3bIKH; CTUMYJIHUPOBATh «byOeHunKm
3ares. MO/INIeBaHKe HapaciieB oTaeNbHBIX | B. Momapra
CIIOB, OKOHYaHHHU OTAETBHBIX (hpa3; | (poHOrpamma).
BBI3bIBaTh MHTEPEC K MY3bIKaIbHBIM | [lenue: «Jlomankay,
WHCTPYMEHTaM; YUYUTh 3BEHETh «IleTymok» p. H. Me.
KOJIOKOJIbYUKOM, COTJIACOBBIBATh My3vikanvHo-pummudeckue
JENUCTBUSI C MY3BIKOM. OBUIICEHUSL:
«Yok ga yok» E.
TunnaeeBoil.
HUzpuvl, xoposoowi:
«Yranait-xa» E.
Tunuyeena.
ATIPEJIb
26, 27, 28. | IlnsacoBas u Pa3BuBaTh 5MOLIMOHATBHYIO Crywanue:
KOJIbIOEITbHAS. OT3BIBYMBOCTH JieTel Ha cinymanue | «KomnpiOenpHas» B.
MY3bIKH; YUYUTh pa3iandarh xapakrep | Mouapra.
MY3BIKH, BBIITOJHATE IPOCTENIINE «MaiteHbKas MoseuKka
JIBUKEHU S, COOTBETCTBYIOLIUE J1. Kabanesckasl.
xapakrepy My3bIku. 1,6 mec.-2 1. Ilenue:
[Ipu neHun cTuMynupoBaTh «Kucka» /1. KoctpaOsr.
CaMOCTOATEIIbHYIO aKTUBHOCTh «Cobauka» E. TunnueeBoid.
nereit (3ByKonopaxkaHue, My3zvikanoHo-pummuyeckue
TO/ITIEBaHUE CJIOB, a3, O0BUIICEHUSL:
HECJIOKHBIX TMTOMEBOK U MECEHOK). «3amaraiy HOXKN»
E. Twimueesoit.
Hzpuvl, xoposoowi:
«3alYuKH U JTUCUIKI
E. TunuueeBoii.
Hepa na mysvikanbHvix
uHcmpymenmax: «Yrauau-
ka» E. MakmaHnne-Boi.
MAU
29, 30, 31, | IIpokaru Hac [Iponomkarh BEI3BIBATH Crywanue: «ManeHbKas
32. MapoBO3UK. SMOIMOHAIBHYIO OT3bIBUNBOCTD nonieukay [1. KabaneBckuii.

JIETEH Ha CIIYIIAHUE MY3bIKH;

Ilenue: «ITapoBo3»
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MOJJEPKUBATH YCTOWYUBBIN
HMHTEPEC IETEN K IBUKYILIEHUCS
UTpYILIKE; JKeTaHHUe MONEeBaTh
BMECTE C POJIUTEISIMU.

1,6 mec.-2 r. [Tomorathb pazinuyaTh
TEMOPOBOE 3By4YaHHE MY3bIKATbHBIX
WHCTPYMEHTOB (IIy04ka, 6apabaH,
rapMmolka, (hieira).

E. TunnueeBoii, «CoOaukay
E. Tunuueenoii.
My3vikanbHo-pummuyeckue
O0BUIICeHUS:

«ber» E. Tunndaeenoii,
«Mapu» T. JIomoBO#.
Hepa na mysvikanbHvix
UHCIMPYMEHMAXx.:

«Torpemymika» E. Mak-
LIAHLIEBOM.

Hepoit, xoposoow: «rpa c
useramu» C. Hacaynenko.

QDu3zuueckoe pazeumue oemeii om 1 200a oo 1 200a 6 mec.

Xoovba u ynpasicnenus 6 pasHosecuu. Xoapba CTalKOW B IPSMOM HAIMPABICHUH T10 JISXKAIICH
Ha MOy TOpoXKKe. X0ap0a C MOMOIIBIO B3POCIOro BBEPX MO AOCKE, MPHUIIOAHATOM OJHUM KOHIIOM OT
mona Ha 10-15 cm (mmpuHa nocku 25 cm, mmHa 1,5-2 M), u BHM3 a0 KoHua. Ilombem Ha
ONpPOKUHYTHIM BBepX AHOM smuK (50x50x10cMm) u cmyck ¢ Hero. [lepemiaruBanue depes3 BEpEBKY,
MOJIOKEHHYIO Ha 3eMITI0, WJIH MAaJIKy, MPUIOIHATYI0 Ha 5-10 cM ot moua.

Ilonzanue, nazanve. Ilon3anue Ha paccTosHHE A0 2 M, MOJJIE3aHHE T0J BEpPEeBKY (BbicoTa 50
cM), Tiposie3anue B o0pyy (auametp 50 cMm). JIazaHbe 1o eceHke-CTpeMsiHKE BBEpPX U BHU3 (BbIcoTa 1

Kamanue, opocanue. Katanue ms4da (quametp 25 cM) Briepes (M3 UCXOTHOTO MOJIOKEHUS CHUJIA,
ctos1). bpocanue msua (nuamerp 6-8 cM) BHU3, BAJb.

QDuszuueckoe pazeumue oemeii om 1 2ooa 6 mec. 0o 2 nem

Xoovba u ynpasicnenusi 6 pagnogecuu. Xonpba cralkod, xoap0a mo jgocke (mupuaa 20 cMm,
uiHa 1,5-2 M), IPUNOIHATON OJHUM KOHIIOM OT Tojia Ha 15-20 cM. moabeM Ha ONMPOKUHYTHINA BBEPX
nHoM aumKk (50x50x15 cm) u cnyck ¢ Hero. llepemaruBanue uepe3 BEpEeBKY WM HAJKY,
MPUIIOAHATYIO Ha 12-18 cm ot nona.

THonzanue, nasanve. llepenezanme yepe3 OpeBHo (amamerp 15-20 cm), monaneszanuwe mox
BEPEBKY, MOJHATYI0 Ha BbIcOTYy40-35 cMm, mposesanue B oOpyu (auamerp 45 cm). Jlazanbe 1o
JIeCEeHKe-CTpEeMSHKE BBEpX M BHU3 (BbIcoTa 1,5 M).

Kamanue, 6pocanue. Katanue msua (quamerp 20-25 cM) B mape co B3pOCibIM, KaTaHHE MO
CKaTy W IepeHoc Msua K ckaTy. bpocanme Mmsua (auamerp 6-8 cMm) mpaBod M JIEBOM pyKOW Ha
paccrosinue 50-70 cM.

Obwepassusarowue ynpasichenus. Culisd Ha CKaMelke, MOJHUMaHUE PYK BIEpe U OMyCKaHUe
UX, OTBE/ICHUE 32 CIIUHY.

B nonoxxeHnn cus MoBOpOTHI KOPITyca BIPAaBO U BJIEBO C Iepeaadei mpeaMera.

B nonoxeHuu cTos HAKJIOHBI BIEPE] U BBINPSAMICHHE; NPU MOJIAEPHKKE B3POC-JIOTO HAKIOHbI
BIIEpe]], eperudasich uepes naiky (4,-45 cm ot nona). Ilpucenanus ¢ noaaepxkoi B3pociioro.

Om 1 200a 00 1 200a 6 mec.

IToaBuKHBIE UTPBI U UTPOBBIE
YIPAXKHECHUS

No zansarus | Lenp

CEHTBPb

1,2 VYrpaxHsTh JeTe B CaMOCTOATENLHON X0/Ih0€, «[TovimeM 3a MAIIIKOMY (UTP.
BBI3BIBATh YAOBOJILCTBUE OT IBUKEHHM, YUUTD ymp.). Urpa ¢ HanyBHBIM
pebeHKa OTTaJIKUBaTh Ha{yB-HOM IIApUK OJHOW U | IIAPUKOM.

JBYMSI pyKaMu; pac-IIUPATh MACCUBHBIN CIIOBaph
(yneTen, MpUIIETEN); BHI3BIBATh UYBCTBO PAIOCTH
OT BBHITIOJTHSIEMBIX JICUCTBUI C MaMO#; TOOYKIAaTh
K CAMOCTOSITEJIbHBIM JICUCTBHUSIM.
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3,4

Yuuth aeTeit XoauTh, He 0OSATCS TPOCTPAHCTBA,
BBI3BIBATh YOBOJIBCTBUE OT JICMCTBHUIA;
MOOYXJIaTh K CAMOCTOSITEIIBHBIM JICHCTBUSIM,
KaTaTh UTPYILIKU — KaTaJIKH, BbI3bIBATh
YAOBOJBLCTBHE OT OOIIEHUS C MaMOH,
SMOIMOHAIBHBIA OTKJIMK HA MIEPCOHAXKA U3 TeaTpa
KyKoJI 01-0a-00, CTHMYJIMPOBATh CTPEMJICHUE
peOeHKa K OOIIEHUIO C IPYTUMH JEThMH.

«Ton-Tom» (urp. ymp. BapuanT Ne
1 u Ne 2). Urpa ¢ urpymkon —
«KaTaIKOMN.

OKTAbPb

5,6

CoBepIleHCTBOBATH MMOJI3aHHUE, XOIK0Y,
OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE; BHI3bIBATH
MOJI0KUTEIBHBIE SMOLUH OT YCIICIIHbBIX AEHCTBUM,
YIOBOJIbCTBHE OT OOILEHUS C MaMOIA,
SMOIMOHAIBHBIN OTKIIMK Ha TIEPCOHAXKA U3 TeaTpa
KyKoJ1 01-0a-00, CTUMYJIMPOBATh CTPEMIICHUE
peOeHKa K OOIIEHUIO C IPYTUMH JEThMHU.
[Ipuo6mmare geteii K pycCKOMY HapOJIHOMY
TBOPYECTBY HUCIOJIb3Ys MTOTEIIKH, Pa3BUBATH PEUb
ETEN.

«Haitau mumky» (urp. ymp.).
[/m «JloroHu MyIIKy».

7,8

CoBepliIeHCTBOBATH 0JI3aHUE, XOb0Y; YUUTh
OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATh
YYBCTBO PaBHOBECHA; BBI3bIBATDH ITOJIOXKUTCIIbHBIC
IMOLIMH OT COBMECTHBIX JICHCTBHI ¢ MaMO¥,
no3abaBuTh pedenka. [IpnodmaTs nereii K
PYCCKOMY HapOJHOMY TBOPUYECTBY HCIIONB3Ys
IOTCUIKH, Pa3BUBATH PCYb I[eTefI.

«loronu cobauxy» (urp. ymp.).
II/u «MaieHbKHIT CAMOJIETHKY.

HOBPb

1,2

CoBepliIeHCTBOBATh X0/1b0Yy B pa3HbIX yCIOBUSIX,
o0y aTh K CAMOCTOSITENIbHBIM JIEHCTBUSM,
MOOUIPATH peOEHKAa; YUUTh XOJUTh B OJJHOM
HaIIpaBJICHUH, BBI3bIBATH PaJOCTHBIEC SMOLIMU OT
Urpbl «MBIIBHBIE TY3BIPW.

«Xoap0a 1o MUpPOKOoi

JIOPOKKE» (UTp. yIp.).
Hrpa «MBUIbHBIE ITy3BIPHY.

3,4

VYnpaxHATh AeTeil B caMOCTOATENbHOM X0/b0€;
YYHUTh XOJUTh B OJTHOM HaIlpaBJICHUU; Pa3BUBATh
YyBCTBO PAaBHOBECHS; [103a0aBUTh peOCHKa,
BBI3bIBaTh UYBCTBO PaJI0CTH OT OOLIEHUS CO
B3pocibIM. [Iprobmars nereit Kk pycckomy
HapOJHOMY TBOPYECTBY, UCIOJIb3Ys MTOTEIIKH,
pa3BUBATh peYb JETEH.

«3amaranu HOXXKu» (Urp. ymp.).
Hrpa «MasTHHK KadaeTcs».

YpaxHATh AeTel B X0b0€, yYUTh OTTAIKUBATh
Ms4; COBEPILECHCTBOBATH I0JI3aHUE; BBI3BIBATH
YIAOBOJILCTBHE OT JIEUCTBUI BMECTE C MAMOM;
o0y AaTh K CAMOCTOSITENIbHBIM JIEHCTBHSIM.
BrI3bIBaTh 5MOLIMOHAIBHBIN OTKJIMK Ha MEPCOHAXka
U3 TeaTpa Kykoia ou-6a-6o0.

«Tom-Tomy (urp. ymp.).
Hrpa «Jloronu msy».

YipaxkHATh AeTel B X0p0€, yYUTh OTTAIKUBATH
MsI4; COBEPIIIEHCTBOBATH MOJI3aHUE; BHI3BIBATH
YAOBOJIbCTBUE OT JECUCTBUUA BMECTE C MAMOM;
MOOYXKJIaTh K CAMOCTOSITEIbHBIM JIEHCTBHUSIM

«Ton-Tony (urp. ymp.).
Urpa «Jloronu msuy.

7,8

[ToOyxnaTh AeTel K CaMOCTOSTENBHON X0Ab0¢e;
YUYUTh JIETeW OTTAJIIKUBATH MSY; YIPAKHATH B

«[Ipunecu msu» (urp. ymp.).
«/lonoisu 1o norpeMymKmn»
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MOJ3aHUU. BbI3BIBaTh YyBCTBO PAIOCTH OT
COBMECTHBIX JICHCTBHUIA, OT OOILIEHUS CO
B3POCJIBIMH.

(urp. ymp.).
Hrpa «MBUIbHBIE ITy3BIPUY.

o0y AaTh K CAMOCTOSITENIbHBIM JIEHCTBUSM,
IMPOABJICHUIO NHUIIUATHUBBI, ITOOIIPATH pe6eH1<a,
YUUTb XOIAUTh B OJHOM Ha-IIpaBJICHUH,
nepeuaruBaTtb 4€pe3 MPEaAMET, BbI3bIBATH
I0JIOKUTEIbHBIE IMOLIUU OT COBMECTHBIX JIEHCTBUI
C MaMOMH, paZoCTh OT OOLIEHHS peOeHKa C IPYTUMHU
JETbMH.

JAEKABPbH

1,2 YpaxHsTh JETeH B CaMOCTOATEIILHON X0/Ih0¢€, I/ «bonblye HOXKKHY, II/H
XOJIMTh, HE OOSCH MPOCTPAHCTBA; BHI3BIBATD «Jloronto».
YIIOBOJILCTBHE OT JIBUYKCHMIA; BBI3bIBAThH
yJIOBOJIBCTBUE OT OOIIECHHSI C MaMOii, B3pOCIIbIM,
JAPYTUMH JETbMH.

3 VYnpaxHaTh AeTeil B CaMOCTOATENBbHOM X0/60€; [1/n «3amarany HOXKH 110 J10-
YUUTh XOJUTh B O/IHOM HalpaBJIEHUH; Pa3BUBATh poxke» (2-3 paza).
4yBCTBO PaBHOBECHUS B UTPOBOM YIPaKHEHUH [1/n «Iloexanu-moexanmy.
«IIoexXaln-Tmoexain», o0y aaTh K
CaMOCTOSITEJIbHBIM JE€HCTBUSAM; BbI3bIBATh
MIOJIO’KUTEIIbHBIC SMOLIUU OT COBMECTHBIX JAEHCTBUM
C MaMO, paZioCTh OT OOLICHNUS PeOCHKA C APYTUMHU
JI€TbMH, B3POCJIBIMH.

4 YHpaXHATh AeTel B CaMOCTOATENBHON X0/60€; [1/n «3amaranm HOXKH 110 J10-
YUYUTb XOJUTh B OJTHOM HallpaBJIEHUH; pa3BUBATh poxke» (2-3 paza).
YyBCTBO PaBHOBECHUS B UTPOBOM YIPAXKHEHUU [1/n «Iloexamu-moexammy.
«IToexanu-noexanu», moOyx1aThb K
CaMOCTOSITEJIbHBIM JICHCTBUSM; BbI3bIBATh
MIOJIOKUTEIIbHBIC SMOLIMU OT COBMECTHBIX JAEHCTBUM
C MaMOM, paZoCTh OT OOLIEHUS peOeHKa C IPYTUMHU
J€TbMHU.

5 Oo0orainarh IBUraTeIbHBIA OIBIT JIETEH; I1/n «3amarany HOXKKHU O 10~
YIPaKHATH JIeTeH B CaMOCTOATENIbHON X0b0€; poxke» (2-3 paza).
YUUTh XOJUTh B OJJHOM HalpaBJICHUHU, [T/n «Iloexamu-moexanm»
MepeliaruBaTh 4Yepes3 MpensTCTBUE (BapuanThl UTphl Ne 1, Ne 2).
(TMMHACTHYECKYIO NAJIKY); BbI3bIBATh JKEIaHUE [1/n «BBepx- BHU3Y.
UTpaTh C MAMOM, C APYTUMH JETHMH; MOOIIPATH
CaMOCTOATENIBHOCTD JeTel. BhI3bIBaTh
10JIOKUTEIIbHBIE IMOLIUU Y JIETEH.

6 Oo0oraiiarh IBUraTeIbHBIA OIBIT JETEH; I1/u «3amntaraau HOXKH 110 10-
YIIPaKHATH JIeTeH B CaMOCTOSATENIbHOM X0b0€; poxke» (2-3 paza).
YUUTh XOJUTh B OJJHOM HalpaBJICHUH, [1/u «CHer-cHexok» (1o
IepelaruBarh 4yepes3 NpensTCTBUE CIOXKETY UTPBI «{0KIUK»).
(TMMHACTHYECKYIO NAJIKY); BbI3bIBATh JKEIaHUE
UTpaTh C MAMOM, C IPYTUMH JETbMH, C UTPOBBIM
MIEPCOHAXKEM; ITOOLIPSITh CAMOCTOSATENBHOCTh
neTel. BbI3pIBaTh MONTOXKUTENBHBIE SMOLIMH Y JETEN

7 CoBepliIeHCTBOBATh X0/1b0Y B pa3HbIX yCIOBHSIX, «Unute x xykine Mare» (urp.

yIp.).
«rpymku-karajikm»
CBOOOHBIE UT'PBI IETEH.
[T/m «Cuer-cHexok» (1o
CIOXKETY UTPBI «J{0KIUK»).
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8 CoBepIeHCTBOBATh X010y B Pa3HbIX YCIOBHSIX, Cxa304HBIN NEPCOHAXK
MOOYXJIaTh K CAMOCTOSITEIIbHBIM JIEHCTBUSM, «Ko0m1000K.
MIPOSIBIICHUIO UHUIIMATHUBBI, OOIIPATH peOCHKA, «Unute x kykie Mare» (urp.
YUUThb XOJUTh B OJHOM Ha-IIpaBJIECHUH, yap.).
MepelIaruBaTh 4epes3 npeaMeT; BbI3bIBaTh «UrpyiKku-KaTaikmu»
MOJIOKUTEIBHBIC SMOLIMU OT COBMECTHBIX JICUCTBHI | CBOOOIHBIE UTPHI JACTEH.
C MaMoM, pazocTh OT o0meHus pedenka ¢ Apyrumu | [1/m «CHer-cHexok» (1o
JE€TbMH, UTPOBBIM IIEPCOHAXKEM, B3POCIIBIMHU. CIOXKETY UTPhI «{0KIUK»).
[Ipuo6mmare neteit K pycCKOMY HapOJTHOMY
TBOPYECTBY, UCIOJIb3Ys IOTELIKH, Pa3BUBAaTh pPEUb
JETEN.
SIHBAPH
1,2 YrpaxHsaTe AeTel B X0150€ B 01HOM HarpasieHuu; | «[Ipose3s B 00pyu» (urp. ymp.).
X0Jp0€ 110 TMMHACTUYECKON JOCKE, Pa3BUBAThH «Ilofimem k Kykiie» (Urp. ymp.
YMEHUE J1a3aTh, JOBKOCTh. BbI3bIBaTh YyBCTBO 110 THMHACTHYECKO# JTOCKE).
PaZOCTH OT OOIICHHS ¢ MaMOM, ¢ Apyrumu aetbMu. | [1/m «CHer-cHexok» (TI0
CIOXKETY UTPBI «J{0KIUK»).
3,4 Ooboraiath ABUraTeNIbHbIIN OIBIT JETEH; «[lepemarau kak Mamay (Urp.
YIPaXHITH I€TEH B CAMOCTOATEIBHON X0I60¢€; yIp.).
YIOPaKHATh AETEW XOAUTH B OJJHOM HalPaBJICHUH, Urpa «Benukan».
NepeniaruBaTh 4epes npensaTrcTBUue «UrpylKku-KaTaiKku»
(TMMHACTHYECKYIO NAJKY) IPUIIOAHSITYIO OT I10JIa CBOOO/THBIE UTPHI ICTEH.
Ha 5 cM; cCI0cOOCTBOBATH PA3BUTHUIO MBIIII] CIIHHBI.
) YpaxxHATh B X07b0€ B IPSIMOM HaIpaBJIE€HUU C «IIo¥ieM 3a morpemMyImKamm»
MpeAMETOM. YUUTh JETEH B€3aTh HA JECTHUILY (urp. ymp.).
CTPEMSIHKY, pa3BUBaTh UyBCTBO PAaBHOBECHSI. «Komeuka» (urp. yop.).
BrI3bIBaTh jK€aHNE UTPATH C MAMOU, C APYTUMHU [1/u «/loroHrox.
JE€TbMH, BBI3bIBATh UYBCTBO PaJOCTH OT
COBMECTHBIX JICHCTBHI1, OT OOIIEHUS CO B3POCIIBIM.
[Ipro6mare neteit K pycCKoMy HapOJIHOMY
TBOPUYECTBY UCIIONIB3Ys MTOTEIIKH, Pa3BUBATh PEYb
JETEN.
6 VYnpaxHATh B X0/1b0€ B IPSIMOM HaIpaBICHUH C «[lorimem 3a morpemyIKamMm»
MpeaAMETOM. YUUTh JETeH BiIe3aTh Ha JECTHUILY (urp. ymp.).
CTPEMSIHKY, pa3BUBaTh UYyBCTBO PaBHOBECHS. «Komeukay (urp. ymp.). [1/u
[Ipno6mare nereit K pycCKOMy HapOJITHOMY «/loroHrom.
TBOPUYECTBY HUCIIOJIb3Ys OTELIKH, Pa3BUBATh PEUb
JETEN.
7 VYnpaxHaTe AeTell B xop0€e 1o HakIoHHOH ocke, | «[Ipoiinem mo MocTuxy» (urp.
[TO3HAKOMUTH C OpOCaHUEM Ms4a, pa3BUBATh ymp.).
BHHMaHHE U YMEHUE pearupoBaTh Ha CIIO0BO, «bpock Mame MAUMKY (UTD.
BbI3bIBaTh YAOBOJIBCTBHE OT IBUKEHUI. ymp.).
«Pa3HonBeTHBIE MAUM» (110
KOJIMYECTBY J€TeH U Mam).
8 YpakHATh B X07p0€ M0 HAKIIOHHOH J0CKE, «IIpoiinem o MOCTUKY» (UTP.

IIO3HAKOMHUTSH C 6p0€aHI/IeM MsA4Ya, pa3BUBATh
BHUMAHHUC U YMCHHUC pCarupoBaTh Ha CJIOBO,
BBI3BIBATH YAOBOJBCTBUEC OT JIBI/I)KeHI/II\/'I; BBI3BIBATH
YAOBOJIBCTBUEC OT 06].I_ICHI/I$I C MaMOﬁ, B3POCJIBIM.

ymp.).
«bpock Mame MAUHKY (UTD.
ymp.).
«Pa3HonBeTHBIE MAUMY (110
KOJIMYECTBY JI€TeH U Mam).

OEBPAJIb
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VYrpaxHsaTh B X01b0€ 10 THMHACTHYECKOU JTOCKE,
MOJHUMATLCS Ha SIIIUK BEICOTOM 10 ¢cM U CXOOUTE C
HEro, pa3BUBaTh YyBCTBO PABHOBECHS, KaTaTh M4
BIIepe]] ABYMs pyKamu. BbI3bIBaTh *KenaHue Urpath
C MaMoOM, ¢ IPYrUMHU JEThMHU, C UTPOBBIM
MEPCOHAXKEM; MOOUIPSITH CAMOCTOSATEIbHOCTh
neTeil. BeI3bIBaTh MOOKUTEIBHBIC SMOLIUU Y
nereit. [IpuoOmiaTs geteit K pycCKoMy HapOJHOMY
TBOPYECTBY MCIIOJBL3Ys MOTEIIKH, PA3BUBATh PEUb
JEeTeH.

«[ToiimeM B rocTu K KyKJIam»
(urp. ynp.).

«Katu msuuk mamey (urp. ymp.).
[T/n «IItuukay.

2 YpaxkHsaTh B X0b0€ 10 TMMHACTUYECKOIl JI0CKe, «Ilo¥iteM B roCTH K KyKJIam»
MOAHUMATHCS Ha SAUK BbICOTOM 10 cM U cXOAUTH C | (Mrp. ymp.).

HEro, pa3BUBaTh UyBCTBO paBHOBeCHs, KataTh M4y | «KaTu Msiunk Mame» (Urp. ymp.).
BIIEpeI ABYMsI pyKamMu. Bei3biBath xenanue urpath | [1/u «[Ituuakay.

C MaMoil, ¢ IpyrUMHU JE€TbMHU, C UTPOBBIM

IIEPCOHAXKEM; ITOOLIPSITH CAMOCTOSATENBHOCTh

neTteil. BeI3bIBaTh MOJI0KUTEIbHBIE SMOLIUU Y

JeTeN.

3,4 YrpaxHsaTh AeTeH B X0ap0€ ¢ MpeaMeTaMu «Ipoiiau ¢ morpeMyIKkoun u
(morpemymikamu). [IpogomxaTe yuuTh aeTen MO3BOHWY (HMTP. YIIP.).
nepearuBarh yepes npenstcTeue (Boicora 5-10 «Ilepemiarau Kak NeTyIOK»
cM), OpocaTb MsIu BJjaJlb, Pa3BUBATh YYBCTBO (urp. ynp.).
paBHOBECHSI, I1a30Mep, 1EUCTBOBATH MO CIOBY «bpock Mmame MSUUK» (UTrp.
WUTPOBOIO IEPCOHAXa WA B3POCIIOTO. ymp.).

«UrpylKku-KaTaiKku»
CBOOOJTHBIE MTPHI ICTEH.

5,6 [Ipogomxarh ynpaxHsTh AeTel B X0ab0€ 1Mo «IIpuHecu Kykie MorpemMyIKy»
TMMHACTUYECKOM TOCKE, pa3BUBATh YYBCTBO (urp. ymp.). «bpocs mame
paBHOBECHS], YIPAXKHATH B TIOJI3aHUU U MPOJIE3AHUU | MSYUKY (UTP. YIIP.).

B 00pyY, pa3BUBaTh YMEHUE OPUEHTHUPOBATHCS B «[Iponon3u kak Koieyka, u
MIPOCTPAHCTBE, OpOcaTh MAY BAANB ABYMS PyKamH, | Mpoje3b B oOpyd» (Urp. ymp.).
BBI3bIBaTh PaJ0CTh OT 00LIeHUs pedeHka ¢ Ipyrumu | Urpa «MpUIbHBIE ITY3bIpU».
JETHbMU.

7 Ob6oramats ABUTraTeIbHBIN OMBIT JETEH, «Ilepemiarau Kak NeTYIIOK)
YOPaXKHITH AETEH B CAMOCTOSATEIHLHON XOIh0€; (urp. ymp.).

NepeniaruBaTh 4epes3 npensaTrcTBUe «Katu Mmame Ms9uK» (UTp. ymp.).
(TMMHACTHYECKYIO MAJKY); BBI3bIBATh JKEIaHHUE Urpa «Pa3HouBETHBIE MSUN».
WUrpaTh C MAMOM, KaTaTh M4 BIEPE]I.

8 Oboramate ABUraTeIbHbIN OIBIT JETEH, «IIepemraray Kak neTymoK»
YIPaXHITh I€TEH B CAMOCTOATEIHHOM X060¢€; (urp. ynop.).
nepearuBarh yepes npensiTcTBUe «Katu mame MsIuuK» (Urp. ymp.).
(TMMHACTHYECKYIO TAJKY); BHI3bIBATh JKEIaHHE Urpa «Pa3HOIBETHBIE MSUNY.
WUTrpaTh C MAMOM, KaTaTh M4 Bepel. BoI3bIBaTh
SMOIMOHAJIbHBINA OTKJIMK Ha NMEPCOHAXKA U3 TeaTpa
KyKoJ1 61-0a-60.

MAPT
1 [Iponomxkars yuuTh AeTeil mogHuMarbest BBepx no | «I[Ipoiian mo MOCTHKY Kak co-

HAKJIOHHOH JIOCKE W CXOJUTh BHH3, KaTaTh M4
BIIEpE]], YIIPAXKHATH B Oere. BrI3bIBaTh
OMOITMOHATBHBIA OTKIIMK Ha MEPCOHAXKa U3 TeaTpa
KyKoJ Ou-6a-60. [Ipuobmars nerei Kk pycckomy

Oaukay (urp. ymop.).
«Katu mame Ms9uK» (Urp. ymp.).
[T/m «Jloxauk.

32




HapOJHOMY TBOPUYECTBY MCIIOJIb3Ys MOTEIIKHY,
pa3BUBAaTh peUb IETEH.

2 [Iponomkars y4uTh AeTe MOJAHUMATHCS BBEpX 110 | «[Ipoiian 1o MOCTUKY Kak CO-
HAaKJIOHHOM JI0CKE U CXOJHUTh BHU3, KaTaTh M4 6aukay (urp. ymp.).
BIIEpE/I, YIIPAXKHSTH B Oere. «Katu mame MauuKk» (Urp. ymp.).
[I/m «Jloxauk.
3 [ToBTOPUTH X0ABOY IO TOCKE, B3OMTH HA SIIUK U «IIpoiiau 3a 3aitunKom» (Urp.
COMTH C HETO; YIPaXXHATh B MOJI3aHUU U yIp.).
MO/JIe3aHUU TI0]1 TAJIKY, 3aKPEIISATh HaBbIKK ieTel | «bpock Mame Mauuk» (urp.
OpocaTb MY IByMsl PyKaMH H3-3a TOJIOBBI, yIp.).
pa3BHUBaTh YyBCTBO paBHOBECHs, pa3BuBaTh yMeHue | [1/u «Komokompumky.
OPUEHTHUPOBATHCA B POCTPAHCTBE, BHI3BATH
MOJIOKUTEIBHBIE SMOLUHA OT COBMECTHBIX JICMCTBHI
C MaMoil.
4 [ToBTOPUTH X0ABOY IO TOCKE, B3OMTH HA SIIUK U «IIpoiiau 3a 3aituKom» (Urp.
COMTH C HETO; YIPaXXHATh B MOJI3aHUU U yIp.).
MOJIe3aHUU TIO/1 TIAJIKY, 3aKPEIUISATh HaBbIKK eTel | «bpock Mame Mauuk» (urp.
OpocaTb MA4 ABYMS PyKaMH K3-3a TOJIOBBI, yIp.).
pa3BHUBaTh YyBCTBO paBHOBECHs, pa3BuBaTh yMeHuEe | [1/m «KomoKombaHK».
OPUEHTHUPOBATHCS B POCTPAHCTBE, BHI3BATH
MOJIOKUTEIBHBIE YMOLUHA OT COBMECTHBIX JEHCTBHIA
C MaMoil.
56 YupaxHaTh AeTel B X0p0€, epelarupas yepes «[loiinem 3a nerymkom» (Urp.
KyOWKHU, BJIe3aTh Ha JIECTHUILY CTPEMSIHKY, U yIp.).
clie3aTh C Hee YepelyroluMes arom, ynpaxuare | «Komeuka» (urp. ymp.).
neteii B 6ere, He 00SICh MPOCTPAHCTBA; BHI3BIBATH [T/u «IpsaTku».
YAOBOJILCTBHE OT JIBUKEHUIA.
7 CoBepIilIeHCTBOBATh YMEHUS JA€Tel B XOb0€ 10 «IIpoiigemM o MOCTHKY 3a
HaKJIOHHOM JI0CKe, OpocaTh Msi4 BHU3, BJAJb, 3aiiarKomM» (Urp. ymp.).
YOPAKHATH B TIOJI3aHUM HAa YE€TBEPEHbKaX Mo AyrH, | «[Ipomon3u kak MbIkay (Urp.
pa3BUBATh YyBCTBO PABHOBECHS, BBI3bIBATH ymp.).
YKE€JIaHUE BBIMOJHATH IBUKEHUSI CAMOCTOSITEIBHO «bpochk Ms4 BHU3» U «bpock
WJTU C HEOOJIBIIION MOMOIIIBIO MaMbl, 103a0aBUTh MSYUK Mame» (Urp. ymp.).
nerel. BeI3pIBaTh SMOIIMOHAILHBIN OTKJIUK Ha HUrpa passneuenue «llonmait
MepcoHaXka U3 TeaTpa Kykos Ou-6a-60. [IprnoOimare | MBUIBHBIN My3BIPbY.
JIeTEN K PyCCKOMY HapOJIHOMY TBOPUYECTBY
WCTIONB3YS TIOTEIIKH, Pa3BUBATh PEUb JICTEH.
8 CoBepIilieHCTBOBaTh YMEHUS AeTel B XOb0€ 10 «IIpoiinemM o MOCTUKY 3a
HaKJIOHHOM JI0CKe, OpocaTh Msi4 BHU3, BJAJb, 3aiiarKomM» (UTp. ymp.).
YOPAKHATH B TIOJI3aHUM HAa YETBEPEHbKaX MoJ AyrH, | «[Ipomon3u kak MbIkay (Urp.
pa3BUBATh YyBCTBO PABHOBECHS, BBI3bIBAThH ymp.).
YKEJIaHUE BBIMOJIHATh JBUKEHUS CAMOCTOSITENBHO «bpoch M1 BHU3» U «Bpoch
WJTU C HEOOIIBIION MTOMOIIIHIO MaMBI. MSTYUK Mame» (Urp. ymp.).
Hrpa paszsneuenue «lloitman
MBUIBHBIN ITY3BIPbY.
AIIPEJIb
1,2 YpaxHsaTh AeTel B X0ap0€ ¢ mpeamMeramu, B 0ere, | «Jloian 10 mMOrpeMyIika u

3aKPCIUIATh YMCHHA MIOAHUMATBHCA BBECPX IO
HaAKJIOHHOM JOOCKE U CITYCKAaTbCs C HEC, KaTaHUU
Msi4a BIICPEA, pa3BUBATh YYyBCTBO PABHOBCCHA,
BHUMAaHUsA, BOCIIUTBIBATH CAMOCTOATCIIBHOCTD.

MO3BOHU B HEe» (UTp. yIIp.).
«[Ipoiinu mo MOCTHKY» (HUTD.

ymp.).
«[IpokaTtu MsiunK Mame» (Urp.
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ymp.).
[T/n «IIparkm».

3,4 VYnpaxHaTh AeTeil B X0p0e, mepenarupas uepes «[lorimem 3a nerymkom» (Urp.
KyOUWKH, BJIe3aTh Ha JICCTHUILY CTPEMSIHKY, 1 ymp.).
clie3aTh ¢ HEe YepelyroluMesl IaroM, ynpaxsare | «Komeuka» (urp. ymp.).
neTelt B 6ere, He 00SCH MPOCTPAHCTBA, BHI3BIBATH [T/ «IIpsaTkuy».
JKEJIaHUHU € BBIIOJIHATh ABMKECHHUS CAMOCTOSITEIILHO
WM C HeOOJIBIIOH OMOIIEI0 MaMBl.

5 [ToBTOPUTH X0ABOY MO TOCKE, B3OHTH HA SIIUK U «IIpoiiau 3a 3aitunKom» (Urp.
COUTH C HErO; YIPaKHATh B OJI3aHUHU U ymp.).
MOJJIE3AHUU IO IYTH, 3aKPEIUISATh HABBIKH JIETEHN «IIpomnoi3u Kak MbIKay (UTp.
OpocaTh Ms4 ABYMS pyKaMH, pa3BUBAaTh YyBCTBO ymp.).
paBHOBECHSI, pa3BUBaTh YMEHUE OpUEHTUPOBAThCs | Mrpa «Pa3HOUBETHBIE MSIUM.
B MPOCTPAHCTBE, BBI3BIBATH MOJ0KUTEIbHBIE I1/u «KoNOKOIBUHK.
SMOIIMH OT COBMECTHBIX AEUCTBHUU C MaMOMH.

6 [ToBTOPUTH X0ABOY MO TOCKE, B3ONTH HA SALIUK U «IIpoiiau 3a 3aitauKom» (UTp.
COMTH C HErO; YIPAXKHATH B OJI3aHUHU U ymp.).
MOJIE3aHUU TIOJ1 YTH, 3aKPEIUIATh HABBIKYU JI€TEH «IIpomos3u KaK MbIIIKay (UTp.
Opocarh Ms4 IByMsI pYKaMH, Pa3BUBATh TyBCTBO ymp.).
paBHOBECHSI, pa3BUBaTh yMEHUE OpUEeHTUpPOBaThcs | Mrpa «Pa3HOUBETHBIE MAUN».
B MPOCTPAHCTBE, BbI3BIBATH MOJ0KUTEIbHBIE [T/ «Konokonp4YuK».
9MOIIMHU OT COBMECTHBIX JIECHCTBUNA C MaMOH.
BEI3BIBaTh JKeIaHNUE BBIIOIHATE JBUKCHUS
CaMOCTOSITENHHO WK C HEOOIBIION TOMOIIBIO
MaMBbl.

7 YpaxHsaTh JeTe B X0b0€ C BBICOKHM «[ToBTOpU 32 MEeTyIIKOMY (UTp.
[MOJJHUMAaHUEM HOT, YYUTh KaTaTh M4 JBYMsI ymp.).
pyKaMu Briepe]l, HOBTOPUTH MOI3aHUE U «IIpomos3u kKak Komeuka (urp.
Nepesie3aHne Yepe3 rMMHACTUYECKYIO0 CKaMEHKY, ymp.).
pa3BUBaTh BHUMAHUE U OPUEHTUPOBKY B [1/u «/loronute pazHoIBETHBIE
MPOCTpPaHCTBE. BBI3bIBaTh KeTaHUE UTPATh C MSTUHKI.
MaMOM, C IpyruMHU AeTbMH. BbI3bIBaTh
TOJIO)KUTEIBHBIE YMOIMH Y JETEH.

8 YrpakHATh AeTel B X0p0€ ¢ BEICOKUM «[ToBTOpU 32 METYyHIKOMY (UTP.
MMOJJHUMAaHUEM HOT, YYUTh KaTaTh MA4 JBYMsI ymp.).
pyKamu BIIEpe.l, IOBTOPUTH MOJI3AHUE U «[Ipomon3u Kak Komeuka (Urp.
Mepese3aHne Yepe3 TMMHACTUYECKYIO0 CKaMEKYy, ymp.).
pa3BHUBaTh BHUMAHUE U OPUEHTUPOBKY B [1/u «/loronute pa3HoIBETHBIE
MPOCTPAHCTBE. BBI3bIBaTh *KETaHUE UTPATh C MSTUHKI.
MaMoOM, C IPYTUMHU JE€TbMHU.

MAU
1 BrI3Barh y eTei SMOIMOHAIBHBINA OTKIIUK U «[Ipoitnem o MOCTUKY 3a

JKEJTAaHWE Y4aCTBOBATh B UTPAX CO CKA30YHBIM
MEPCOHAXKEM, IIOBBICUTH JBUTATEIBHYIO
AKTUBHOCTb JICTEH, TPOBECTU JUATHOCTUKY JIETEH
(Xoap0a MO0 TMMHACTUYECKOM JOCKE, KaTaHWe MsJa
JIBYMsI pyKaMU BIIEpE]], IEpPEIariBaHue yepe3
MPENsTCTBHUE) pa3BUBATh YYBCTBO PAaBHOBECHSI,
BHHMAaHHUS, BOCIIMTEIBATh CAMOCTOSITEIILHOCTb,
BBI3BIBaTh PAJOCTh OT OOILIEHUS C B3POCIBIM.

3aifuuKoM» (Urp. ymp.).
«[Ipomon3u Kak MbIIIKa» (UTp.
ymp.).

«Karwu 3aiike Msaux» (Urp.
ymp.).

[/m «JloxauK».
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BrI3Bath y eTeil SMOIMOHATIBHBIA OTKIIUK U
KeJIaHUe Y4aCTBOBATh B UTPaxX CO CKa30UYHbBIM
MEPCOHAKEM, MIOBBICUTH JIBUTATEIIHLHYIO
AKTUBHOCTb JIETEM, IPOBECTU JUATHOCTUKY JIETEHN
(Xxoap0a Mo TMMHACTUYECKOM JOCKE, KaTaHWEe Ms4a
JBYMSI pyKaMu BII€pe]l, MepelaruBaHmue 4epes
MPENSATCTBHE) Pa3BUBATh YYBCTBO PAaBHOBECHSI,
BHMMAaHUSI, BOCIIMTHIBATh CAMOCTOSTEILHOCTD,
BBI3BIBATh PAJIOCTh OT OOIIEHHUS C B3POCIIBIM.

«B roctu k Kykinam» (Urp. ymop.).
«bpock M4 Kak Mamay (urp.
ymp.).

[T/n «IIparkm».

BrI3Bath y 1eTeil SMOIMOHAIBHBIA OTKIIUK U
JKEJTaHUE Y4aCTBOBATh B UTPAX CO CKA30YHBIM
MIEPCOHAXKEM, MTOBBICUTH JABUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb JICTEH, TPOBECTH JUArHOCTUKY JI€TECH
(xonpba Mo rTMMHACTUYECKOM JIOCKE, KaTaHUuEe Msda
JIBYMsI pyKaMU BIIE€pe]l, IepeliaruBaHue yepe3
MPENsATCTBHUE) pa3BUBATh YYBCTBO PAaBHOBECHS,
BHHMAaHHS, BOCIIMTEIBATh CAMOCTOSTEIILHOCTD,
BBI3BIBATH PAJIOCTh OT OOIIEHHUS C B3POCIIBIM.

«IIpoiinem o MOCTHKY 3a
3aiauKoOM (UTp. ymp.).
«bpoch Msiu Mamey (urp. ymp.).
«[Ipomomn3u Kak MbIIIKay (UTp.
ymp.).

[T/m «JloroHu KOIICUKY».

BoI3BaTh y ieTeli SMOIMOHANIBHBINA OTKIUK U
JKEJITAHUE YYaCTBOBATh B UTPAX CO CKA30YHBIM
[IEPCOHAXKEM, ITOBBICUTh ABUTATEIILHYIO
AKTUBHOCTb JIETEH, IPOBECTU JUATHOCTUKY JIETEH
(Xoap0a MO0 TMMHACTUYECKOM JOCKE, KaTaHWe Ms4a
JIBYMsI pyKaMU BIIEpE]], IEPEIIariBaHUE Yepe3
MIPETSITCTBHE) Pa3BUBATH UYBCTBO PAaBHOBECHSI,
BHHUMAaHUS, BOCIIUTEIBATE CAMOCTOSATEIILHOCTD,
BBI3BIBATh PAJIOCTh OT OOIIEHHUS C B3POCIIBIM.

«Bie3p kak Mumikay (Urp. ymop.).
«bpochk MSYHK JAIEKO, JAIEKO»
(urp. ymp.).

[T/ «Mumka ceiiuac Bac
noroHuT»; «Haitnn
MEIBEIKOHKA.

VYpaxHATh Je€Teil B OCHOBHBIX BUJIaX ABUKCHUM;
XOJIUTh, O€rarth, 1M0I3aTh, UTPATh HE OOSICH
MPOCTPAHCTBA; BBI3BIBATH YAOBOJIBCTBUE OT
OOIIeHHs ¢ MAMOM, IPYTUMHU JE€ThMH, Pa3BUBATh
YyBCTBO PaBHOBECHSI, pa3BUBAaTh YMECHHE
OPHUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE, BBI3bIBATH
’KEJIaHME BBITIOJHATD IBIDKCHHS CAaMOCTOSTEIBHO
MOJOKUTEIbHBIE AMOILIMU OT COBMECTHBIX ACHCTBUI
¢ MaMmoil. BeI-3BaTh y nerei SMOLMOHAIBHBIN
OTKJIMK U KE€JaHWEe y4acTBOBAaTh B UT'Pax CO
CKa30YHBIM MTEPCOHAXKEM, MIOBBICUTh JBUTATEIIbHYIO
aKTHUBHOCTBH JETEH.

«IIpoiinem o MOCTHKY 3a
3aifuuKOM» (UTp. ymp.).
«[Iponomn3u kKak MbIIIKay (UTp.
yIp.).

«bpock Msi4 BHU3» U «bpock
MSYUK Mame» (Urp. ymop.).
HUrpa pa3zsneuenue «lloitmai
MBUIBHBIH ITy3BIPbY.

OOoramars JBUTraTeIbHBIN OIBIT JCTEH; XOIUTh,
OeraTh, UTPATh HE OOSACH IPOCTPAHCTBA; BHI3LIBATH
YIOBOJIBCTBHE OT OOIIEHUSI C MAMOH, IPYTUMHU
JEThbMH, Pa3BUBATh YyBCTBO PAaBHOBECHS,
pa3BHBAaTh YMCHHE OPUCHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, BHI3BIBATH JKEITAHUE BHITIOTHATH
JIBM)KEHUS CAMOCTOSITEILHO.

«IIpoiinem o MOCTHKY 3a
3alguKOM» (UTp. yIp.).
«[ToBTOpHM 32 IETYIIKOMY (HTD.
yIp.).

[1/u «/loronute pazHolBeTHBIE
MSYUKH.

[1/u «KomokoapuuK».

CoBepI1IeHCTBOBATh HABBIKU JI€TEH; XOIUTh, O€raTh,
Urpath He 005ICh MPOCTPAHCTBA; BHI3BIBATH
yJIOBOJIBCTBUE OT OOILEHHS ¢ MaMOH, IPYTUMHU
NeTbMH, pa3BUBAaTh YYBCTBO PABHOBECHS,
pa3BUBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, BHI3bIBATH JKEJIAHNUE BHINOIHATh

«/lonau 10 MOrpeMyIlKy H 1o-
3BOHH B Hee» (UTp. ymp.).
«[Ipoitan mo MmocTukKy» (Urp.
ymp.).

«IIpokaTn MsiUMK MamMe» (Urp.

ymp.).
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JABHKCHHUSA CAMOCTOSATEIIBHO.

[I/m «IIpsTku».

8 [Iponomxars oboramaTh ABUraTEIbHbBIN OIBIT «/lonau 1o norpeMyIKku u
JIeTEeH; XOIUTh, OeTaTh, UTPATh HE 0OSChH MIO3BOHHU B HEe» (HUTp. YIp.).
MIPOCTPAHCTBA; BHI3BIBAThH YJIOBOJIbCTBUE OT «Ilepemiarau Kak NeTYyIIOK»
0OIIIeHns ¢ MaMOH, IPYTUMH I€TbMH, Pa3BUBATh (urp. ymp.).

YyBCTBO PaBHOBECHS, pa3BUBATh YMEHUE «bpoch Msiu Mame» (Urp. ymp.).
OpPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, BHI3BIBATH «UrpymKu-KaTankm»
KEJIaHWE BBITIOTHSTH JIBKEHHUS CAMOCTOSATEIHHO U | CBOOO/IHBIE HTPHI ICTEH.
MOJIOKUTEIbHBIE IMOLIUU OT COBMECTHBIX JIEHCTBUI
C MaMOW.
Om 1 200a 6 mec. 00 2 1em
Ne 3ansTus Hens IToaBuKHBIE UTPBI U UTPOBBIE
yIpaKHEHUS
OKTABPb

1. YpaxkHATh AeTel B CaMOCTOSTENIbHOM X0/1b0€; «3a1araiy HOXKKH 10 T0POKKE»
YYUTh XOJUTh B OJIHOM HalpaBJICHUH; pa3BuBath | (2-3 paza).

YyBCTBO PaBHOBECHUS B UTPOBOM YIPaKHEHUHU «[Toexamu, moexanuy, «Bepx-
«[Toexamu-noexam» (C yCI0KHEHUEM IMOOYX/IaTh | BHHU3, BBEPX-BHU3Y, /1

K CaMOCTOSITEIbHBIM JICHCTBUSM; BBI3BIBATH «JloroHroy.

MOJIOKUTEIBHBIE SMOIIMU OT COBMECTHBIX

NEHCTBUM ¢ MaMOM, PaJIOCTh OT OOIICHUsS peOEHKa

C IPYTUMH JI€TbMH, UTPOBBIM ITEPCOHAXKEM,

B3pocibiMH). [Iprobiate gereii kK pycckoMmy

HapOJHOMY TBOPYECTBY, UCIIOJIb3Ysl IOTEILIKH,

pa3BHUBaTh peyb JIETEHl.

2. Oo0oraiarh IBUraTeIbHBIA OIBIT IETEH; «3amaraay HOXKH T10 JTOPOKKE
YIPaXHITH IeTEH B CAMOCTOATEIBHOM X0I60¢€; (2-3 pasa).

YYHUTH XOJUThH B OJJHOM HAIIpaBJICHUH, n/u «Jloxauky», «Hoxkamu Tor-
MepelaruBarh yepe3 NpensiTCTBUE TOM, a PYYKaMH XJIOT-XJIOM !».
(TMMHACTHYECKYIO NAJIKY); BbI3bIBATh JKEIaHNE

UrpaTh C MAMOM, C APYTHUMH JAE€TbMH, C UTPOBBIM

MIEPCOHAXKEM; ITOOLIPSITh CAMOCTOSATEIBHOCTh

JeTeN.

3. CoBepliieHCTBOBATh X0/1b0Y B Pa3HbIX YCIOBHAX, | «3allaraid HOXKKHU MO IIUPOKOM
MOoOYKJIaTh K CAMOCTOSITENIbHBIM JIEHCTBUSM, JIOPO’KKe ¢ KykJoit Mareii» (2-3
MIPOSIBJIEHUIO MHUIIMATHUBBI, TOOIIPATH peOEHKa, pasza) (urp. ymp.).

YUUTh XOAUTH B OJTHOM HalpaBJICHUH, /u «JloKauK».
MepeniaruBaTh Yepes3 MpeMeT; BHI3bIBATh

MOJIOKUTEIbHBIE SMOLIUHA OT COBMECTHBIX

JEWCTBUN C MaMOM, MOJIOKUTEIbHBIE SIMOLIMH Y

JeTeN.

4. YpakHATh B X07b0€ B MIPSIMOM HaIPaBIECHUH, «IIprHecH UrpyuIKy MBIIIKE»
YIOPaXKHITH B TIOJI3aHUH, Pa3BUBATh UYBCTBO (urp. ymp.).
paBHOBecHsl. BI3bIBaTh jkeNaHue Urpath ¢ MaMoi, | /u «Jloronto», «Hoxkamu Torm-
C IPYTUMH JIETbMH, C UTPOBBIM MIEPCOHAKEM; TOI, @ py4KaMu XJION-XJIOM ! ».
MOOUIPSTH CAMOCTOATENBHOCTD JIeTeil. BhI3bIBaTH
MOJIOKUTEIbHBIC IMOLIUU y AeTei. [Ipuobmats
JIeTel K pycCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY,

WCII0JIb3Ys OTEIIKH, Pa3BUBATH PEUb JIETEH.
5. YpakHATh B X070€ B IPSIMOM HaIpaBIICHUH, «I[IpuHecH UrpyUIKy MBIIIKE»

YHOPaXXHATH B IOJI3aHWU, pa3BUBATh YYyBCTBO

(urp. ymp.).
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paBHOBecHUsI. BbI3bIBaTh *eIaHUe UTPATh C MAMOMH,
C IpYTMMHU JI€TbMU, C UTPOBBIM IIEPCOHAKEM;
MOOILPATH CAMOCTOSITENIBHOCTD JIeTel. BbI3bIBATH
MI0JIOKUTENIbHBIE AIMOLUH y feTel. [Tpuobiars
JIeTeN K PyCCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY,
MCI0JIb3YS IOTEUIKHU, pa3BUBATh peyb JETEN.

i/ «Jloronroy, «/lomoasu 1o
MBIIIIKW)).

VYnpaxHaTh B X0/1b0€ 110 OTpaHUYEHHOM
IIOBEPXHOCTHU, IIO3HAKOMUTH C OpOCAHUEM MsYa,
YIPaXHATH B IIOJI3aHUU U NOJIE3aHUH, PA3BUBATh
BHMMAaHHUE U YMEHHE pearupoBaTh Ha CIO0BO,
BBI3bIBaTh YAOBOJILCTBUE OT JIBHIKEHUM.
BrI3bIBaTh JK€J1aHNE UTPATH C MAMOM, C APYTUMHU
JIETbMH. BBI3BIBATh MOJIOKUTENBHBIE DMOLIUU Y
JeTe, SMOLIMOHAJIBHBIN OTKIIMK Ha MIEPCOHAXa U3
Tearpa 6u-6a-00.

«nute ko MHEY (UTp. yIIp.),
«IIpunecure MHE M9 (UTD.
ymp.),

/u «Konokonpunky, «Hoxkka-mMmu
TOM-TOI, & PYYKaMU XJIOT-XJIOM !».

YHpaxHaTh B X0/1b0€ 110 OTpaHUYCHHOM
MIOBEPXHOCTH, IO3HAKOMUTH C OpOCaHueM Msua,
YIOPaKHATH B IIOJI3AHUU U TIOJIE3aHUM, PA3BUBATh
BHHMaHHE U YMEHUE pearupoBaTh Ha CJI0BO,
BBI3BIBATH YZOBOJIBCTBHE OT ABUKECHUM.
BbI3bIBaTh JK€IaHUE UTPATH C MAMOM, C IPYTUMU
JNETbMHU. BBI3BIBATH MMOJIOKUTEIBHBIE SMOLIMU Y
ETEN.

«Unute ko MHE» (UTp. yIIp.),
«[IpuHecute MHE MSI» (HTP.
ymp.),

/v «JloroHroy.

BrI3Bath y 1eTeil SMOIMOHAIBHBIA OTKIIUK U
YKEeJaHUE Y4acCTBOBATh B UTPaxX CO CKA30YHbBIM
MEPCOHAXKEM, MIOBBICUTH JBUIATEIIBHYIO
AKTUBHOCTD JICTECH, 3aKPEIUISTh HABBIKU JIETEH,
MOJIy9CeHHBIC Ha (U3KYIbTYPHBIX 3aHSATHUSX.
BrI3bIBaTh 2K€1aHKE UTPATH C MAMOM, C APYTUMHU
JIETHMH.

Cka304HBIH epcoHax)
«Komobox».

«Unute ko MHE» (UTp. ymp.).
«Hoxkkamu TOM-TOII, @ pydyKamu
xJion-xjon!». «l[Ipunecure Mue
M9 (UTp. ymop.).

n/u «J{oroHro».

i/ «J{oX K.

HOBPb

VYnpaxHaTh Aereil B xop0€ B MpsiMOM
HaIlpaBJICHUN; B ITIOJI3aHUN U NIEpPENIe3aHNN
OpeBHa, NOBTOPUTH OpOcaHue, pa3BUBaTh YMEHHE
OPHUEHTHPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE BBI3bIBAThH
ITOJIOYKUTEIBbHBIE DMOLIUHA OT COBMECTHBIX
JeMCTBUM ¢ MaMoOii, palocTh OT O0IIeHNs peOEHKa
C IpYTUMH JI€TbMHU, UTPOBBIM IIEPCOHAKEM,
B3pocibiMu. [IpuoOiars neteit k pycckoMmy
HapOJHOMY TBOPYECTBY UCIIOJIb3Ys MOTEIIKH,
pa3BUBATh PEYb JICTEH.

«qute Ko MHE, TOCMOTPUTE HA
cobauky» (urp. ymp.) (2-3 paza).
/v «J{oxKauK»

OO6oramare ABUraTeIbHbIN OMBIT JETEH;
YIPaXHATH JA€TEN B CAMOCTOSITENIbHOM X0/1b0E€;
YIIPaKHATH 1€TeH B X0p0€ B MPSIMOM
HaIpaBJIEHUH; B TIOJI3aHUHU U TIepesie3aHuu
OpeBHa, OBTOPUTH OpocaHue, pa3BUBaTh YMEHHE
OpPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. BhI3bIBATH
JKEJIaHue UrpaTh C MaMoil, ¢ APYTUMHU AETbMH, C
UTPOBBIM [IEPCOHAKEM; MTOOIIPSATH
CaMOCTOSITEJIbHOCTD JETEM.

n/u «Iloe3n» (2-3 pasa, 1 Bapu-
aHT UTPBHI).

«MlquTe Ko MHE, MOCMOTPUTE HA
Komeuky» (urp. ymp.) (2-3 paza).
«Hoxxxamu Tomn-Tor, a pydkamu
XJIOTI-XJIOI ! ».
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VYrpaxHsTh AeTeil B X0p0€ B IPSIMOM
HaHpaBJIeHI/II/I; B I1IOJI3aHUU U nepene3aHHH
OpeBHa, IOBTOPUTH OpOCaHue, pa3BUBATh YMECHHE
OpI/IeHTI/IpOBaTLCSI B HpOCTpaHCTBe. BBI3LIBaTB
YKEJTaHUE UTPaTh C MAMOM, C IPYTUMHU J€THMH.

n/u «Iloe3n» (2-3 pa3za, 1 Bapu-
aHT UTPBHI).

«nuTe Ko MHE, TOCMOTPHUTE Ha
netyukay» (urp. ymp.) (2-3 paza).

YpaxHATh A€Tel B X0b0€ B IPSIMOM
HaMpaBJICHUHU; B TIOJI3aHUH, PA3BUBATh YYBCTBO
paBHoBecus. [loompaTs caMOCTOSATEIHLHOCTD
nereid. BeI3bIBaTh jKellaHue urpaTh ¢ MaMo, ¢
JIPYTUMU JETHbMU, C UTPOBBIM MEPCOHAKEM.

«IIpuHecu norpeMyuiKy
MeTYIKYy» (Urp. ymp.).

n/u «Iloe3n» (2-3 pasa, 2 Bapu-
aHT UTPHI).

YpaxxHATh B X01b0€ 110 OrpaHUYCHHOMN
IMOBEPXHOCTH, IOBTOPUTH YIIPAKHEHUS B
MIOJI3aHUU U NO/JIE3aHUU O] NAJIKY, YIPaXXHITh B
OpocaHuH Ms4a, pa3BUBATh OPUCHTUPOBKY B
MIPOCTpPaHCTBE. BhI3bIBATH jKeJIaHUE UTPaTh C
MaMOM, C IpyrUMHU J€TbMU. BbI3bIBaTh
MIOJIOKUTEJIbHBIE SMOLUHU Y JIETEH.

«berute ko MHE» (UTp. ymp.).
n/u «Iloe3n» (2-3 pasa, 3 Bapu-
aHT UTPHI).

YpaxHATh B X0J1b0€ 110 OrpaHUYEHHON
[IOBEPXHOCTHU, IIOBTOPUTH yIIPAKHEHHUS B
ITOJI3aHUH U NIO/JIE3aHUH MO NAJIKY, YIPaKHATh B
OpocaHuM Ms4a, pPa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE; pa3BUBATh BHUMAHUE U YMEHUE
pearupoBarthb Ha CJIIOBO, BbI3bIBATh yJIOBOJIbCTBUE
ot aBwxeHu. [Tpuobiate gereit kK pycckomy
HapOJHOMY TBOPYECTBY UCIOJb3YsI IOTEIIKH,
pa3BUBATh PEYb JICTEH.

«berute ko MHE» (UTp. ymp.).
n/u «Iloe3n» (2-3 pa3za, 3 Bapu-
aHT UTPBHI).

VYrpaxHaTh B X0/1b0€ 110 OTpaHUYEHHOM
IIOBEPXHOCTH, IIOBTOPUTH YIIPAKHEHUS B
IIOJI3aHUU U TIOJUIE3aHUM 10 NTAJIKY, YIIPaXHATh B
OpocaHuM MsA4a, pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE; pa3BUBATh BHUMAHUE U YMEHUE
pearupoBaTth Ha CI0BO, BBI3BIBATh yIOBOJILCTBUE
ot aBwxkeHui. [IpuoGimate nerei k pycckomy
HapOJHOMY TBOPYECTBY MUCIOJIb3Ys ITIOTEIIKH,
pa3BUBATh peYb JETEH.

«berute Ko MHE» (UTp. ymp.).
n/u «Iloe3n» (2-3 pasa, 3 Bapu-
aHT UTPHI).

BrI3Bath y 1eTeil SMOIMOHAIBHBINA OTKIIUK U
YKEeJaHUE YYaCTBOBATh B UTPaxX CO CKa30UYHBIM
MEPCOHAXKEM, MIOBBICUTH JBUTATEIIBHYIO
aKTUBHOCTb JIETEU, 3aKPEIIATh HABBIKU JETEM,
MOJTy4eHHBIE Ha (PU3KYIbTYPHBIX 3aHATUSIX.
BrI3bIBaTh jkeaHNEe UTPATh C MAMOM, C APYTUMHU
netbmu. [IpnoOmarte netei k pycckoMy
HAapOJHOMY TBOPUYECTBY UCIIOJB3Ysl MOTEIIKH,
pa3BUBATh PeYb JICTEN.

Cka304HBIH epcoHax)
«Ilerpymika — Becénast UTPYyILKay.
«berure ko MHe» (Urp. ymp.).

n/u «Iloe3n» (2-3 pasa, 3 Bapu-
aHT UTPBHI).

«bpocbkTe MHE MAYN».

n/u «J{oroHro».

JIEKABPD

[TozHakoMuTh A€TEH ¢ OPOCKOM MENIOYKa BIaJb
MIPaBoOil U JIEBOM PYKOH, YIIPAXKHATH B X0/1b0€ 110
TMMHACTUYECKOM JOCKE, pa3BUBATH YyBCTBO
paBHOBECHS], pa3BUBATh YMEHUE
OPHMHTHPOBATHCS B POCTPAHCTBE.

«Jloronure kykiy» (urp. ymp.) (2-3
paza).

«Hoam no xykie» (urp. ymp.).
/1 «KoIOKOIBYHKY.
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OOoramars JBUraTeIbHBIN OIBIT JETEH;
YIIPaXKHATH IeTeH B CAMOCTOSATENIbHOM X0Ab0€;
IIPOAOJIKATh 3HAKOMUTH ¢ OPOCKOM MeEIIOoYKa
BJlaJIb IIPABOM U JIEBOM PYKOM, YIIPAKHATH B
X07b0e 10 TMMHACTUYECKOH JI0CKe, Pa3BUBATh
YyBCTBO PaBHOBECHS, Pa3BUBATh YMEHHUE
OPUEHTUPOBATHLCS B IPOCTPAHCTBE. BhI3bIBATH
JKEJIAaHUE UTpaTh C MaMOM, C IPYTUMHU JETHMHU.
[TpuoOmate aereit K pycCKOMY HAPOJHOMY
TBOPYECTBY UCIIONb3YS NOTEIIKH, Pa3BUBATh
peyb IETeH.

«loronute mumkyy» (urp. ymp.) (2-
3 paza).

«loan mo Mumkm» (Urp. ymp.).
«bpock memouek B 00pyu» (Urp.
ymp.).

1/ «KOoJIOKOIBYHK.

[Iponomxkars ynpaxHsaTh AETEH B METaHUU
MeIIIoYKa MPABOH U JIEBOK PYKOW B 00pyH,
YIPaXXHATH B X0/1b0€ IO TUMHACTUYECKOH JIOCKE,
pa3BUBATh YyBCTBO PABHOBECHS, pa3BUBATH
YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE,
BBI3bIBaTh PAJ0CTh OT OOILIECHUS peOEHKa C
JPYTUMHU JE€TbMH.

1/u «JloroHUTE MHIIKY».
«oam mo msuukay (urp. ymp.).
«bpock memouek B 00pyu» (Urp.
ymp.).

«Hoxkamu Ton-Tom, a pydykamu
XJIOI-XJION ! ».

[Iponomxarh ynpaxHsaTh I€TE€H B METAHUH
MEIIOYKa IPaBOil U JIeBOI pyKoil B 00pyHY,
YIPaXXHATh B X0/1b0€ 110 THMHACTUYECKOH JI0CKeE,
pa3BUBaTh YyBCTBO PABHOBECHUS, Pa3BUBATh
YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
[TpuoOmiate AeTeit K pycCKOMY HAPOJHOMY
TBOPYECTBY UCIIOJNIb3Ys MTOTEIIKH, Pa3BUBATH
peub aeren

«Joiinu 10 KyKiasl» (Urp. ymp.).
«Bpock MetoYeK B KOP3UHKY
(urp. ymp.).

n/u «IToBTOpm»

VYrpaxHaTe B Xx0160€ B MPSMOM HaIpaBJICHUH,
yIpaxHATh B X0Ab0€ 10 pedpuctoit gfocke. B
[OJI3aHUM. B yMEHMU B30MTHU Ha SALIKUK U COUTH C
HEro, MO3HAKOMHUTH B OpOCAaHUU MsAYa U3-32
TOJIOBBI IByMsI pyKaMH, pa3BUBAaTh BHUMaHUE U
OPUEHTHPOBKY B MpocTpancTe. [Ipnodmare
JIETEeH K PyCCKOMY HapOJAHOMY TBOPYECTBY
WCTIOJIb3Ys MOTENIKH, Pa3BUBATh PE€Yb JETEH.

«[ToBTOpU 32 MHO¥» (UTp. yHOp.).
«IIpomosu kak s» (Urp. ymp.).
n/u «Karturcs kono60k».

YpakHATh B X0J1b0€ B MPSIMOM HAIPaBIICHUH,
yIpaxHATh B X0Ab0€ 10 pedpucToit nocke. B
MOJI3aHUMU. B yMEeHMU B30MTH Ha SALIKUK U COUTH C
HEro, MPOJIOJIKATh YUUTH OpocaTh Msda h3-3a
TOJIOBBI IByMsI pyKaMH, pa3BUBAaTh BHUMaHUE U
OPUEHTHPOBKY B NMPOCTPaHCTBE. BhI3bIBaTH
JKEJIaHUe UTPaTh C MAMOM, C IPYTUMHU JI€TbMH.

«[ToBTOpHM 32 MHOI» (MTp. yTIp.).
«IIpomosu kak s» (Urp. ymp.).
n/u «Karturcs komo60k».

YHpaxkHATh B X0/1b0€ B IIPSIMOM HaIpaBJIEHUH,
YIPaXXHATh B X0]1b0€ 1o pedpucToit nocke. B
MOJI3aHUU. B yMEeHNM B30MTH Ha AIIUK U COUTH C
HET0, 3aKpeIUIATh YMEHHeE eTeil OpocaTh Msda u3-
3a rOJIOBBI IByMs pPyKaMH, pa3BUBaTh BHUMaHUE U
OpPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE. BrI3bIBATH
JKeJIaHWEe UTpaTh C MaMOMH, ¢ IPYTUMH JETbMHU.

«berute ko MHE» (UTp. ymp.).
n/u «Karturcs komo60k».
«bpock MUK Mame» (Urp. ymp.).
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BrI3Barh y neTeit SMOIMOHATBHBINA OTKIIMK U
JKeIaHUe y4aCcTBOBATh B UTPaxX CO CKa30UHBIM
[IEPCOHAYKEM, ITOBBICUTH JBUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb JETEH, 3aKPEIISATh HABBIKH JIETEM,
MOJTy4YeHHBIE HA GUBKYIBTYPHBIX 3aHATHSX.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C APYTUMU
netbMu. [Ipnobmare neTeit K pycckomy
HapOJAHOMY TBOPYECTBY UCIIOJb3Ys MOTEIIKH,
pa3BUBATh peyb JIETEN.

Cxazounslii nepconax «llerpyiika
— BeCEnast UrpyuKay.

«bpochk Memouek B 00pyu» (Urp.
ymp.).

«bpoch MHIIIKE MSYUKY (HTP. YIIp.).
1/ «KOoJIOKOIBYHKY.

n/u «Karurcs korno60k».

SAHBAPH

1. [ToBTOpHTH XOAKOY O TOCKE, B30WTH Ha sIUK U | «[Ipoiiau 3a 3aitunkom» (Urp.
COWTHU C HET0; YIPAKHATH B NIOJ3aHUU U yap.).

MO/JIE3aHUU 101 NAJIKY, 3aKPEIISATh HABBIKH 1/u «KoraoKoapuuK».
JeTert OpocaTh MsY ABYMSI pyKaMH H3-3a TOJIOBHI,

pa3BUBaTh YyBCTBO paBHOBecHs. Pa3BuBath

YMEHHME OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

2. OoOoramars ABUraTeIbHbIN OIBIT IETEH; «IIpoiiau 3a 3aitarKom» (UTp.
YIIPAXKHATH IETEH B CAMOCTOSATENBHOM X0p0€ o | ymp.).

TUMHACTUYECKOM ckameiike; yduTh OpocaTh M4 «KTo nanpuie 6pocuT MUK (UTP.
BJlaJIb IIPABOU U JIEBOM PYKOM, Pa3BUBATh ymp.).

BHMMaHHUE U OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE. n/u «KoJa0KOIBUHK.

BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C JPYTUMHU

JI€TBMU.

3. OOGoramaTte ABUTATEIIbHBINA OMBIT JIETEH; «Hoam no msuuka» (urp. ymp.).
VIPaXHATh IeTel B CAMOCTOSITENbHOM X0/1p0€e 0 | «bpock MAYuK Mamey (Urp. ymp.).
TUMHACTHUYECKOW CKaMeWKe; yauTh OpocaTh Msd /1 «J{oroHnTEe pa3HOIBETHBIC
BJlaJIb IPABOM U JIEBOM PYKOM, pa3BUBATh MSYUKH.

BHUMaHHUE U OPUECHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.
BbI3bIBaTh jK€IAHUE UTPATHh C MAMOM, C IPYTUMH
netbmu. [IpuoOiiars netTeit K pycckoMmy
HapOJIHOMY TBOPYECTBY MCIOJIb3Ys MOTEUIKH,
pa3BUBATH peYb JICTEH.

4. 3aKperuisiTh YMEHHS IE€TeH B CAMOCTOSTENbHOM «Joiinu no msaukay (Urp. ymp.).
X0/160€ 10 TUMHACTHYECKON CKaMeKe; «bpoch MsTUMK Mamey (UTp. YIIp.).
3aKpeIUIsATh YMEHUsl OpocaTh MsU BIallb IPaBoi U | /M «J{orOHUTE pa3HOIBETHBIE
JIEBOW PYKOW, pa3BUBaTh BHUMAHHUE U MSTYUKN.

OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE.

5. YrpaxHsaTh JeTel B X0b0€ C BBICOKHUM «Hoam no msuuka» (urp. ymp.).
MOJAHUMAaHUEM HOT, TO3HAKOMHUTh C KATAHUEM «bpoch MsIUMK MamMe» (Urp. ymp.).
Ms4a, pa3BUBaTh BHUMAaHUE U OPUEHTHUPOBKY B 1/u «/loronure pa3HolBETHbBIE
MpOCTpaHCTBE. BBI3BIBATH JKENIaHUE UTPATH C MSTYUKH.

MaMOM, C IPYyTUMU J€TbMU. BbI3bIBaTH
MOJIOKUTEbHBIE IMOIUH y AeTel. [Ipuobmats
JeTel K pyCCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY
HCIIOJIb3Ysl MOTEIIKH, Pa3BUBATh PEYb JIETEH.
6. YrpaxHsaTh JeTel B X0b0€ C BBICOKHM «IToBTOpH 32 METYIIKOMY (UTD.

[IOJAHMMAaHUEM HOT, YUUTh KaTaTh MY JABYMs
pyKaMu BIIEpE, MOBTOPUTH MOJI3aHUE U
nepesie3aHue 4yepe3 ’rMMHACTUYECKYIO CKaMEHKYy,
pa3BUBaTh BHUMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE. BBI3BIBATH JKEIIAHUE UTPATH C
MaMOMH, C IPYTUMH JI€TbMH.

ymp.).

«IIpomossu KaKk Komedka (urp.
ymp.).

1/u «/loronure pazHolBETHbIE
MAYUKN».
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YrpaxHsTh JeTel B X0/1b0€ C BBICOKUM
MOJIHUMAaHUEM HOT, 3aKPETUTh YMEHUS KaTaTh
MY ABYMS pyKamH BIIEpE, TOBTOPUTH TOJI3aHUE
U TIepesie3aHue yepe3 TMMHACTHYECKYI0 CKaMel-
KY, pa3BUBaTh BHUMAaHHUE U OPHUCHTHPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE. BBI3BIBATH JKEITAHUE UTPATH C
MaMoOH, C IPyTUMH JIE€TbMH, SMOITUOHAIbHBIN
OTKJIMK Ha MEePCOHaXka U3 TeaTpa Kykoia 0u-6a-0o.
[TpuoOmate aeTeit K pycCKoMy HapOJHOMY
TBOPYECTBY HCIOJIb3Ys MOTEIIKH, PAa3BUBATH PEUb
NETEN.

«Katu msuuk mamey (urp. ymp.).
«[ToBTOpU 32 METYITKOMY (UTP.
ymp.).

1/u «/loroaute pa3HOIBETHBIE
MSTYUAKH.

TMMHaCTHYECKOM CKaMeﬁKe, Pa3sBUBATb YyBCTBO
PaBHOBECHU S, YIIPAXKHATH B ITOJI3AHUN U

8. BrI3Bath y nerel SMOUMOHAIBHBIA OTKIUK U Cka3zounblil nepconax «llerpymika
JKeJaHue y4acTBOBATh B UIPaxX CO CKa30YHBIM — BeCEnasi UrpyuKa.
[IEPCOHAKEM, ITOBBICUTH JABUTATEIIBHYIO «Katu Msiunk Mame» (urp. ymp.).
AKTHUBHOCTb JIETEH, 3aKPEIUISITh HABBIKU JETEH, «[ToBTOpHU 32 meTyuIKom» (Urp.
NOJy4EeHHBIEC Ha (PU3KYIbTYPHBIX 3aHATHSIX. yap.).

BrI3bIBaTh jK€MaHUe UTPaTh C MAMOM, C IPYTUMH | /U «/loroHuTe pa3HOLBETHBIE
netbmu. [IpuoOmiars neteit Kk pycckomy MSAYUKN». «Bbpoch MSYHUK MaMe»
HapOJIHOMY TBOPYECTBY MCIOJIb3Ysl MOTEUIKH, (urp. ymp.).

pa3BUBATH peYb JICTEH.

OEBPAJIb

1. YnpaxHsTh AeTel B X01p0€ o THMHacTHYeckor | 1/u «Haiimu, rae cipsitana co-
CKaMeilke, 3aKperuIsiTh YMEHHE 11013aTh 110 Oauka.

JIOPO’KKE, YIIPAXHATh B OpOCaHUU MsS4a OJHOU «loiau 10 KyKiasD» (Urp. ymp.).
PYKOI1, pa3BUBaTh BHUMAHUE, BbI3bIBATh «bpock MsUMK Mamey (Urp. ymp.).
IIOJIOKUTEIBHBIE SMOLIUNA OT COBMECTHBIX

JIEMCTBUM ¢ MaMOl. BBI3bIBaTh jKeIaHue Urpath ¢

MaMo#, ¢ npyrumu netbMu. [Ipnodiate nereit k

PYCCKOMY HApOJAHOMY TBOPUYECTBY UCIOJIb3YsI

MIOTEIIKH, Pa3BUBATH PEYb JETEH.

2. YpaxkHATh JeTeil B X0p0€ M0 TMMHACTHYECKON n/u «Haiiau, rae copsitana co-
CKaMelKe, 3aKpeIuIsITh YMEHHE 11013aTh 110 Oaukay.

JIOPOXKKE, YIIPAKHATh B OpPOCAaHUU MsT4a OJJHOU «Jloiam 1o KyKJIbD» (Urp. ymp.).
PYKOI, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BbI3bIBATH «bpock Msunk Mame» (Urp. ymp.).
IIOJIOXKUTEIBHBIE DMOLIUUA OT COBMECTHBIX

JIEUCTBUI ¢ MamMOil. BbI3bIBaTh kKeJaHUE UTPATh C

MaMoii, ¢ IpyrumMu aetbMu. [lpuobmats gereit k

PYCCKOMY HapOJHOMY TBOPYECTBY HCIIOIb3YS

MOTEILKHU, Pa3BUBATH pEYb JCTEH.

3. [Iponomkarh ynpaxxHsTh AET€H B XOAb0€ 1O «bpoch MsTUMK Mamey (UTp. YIIp.).
TMMHAaCTHUYECKOM CKaMelKe, pa3BUBaTh YyBCTBO «IIponomnsu, kak Kouleuka, u
paBHOBECHSI, YIIPAXKHATH B MOJI3aHUU U poJie3b B 00pyu» (Urp. ymp.).
IpoJIe3aHuu B 00pyY, pa3BUBaTh yMEHUE n/u «MeaBeap U AeTU».
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, OpOcaTh MU
BJIaJIb IIPABOM U JIEBOM PYKOM, BBI3BIBATH PAJOCTh
OT 001IeHus peOEHKa C IPYTUMH JE€ThMH,

UTPOBBIM MTEPCOHAXKEM, B3pociabIMu. [IprobmaTs
JIeTeN K PyCCKOMY HapOJHOMY TBOPUYECTBY
VCIIOJIb3Ysl IIOTEIIKH, pa3BUBATh peYb JECTEHU.
4, [Ipomomkarh ynpaxkHsTh AETEH B XOAb0€ 1O «bpock MsTUMK Mamey (UTp. yIp.).

«[Ipomon3u, Kak Komeuka, u
poJie3b B 00pyd» (Urp. ymp.).
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IpoJsie3aHuu B 00pyd, pa3BUBaTh YMEHUE
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, OpOcaTh MU
BJIaJIb MPABOM U JIEBOM PYKOM, BBI3bIBATh PaOCTh
oT o01IeHus: pebEHKA C IPYTUMU JIeThMH,
UTPOBBIM MIEPCOHAXKEM, B3pocibiMu. [Ipnolmars
JIETEN K pyCCKOMY HapOJHOMY TBOPUYECTBY
MCIOJIB3YS MOTENIKHU, pa3BUBaTh peyb JIETEHl.

n/u «Mensenp U ETH.

YuuTh aeTeH XOIUTh 110 HAKJIOHHOM JOCKE,
MOBTOPUTH IOJI3aHUE, 3AKPEILIATh YMEHUS
Opocarb MY M3-3a TOJIOBbI IByMsI PYKaMHU.
BocnuteiBaTh CMEIOCTh U CAMOCTOSTEIBHOCTD.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C JPYTUMHU
JeTbMU. BBI3bIBATH MOJOKUTEIBHBIE SMOLIMH Y
neteit. [IproOmare geteii Kk pycCKoMy HapOTHOMY
TBOPYECTBY UCIIOJb3Ys MOTEIIKH, PA3BUBATh PEUb
JIeTEeN.

«bpoch MstUMK Mamey (Urp. yIp.).
«IIpo¥iau o MOCTUKY» (MTp. yIIp.).
n/u «MeaBeap u JeTH».

YuuTh geTer X0IUTh 110 HAKJIOHHOM JOCKE,
MIOBTOPUTH MOJI3aHUE U MEPEIIC3aHNE Yepes
OpeBHO, 3aKPEIIATh YMEHUS OpocaTh M4 U3-3a
TOJIOBBI IByMSl pyKaMH. BocriuThIBaTh CMEJIOCTD U
CaMOCTOATEJIbHOCTh. BBI3bIBATh JKEJIaHUE UrpaTh
C MaMoi, ¢ IpyruMHU JeTbMHU. BBI3bIBaTH
MOJIOKUTENbHBIE IMOIUU y AeTei. [Ipuobmath
JIETEH K PyCCKOMY HapOAHOMY TBOPYECTBY
MCIIOJIb3Ysl MOTELIKH, Pa3BUBATh PEUb JIETEH.

«bpock MsUMK Mamey (Urp. ymp.).
«IIpo¥iau o MOCTUKY» (UTP. YIIp.).
/v «MeaBeib U IeTH».

YunuTh geTer XOIUTh 110 HAKJIOHHOM JOCKE,
IIOBTOPUTH IIOJI3aHUE U NIEPEIIC3aHUE YEPE3
OpeBHO, 3aKpEIIATh YMEHUs OpocaTh MY U3-3a
rOJIOBBI AByMs pyKamu. BocluTeIBaTh CMEIOCTh U
CaMOCTOSTENIBHOCT. BBI3BIBATH JKEITAHUE UTPATh
¢ MaMoi1, ¢ IpyruMHU JeTbMU. BbI3bIBaTH
MOJIOKUTENbHBIE SMOLUY Yy AeTei. [Iprobduath
JleTel K pyCCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY
VICIIOJIb3Ysl OTEIIKH, pa3BUBATh PEYb JICTEH.

«berute ko MHe» (UTp. ymp.).
n/u «Katurces Koj10060K».
«bpoch MsTUMK Mamey (Urp. yIp.).

BrI3Bath y nereii SMOLMOHANBHBINA OTKIIMK U
’KE€JTaHHE Y4aCTBOBATh B UTPAX CO CKA30YHBIM
IIEPCOHAXKEM, ITIOBBICUTH JBUIaTEIILHYIO
AKTUBHOCTbH JETEH, 3aKPEIISATh HABBIKH JIETEH,
MOJTy4YeHHBIC HA GUBKYIBTYPHBIX 3aHATHSX.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C APYTUMU
netbMu. [IpuoOiiars netei Kk pycckoMy
HapOJAHOMY TBOPYECTBY UCIOJb3Ys MOTEIIKH,
pa3BUBaTh peYb JETEH.

Cka3zounblii nepconax «Kono-
O0K».

«bpoch MUK MUIIKE» (Urp. yOp.).
n/u «Karturcs Koao00k».

n/u «MeaBenpb u 1eTU».

1/u «KonoKOIbYHKY.

MAPT

YpaxHsTh AeTell B X010€ 10 OrpaHu4eHHON
noBepxHocTU. [IoBTOpUTH MOJI3aHKE U TOJIe-
3aHUe MOJ YTy, 3aKPeIUIATh yMeHUe OpocaTh M4
JBYMsI pyKaMU, BOCITUTHIBATh
CaMOCTOSITENIBHOCTD, pa3BUBAaTh YMEHHE
OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, BHI3HIBATH
pasiocTh OT O0IIEeHHUs peOEHKA C IPYTUMU JIEThMH,
UTPOBBIM MTEpCOHAXeM, B3pocibiMu. [IpuoOuiars

«B roctu K Kykiaam» (Arp. ymop.)
(2-3 paza).

n/u «IIpsarku» (1 BapuaHT).

1/u «Pa3HOIBETHBIC MSYUKIY.
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JeTel K pyCCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY
MCIIOJIb3Ysl MOTEIIKH, Pa3BUBATh PEUb JIETEH.

OOoramare JBUraTeIbHbIN OIBIT IEeTEH;
VIPaXHAITH IETEH B CAMOCTOSITEIILHOM X0/Ib0€.
[ToBTOPHUTH MOM3aHKUE U MTOAJIC3aHUE TIOJT YT,
3aKpeIUIsATh YMEHUE OpocaTh M4 IBYMSI pyKaMH,
BOCITUTBIBATh CAMOCTOSITEIIBHOCTD, Pa3BUBATh
YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
BBI3BIBATh PAZIOCTh OT OOIIEeHUs peOEHKA ¢
JPYTUMU JE€TbMHU, UTPOBBIM TIEPCOHAKEM,
B3pociabiMe. [Ipro0marTh nereit kK pycckomy
HapOJIHOMY TBOPYECTBY UCIOJIb3YS MOTEUIKHU,
pa3BUBATh PeUb JIETEH.

«B roctu k kykimam» (urp. ynp.) (2-
3 paza).

n/u «IIpstkuy» (1 Bapuanr).

1/u «Pa3HOLBETHBIC MSIUUKI.

YIpakHATh JeTei B X010€ 10 TMMHACTHIECKON
CKaMellKe, 3aKpeIIATh HABBIKU MOJI3aHUS U
MOJUIE3aHUE TIOJ] BOPOTHUKH, 3aKPEIUIATh YMEHUE
Opocatb MA4 ABYMS PyKaMH, BOCIIUTHIBATh
CaMOCTOATEIIbHOCTD, JJOBKOCTh, PA3BUBATH
YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

«B roctu k kykiam» (urp. ymp.) (2-
3 paza).

n/u «IIparku» (2 BapuaHr).

n/u «IItuukay.

YpaxkHATh JeTeil B X0/1p0€ 110 OrpaHuYeHHON
nosepxHoctu. [loBroputs nossanue u
MOJJIC3aHUE MO, 1YTY, 3aKPEILIATh YMEHUE
OpocaTh MsIU IByMsI pyKaMH, BOCIIUTBHIBATh
CaMOCTOATENIBHOCTD, Pa3BUBAaTh YMEHHUE
OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

«B roctu k kykiam» (urp. ymp.) (2-
3 paza).

n/u «lIpsaTkn» (2 BapuaHT).
«MBIIIKK B HOPKE» (UTp. yIp.).

YHpaxHITh B X0Ab0€ 110 U3BHIUCTOH TOPOKKE,
HOBTOPUTH MOJI3AHUE U IIPOJIE3aHUE B 00pyY,
MIO3HAKOMUTb C OPOCKOM Msiua 4yepe3 JIEHTY ABYyMs
pyKaMu, pa3BUBaTb BHUMAaHUE U OPUCHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE. BBI3BIBATH JKEJIAHNUE UTPATH C
MaMoOH, C IpyTUMH JeTbMHU. BbI3bIBaThH
ITOJIOKUTENIBHBIE SMOLMH Y JIETEN.

«berute ko MHe» (UTp. ymp.).
«[Ipomon3u kak s»» (Urp. ymp.).
n/u «lItuakay.

VYpaxHsTh B X0Ab0€ 110 U3BUIMCTOH TOPOKKE, B
X0/1b0€ BBICOKO MTOTHUMAst HOTH, YIIPAKHATH B
X0/1b0€ M0 HAKJIOHHOM T0CKe, MPOJI0IIKATh YUUTh
Opocatb MY Yepe3 JICHTY IByMS pyKaMu,
pa3BUBaTh BHUMaHHE U OPUEHTHPOB-KY B
POCTpaHCTBE. BBI3BIBATH XKelaHUe UTPaTh C
MaMOMH, ¢ APYTUMH JETbMHU.

«Watu o riryGokoMy cHery» (Urp.
ymp.).

«[Ipoiinu 3a mucuuKo» (Urp.
ymp.).

n/u «IIpsaTkn» (3 BapuaHT).

YrpaxHsaTh B X0160€ 10 U3BWIMCTOM TOPOKKE, B
X0JIb0€ BBICOKO MOJAHUMAs HOTHU, YIIPAKHATh B
X0J60€ 0 HAKJIOHHOMU JIOCKE, IOJI3aHuHU U
MpoJie3aHuu B 00pyd, IPOAOIKATh YUUTh OpocaTh
Ms4 Yepe3 JICHTY JBYMsI pyKaMu, pa3BUBaTh
BHUMAaHHME U OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.
[TpuoOmate geTeit K pycCKOMY HapOJIHOMY
TBOPYECTBY MCIOJIb3YS MOTELIKH, Pa3BUBATH PEYb
JIeTeH.

«atu no rirybokoMmy cHery» (urp.
yIp.).

«IIpoiiau 3a TUCUYKOIN» (UTD.
yIp.).

/u «IIpsaTku» (3 BapuaHT).

Bri3BaTh y eTeil SMOLUMOHAIBHBIA OTKIIMK U
JKE€JTaHHE Y4aCTBOBATh B UTPAX CO CKA30YHBIM
MIEPCOHAXKEM, ITIOBBICUTH JBUIATEIIbHYIO
AKTUBHOCTbH JETEH, 3aKPEIISITh HABBIKH JIETE,

Cka3ouHblii nepcoHax «JIuca-
Anncay.

n/u «IIparku» (3 BapuaHr).
n/u «IItnukay.
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MOJTy4YeHHbIE HA QUBKYIBTYPHBIX 3aHATHSX.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C APYTUMU
netbMu. [Iprnobmare neTeit Kk pycckomy
HapOJAHOMY TBOPUYECTBY MCIIOJb3Ys TOTEILKH,
pa3BUBATh Peyb JIETEN.

1/u «Pa3HOIIBETHBIC MSYUKHY.
«Jloiinu 1o KyKias» (Urp. ymp.).

AIIPEJIb

VYHpakHATh B KATAHUU Ms4Ya IBYMS PYKaMu
BIIepé 1, Xoap0e 1o peOpPUCTON JOCKE, YUUTh
JeTel TphIraTh HAa IBYX HOTaX, XOJUTh, BEICOKO
MOJIHUMAsi HOTH, TIepecTyIas u3 oopyda B 00pyH.
BbI3bIBaTh JKENaHUE UTPATh C MAMOH, C JPYTUMHU
JICTbMH, SMOIIMOHAJILHBIN OTKJIMK Ha TIEPCOHAXKA
13 Tearpa Kykon 6u-6a-6o0. [IpumoOmiaTe aeteit k
PYCCKOMY HapOIHOMY TBOPYECTBY UCIOIb3Ys
MIOTEIIKH, PA3BUBATh PEUb JICTCH.

«Katu msuuk mame» (urp. ynop.) (2-
3 paza).

«IIpo¥ian Kak MUIIKa» (Urp. yop.).
«3alika-nonpeIraiika (Urp. ymp.).
n/u «KTO MepBBIA TOTOHUT MSTU»
(urpsl, KOTOpBIE JIeyaT cTp. 62).

OO6oramaTe IBATraTeIbHBIA ONBIT JIETEH;
YIIPAXKHSTH JIETCH B CAMOCTOSATEIILHOM X0b0€.
MIOBTOPUTH ITOJI3AHKE U TIEpeTie3aHue depe3
OpEeBHO, XOJ/IUTh, BLICOKO IMOHUMAs HOTH,
nepecTymas u3 00pyda B 00pyd, YIPKHATh JCTCH
IpbITaTh HA JBYX HOTaX, BOCITUTHIBATH
CaMOCTOSITEIILHOCTh, Pa3BUBATh YMCHHE
OpPHUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, BHI3HIBATH
pPamocTh OT OOIICHUS peOEHKA C IPYTHMH JEThMH,
UIPOBBIM IIEPCOHAXKEM, B3pOCiIbIMU. [Ipnodimarh
JETeH K pyCCKOMY HapOJTHOMY TBOPUYECTBY
UCIIOJIBb3Ysl TIOTEIIKH, Pa3BUBATh PeUb JICTCH.

«[lepemrarau u3 o6py4a B 00pyu»
(2-paza, urp. ymp.).

«Ilepenesb Kak MHUIIKa» (UTP.
yIp.).

«bpock memouek B 00pyu» (Urp.
yIp.).

n/u «CamMon€ry» (Mrpbl, KOTOPHIE
jedar, cTp. 64).
«3aiika-nonpeIraiika (Urp. ymp.).

YIpaxkHATh JETeH B X0Ib0€ ¢ BEICOKHM
MOJAHUMAaHUEM HOT, YIIPAXKHATH JIETEH B MOJI3aHUU
110 TAMHACTUYECKOW CKaMeWKe, pa3BUBATh
YyBCTBO PABHOBECHS], pa3BUBATh YMEHUE
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, BHI3BIBATH
pasocTh OT O0IIeHHs pebEHKA ¢ APYTUMU AETh-
MU, UTPOBBIM TIEPCOHAYKEM, B3POCIIBIMH.

«Ilepemarau yepe3 BOJIICOHYIO
naouKy» (Tajxovka MmoJIHsATa Ha
BbICOTY 5-10 cm) (urp. ymop.).
«[Ipomon3u Kak Koleyka 1mo
MOCTHUKY» (UTp. YIIp.).

n/u «KoaoKoapunK».

3aKkperiiaTh yMeHHe OpocaTh MEIIoYeK BAajb
IIPaBOM U JIEBOM PYKOM, yNpaxKHATh B X0Ab0OE 1O
HaKJIOHHOH JI0CKe, pa3BUBATh YyBCTBO
paBHOBECHS, pa3BUBATh YMEHHUE OPHEHTUPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE, BBI3bIBATH PAJJOCTh OT OOLICHUS
peb&nka ¢ IpyrumMu IEThbMH, UTPOBBIM
HEepCOHaXKeM U3 TeaTpa KyKkoJs 6u-6a-6o,
B3POCIIBIMH.

«[Tomagu Memo4ykoM B 00pyu»
(urp. ymp.).

«IIpoitan mo MocTuky» (Urp. ymop.).
1/u «KoJIoKOIBUUKY.

YpaxHsTh B X0b0€ 110 U3BHIUCTOM TOPOXKKE,
YIpaxHATh B X0Ab0€ M0 peOpHUCTOil T0CKe, B
YMEHUU B30MTH Ha ALIMK U COUTH, pa3BUBATh
BHUMAaHHE ¥ OPUESHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
BBI3BIBATh PAIOCTh OT OOIIeHUs peOEHKa ¢
JIPYTUMH IETHMH, UTPOBBIM MIEPCOHAXKEM U3
TeaTpa Kykos 61-0a-00, B3pOCIIBIMH.

«[ToBTOpU 32 MHO¥» (UTp. yOp.).
«IIpo¥iau o MOCTHKY ¥ BCTaHb Ha
neHék» (Urp. ymp.).

/u «Iloe3m» (2-3 BapuaHT UTPHI).

VYrpaxHsaTh B X0160€ 10 H3BHIIMCTOMN JOPOXKKE,
YOPAKHITH B OJI3aHUU U MOJJI€3aHUHU MO IyTH,
MIPOJIOJDKATh YYUTh OpocaTh MsIY Uepes3 JICHTY

«IIpoiiam xak si» (urp. ymp.).
«[Ipomon3u Kak MbIIIKay (Urp.
yup.).
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JIBYyMsI pyKaMH, pa3BUBaTb BHUMAHKE U TIIa30MED.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPATh C MAMOM, C APYTUMU
JIEeTbMH. BBI3bIBATh NOJOKUTENBHBIE IMOLUH Y
neteit. [IproOmare geteii K pycCKoMy HapOTHOMY
TBOPYECTBY HCIIOJIb3Ys IOTEIIKH, PA3BUBATh PEUb
JIeTEeN.

1/u «/loronute MBIIKY».

YopaxHsaTe B XoAb0e o peOpucToit Jocke, B
MOJI3aHUM, B YMEHHUH B30WTH HA LUK U COUTH C
HETro; 3aKpeIUIsITh YMEHHe OpocaTh M4 4epes
JICHTY JIByMs pyKaMu, pa3BUBaTh BHUMAaHUE U
rJ1a30MepP, OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE.
BrI3bIBaTh K€NIaHUE UTPaTh C MAMOM, C JPYTUMHU
netbMu. [Ipnobmare neTeit K pycckomy
HapOJAHOMY TBOPUYECTBY UCIIOJb3Ys NOTEIIKH,
pa3BUBATh Peyb JIETEN.

«ITpoitan Mo MOCTUKY U BCTaHb HA
neHeéx» (urp. ymp.).

«bpock MsUMK Mamey (UTrp. yIp.).

n/u «Iloe3n» (2-3 BapuaHT UTpHI).

Bri3BaTh y eTeil SMOLUMOHATIBHBIA OTKIIMK U
JKEJIaHUE y4acTBOBATh B UI'PAX CO CKA30YHBIM
IIEPCOHAKEM, ITOBBICUTH ABUTATEIIBHYIO
aKTUBHOCTb JI€TEH, 3aKPEIUIATh HAaBBIKYU JI€TEH,
MOJTy4EeHHBIC Ha (PU3KYIBTYPHBIX 3aHATHSIX.
BrI3bIBaTh jX€1aHKME UIPATh ¢ MAMOM, C IPYTUMHU
netbmu. [IpuoOiiars neteit Kk pycckoMmy
HapOJAHOMY TBOPUYECTBY MCIIOJIb3Ysl IOTEILKH,
pa3BUBATH peYb JIECTEH.

Cka3zounblii nepconax «Kono-
00K».

«bpoch MsTUMK Mamey (Urp. yIp.).
/1 «KoJIOKOIBUUKY.

n/u «Iloe3n» (2-3 BapuaHT UTPHI).

MAU

YIpakHATh JETei B X00€ M0 TMMHACTHIECKON
CKaMeKe, 3aKpeTIITh HABBIKU OpOCaHUs Ms4a
BJIAJIb IByMsI pyKaMH, pa3BHUBaTh YyBCTBO
paBHOBECHUS, IPOIOJKATh YUUTh AETEH MPbIraTh
Ha JIBYX HOrax. BeI3bIBaTh KenaHue Urpath ¢
MaMoii, ¢ Ipyrumu aetbMu. [lpuobmats gereit k
PYCCKOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY UCTOJIb3YS
IOTELIKH, PA3BUBATh PE€Yb JETEH.

«IIpo¥iau o MOCTUKY» (UTp. yIIp.).
«3aiika-nionpeiraiika» (Urp. ymp.).
«bpoch MsTUMK Mamey (Urp. yIp.).
/1 «B TOCTH K KyKJIam».

1/u «JloroHIO».

VYrpaxHsaTh geTeit B X01p0€ 0 TMMHACTUYECKOM
CKaMelKe, 3aKperUIsTh HaBbIKU OpocaHus Msua
BJIAJIb IByMsI pyKaMH, pa3BHUBaTh 4YyBCTBO
PaBHOBECHS, IPOJOJIKATH YUUTh JAETEN NIPHITaTh
Ha JIBYX HOTrax. BrI3bIBaTh jKEIaHUE UTPATh C
MaMOW, C IPYTUMU JE€TbMHU.

«IIpo¥iau o MOCTUKY» (UTP. YIIp.).
«3aiika-nonpsiraiika» (Urp. yop.).
«bpoch MsTUMK Mamey (UTp. YyIip.).
/1 «B ToCTH K KyKJIam».

/u «J{oronroy.

O6oralares IBUTraTeIbHBIA ONBIT IETEH;
YIPaXKHATH JI€TeH B CaMOCTOATENIBHOM X0p0€ 1Mo
TMMHACTUYECKON CKAMENKe, YIPaXHATh JeTeH B
YMEHMH T10JI3aTh U NIEpEIIe3aTh 4epes
TMMHACTUYECKYIO CKaMelNKYy, pa3BUBaTh YyBCTBO
PaBHOBECHSI, BBI3BIBATh JKEJIAHUE UTPATh C MAMOM.

«Cremaii kak Komredkay (2 paza
urp. ymop.).

«IIpo¥iau o MOCTUKY» (UTP. YIIp.).
n/u «KoaoKoapunK».

O6oralares IBUTraTeILHBIA OMBIT JETEH;
YIPaXKHATH JIETeH B CAMOCTOSATENIBbHOM X0p0€ 1Mo
TMMHACTUYECKON CKAMEWKe, YIPaXXHATh JeTEH B
YMEHUU I0JI3aTh U IIEepelIe3aTh Yepes
TMMHACTHYECKYIO0 CKaMEHKY, pa3BUBaTh YyBCTBO
PaBHOBECHs, BBI3BIBATH JKEIIAHUE UTPATh C MAMOM.

«Cremaif kak Komredkay (2 paza
Urp. ymp.).

«IIpo¥iau Mo MOCTUKY» (UTP. YIIp.).
/1 «KoIOKOIBYHKY.
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VYrpaxHsTh JeTel B X01b0€ CO CMEHOU
HaIPaBIICHUs, TIOBTOPUTH OPOCAHHE B
TOPU30HTAIIBHYIO LIEJIb, YIPAXKHATH B IPBDKKAX Ha
JIByX HOrax. BuI3pIBaTh ’KellaHUE UTPaTh C MAMOM,
C APYTMMHM JI€TbMH, SMOLMOHAJIBHBIN OTKIIMK Ha
nepcoHaXka U3 TeaTpa Kykon 0u-6a-0o,
MpUOOILATh ATl K PYCCKOMY HapOJHOMY
TBOPYECTBY UCIIOJB3Ys MOTEIIKH, Pa3BUBATh PEUb
NETEN.

«ITotiném 3a 3aiikoii» (Urp. ymp.).
«Bpock MIYUK B KOP3HHY» (UTP.
ymp.).

«3alika-nionpeIraiika (Urp. ymp.).
n/u «MezaBeab U JeTH».

YIpaxkHAT JeTei B X010 CO CMEHOM
HaIpaBJICHUs, IOBTOPUTH OpOCaHKE B
TOPU3OHTAIBHYIO 1I€JTb, YIIPAXKHSTH B MPBDKKAX HA
JIBYX HOTaX. BBI3bIBaTh jkeJIaHUE UrPaTh C MAMOM,
C IPYTUMU JIETbMU, IMOIIMOHAIILHBIN OTKIUK Ha
MIePCOHaXKA U3 TeaTrpa Kykoj 6u-6a-6o,
MPHOOIIATE ACTeH K PYCCKOMY HAPOTHOMY
TBOPYECTBY MCIOJIb3Ys MOTEIIKH, Pa3BUBATh PEUb
JIeTEeN.

«Iloliném 3a 3alikoi» (Urp. ymp.).
«bpock MstauK B 00pyu» (UTp.
yIp.).

«[Ipomon3u Kak Koleyka 1mno
MOCTHUKY» (UTp. YIIp.).
«3aiika-mornpeIraika (Urp. ymp.).
/u «J{oxauK.

OO6oraiate ABUTaTEIbHBIN OIBIT IETEH;
VIIPaXHATH IETEH B CAMOCTOSITEIILHOM X0/IH0¢;
VIpaxHATh B X0Ab0€ M0 HAKIIOHHOM JI0CKE,
MOBTOPUTH OpOCaHUE B TOPU3OHTAITBHYIO 11E1Tb,
YOPAKHSTHh B IPbDKKAX Ha ABYX Horax. Pa3BuBarth
BHUMAaHHE, YyBCTBO PABHOBECHS U OPUEHTUPOBKY
B [IPOCTPaHCTBE. BhI3bIBATh jKeIaHUE UTPATh C
MaMOM, C IpyTUMU JE€TbMH. BbI3bIBaTh
MOJIOKUTENbHBIE SMOIUH y AeTei. [Ipuobmars
JIETEH K PyCCKOMY HapOJAHOMY TBOPYECTBY
HCIIOJIb3Ysl NOTELIKH, Pa3BUBATh PEUb JIETEH.

«[Toraém 3a 3aitkoity (urp. ymop.).
«bpock MsunK B 00pyu» (Urp.
yIp.).

«IIpomnossu Kak Koueyka 1o
MOCTHUKY» (UTp. YIIp.).
«3aiika-nionpeIraiika (Urp. ymp.).
/1 «J10KIHK.

Bri3BaTh y eTeil SMOIMOHATBHBIA OTKIIMK U
JKEJIaHWE y4acTBOBAaTh B UIPAX CO CKA30YHBIM
NEPCOHAXXEM, TTOBBICUTH JIBUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTB JI€TEH, 3aKPEIUIATh HAaBBIKH JI€TEH,
MOJIy4YE€HHBIE HA QU3KYIbTYPHBIX 3aHATHSX.
BrI13bIBaTh jX€IaHKME UIPAaTh ¢ MAMOM, C IPYTUMHU
netbmu. [IpuoOimars netTeit K pycckoMmy
HapOJAHOMY TBOPUYECTBY MCIIONb3Ys TOTEIIKH,
pa3BUBATH peYb JICTEH.

Cka304HbIi IEpCOHAXK.

«bpock MsuMK B 00pyu» (Mrp.
ymp.).

/1 «KoJIOKOJIBUUKY.

/u «Iloe3m» (2-3 BapuaHT UTPHI).
/1 «I1o pOBHEHBKOH TOPOKKEN.
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BO3pacTa.

3. OPTAHM3AIIMOHHBIN PA3/EJI.
3.1. Opranu3auus pa3BuBaollel NpeaAMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOI cpebl
B MJJZIOY Ne 57 co3gana mpeaMeTHO-pa3BUBAOLIasl cpela AJisi pa3BUTHS JIETEH paHHETO

B marepranbHO-TEXHUYECKOM ILIAHE:

Opranmsanus pabotsl ¢ getbMu B L[UIIPe ocymecTrisieTcs B crnenuanbHO 000pYAOBaHHOM
TPYNIIOBOM TOMEIIEHUHU, MY3BIKAITLHOM MW (U3KYJIBTYPHOM 3aJIaX, OCHAIICHHBIX HEOOXOAMMOU
Me0elbl0, TEXHUYECKUMU CPECTBAMHU, UTPAMU U UTPYIIKAMU U1 JETEH.

INPUMEPHOE COAEPXAHHUE CPEJIbI PA3SBUTHUA

DyHKUMOHAJBbHOE | MaTepuajbl, 000py10BaHUE IIpumeHenne, HCNIOJIb30BAHNE
noMelleHue
I'pynimoBoe 1. Mo3auku, BKJIQJIIIIHA, COOPHBIE OcBoeHue onepanuit
IIOMEIIICHHE burypHbie Urpymku (Tpub0YKH, O0UOHKH, | BKJIAJIbIBAaHUS, HATIOKEHUS,
KJIOYHBL, U T. JI.) TUPAMUJIKH, OallIeHKH, COEIMHEHMS YaCTEeH B LIEJIOE,
OUpIONIbKH, OYChI KPYITHBIE, CPEAHHUE, BOCCO3/1aHKEe 00pasiia 1o
MEJIKHUE, BCEBO3MOXKHOE JIOTO U APYTHe 3a/IaHHOW KapTHUHKE; pa3BUTHE
HACTOJIbHO-TI€YAaTHbIE UTPbI, TOCTYIIHbIE o0cie10BaTeNIbCKUX JEMCTBUM,
BO3MOKHOCTSIM JIETEH. HaOI0/IEHUS, TOHKOM MOTOPUKHU
2. HerpaguuuoHHbIN MaTepuall: 3aKpbIThie | U IIp.
€MKOCTHU C IIPOPE3sIMU JJIs 3aII0JIHEHUS Pa3Butue Menkoi MOTOPUKH —
Pa3IUYHBIMU MEJIKUMU U KPYITHBIMU CTUMYJISILIUS IBUTATEIIbHOMN
peAMETaMH U JIp. JeSATEIbHOCTH, KOTOpast
3. PazHble BUbI TEATpa 00yCIaBIMBaeTCs
4. UrpoBoil MOZyJIb TOpKa. CKOOPJIMHUPOBAHHOM pabOTOM
5. JInJaKTHYE€CKUIT OCbMHUHOT. MEJIKMX MBI PYKH U TJ1a34;
6. Cyxotii 6acceiiH. pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH
7.Tonctele BOCKOBBIE MEJIKH, IBETHOM pacrno3HaBaTh LIBETA U (POPMBI,
MeJl, ryalllb, IUTACTUIIUH. (hopMUpOBaHHE ICTETUUECKOTO
8. LlBetHas u Oenast Oymara, KapToH, 000H. | YIOBOJBCTBUS, OIIYIICHHS
9. IlpucniocoGeHus i1t U300pa3uTeNbHON | MCUXOJI0rHYecKoro komdopra,
JeSATeNIbHOCTH: KUCTH (0T Ne 6), majouyky, | caMOOIIyIleHUsI OOLIECTBEHHOIO
CTEKH, MIEYaTKHU, KIHILIE 3Ha4YeHHUs1, CIIOCOOHOCTH JeaTh
«CBOM MPOAYKT»
OU3KyIbTYpHBIN 1. KpynHbIi1 JIErKui CTPOUTENBHBIN 1-5. Tloctpoenue aesTeaTbHOCTH
3an KOHCTPYKTOP. KOHCTPYKTUBHOT'O XapakTepa:

2. CpenHuii 1 MENKUI CTPOUTEIBHBIN
KOHCTPYKTOP.

3. HeTpaguuuoHHBII MaTepuai:
IJIACTMACCOBBIE OAHKH U3-TI0]] TPOAYKTOB
CpeaHel BeJIMYMHBI, KAPTOHHBIE KOPOOKHU
v Jp.

4. HeGounplirie UTpymKy JUist
OOBITPBIBAHUS TOCTPOEK.

5. TpaHCcnopT MEIKHM, CPEAHUMN, KPYITHBIN.
UrpoBoii Moaynb ( TOHHENb-«TYCEHHIIa,
KaJajika, OOJIbIINE UTPOBBIE apKH,
TUMHACTHUYECKUN MaT U TIp.).
Jlecenka-cTpeMsHKa; BaJIUKU AJIs
nepesne3anus; o0pyy A Iposie3aHus;
Jyra-BopoTLa JyIs nojane3anus (Boicota 40
CM.); KOp3WHA, BOXOKH ¢ OyOCHIIaMH, MM

OCYILECTBIICHHE NIEpexoa OT
MPOCTOTO MPEIMETHOTO
MaHHITYJTUPOBaHHS (HAJIOKCHHE
JPYT Ha JAPYyTa, BBIKJIAIbIBAHHIEC
JIOPOKKH U JIp.) K paboTe cHadaia
C TIPEMETHO-3aJaHHBIM
00pa3iom (IoCTpoii Tako ke)
Pa3zBuTHE TBUTATENEHBIX HABBIKOB
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pa3HbIX pa3MepPOB, KErJu.
O310pOBUTENBHBIA MOAYJb (MacCakKHbIE
KOBPHUKH H JIOPOKKH, CyXOi OacceiiH,
pEe3U-HOBBIE KOJIbIIA, KOBPUKU Pa3HOU

bakTypsI u 11p.).
My3bIKaabHbIN 3a71 1. MUHCTpyMEHTHI: METAIIIOGOH HITH 1,2. PazBuTHe C1yXxoBBIX

KCI0QOH, 1y10uky, OapabaH u mp. aHaJIM3aTOPOB C MIOMOIIIBIO

2. Paznuynblie «3Byvaniue» KOpoOOoUKu. paciIMpeHus uana3oHa CpecTB,

Banouku, morpemyImiku, MaTepuaisl, U3 W3JIAIOIINX 3BYKHU: Pa3UuCHUE

JAIoNINe XapaKTepHBIH 3BYK (IIEpraMeHT, MEJIOANH, 3BYKa I10 BBICOTE,

KOoH(eTHBIC 00EPTKH U TIp.) TeMOpY, ONTOTE (3aiika CKaJer,

3. Marautodon mumeHbka uaer). llypmanue,
OpeHuaHue, MUTIEHHE, CKPEXKET U
Ap.

3. [IpocinymmBanue KOPOTKUX
MY3BIKAJIBHBIX U «UTyMOBBIX»
HEMY3bIKaJIbHBIX [TPOU3BEICHUH,
IIOJIIEBAHUE, TAHLBI — Pa3BUTHE
YyBCTBA PUTMA,
CKOOPAMHUPOBAHHOCTH
JBUKECHUW, YMEHHUE CIIYIIATh,
CJIBIIIIATD.

3.2. Opranu3anusi 00pa3oBaTebLHOIO Mpouecca

VY4eOnblil ro HaYMHAETCs 1 CEHTAOPS, MPOJOIKUTENLHOCTRIO 10 31 Mast;

B Y4eOHOM rojly IpeaycMaTpUBAIOTCs — KaHUKYJIbI (HOBOrojaHue), /IHu 310pOBbs, BO BpeMs
KOTOPBIX C IETbMU OPIaHU3YIOTCS 3aHUMATEbHbIE Pa3BICUCHUS.

IIporpamma LleHTpa urpoBoil mozjzepxku peOeHKa paccuMTaHa Ha OAMH Y4eOHbIH Tron.
OCHOBHBIMH BUJIaMHU PA0OTHI ¢ PEOCHKOM U €T0 CeMbEH SBIISIOTCS MHIUBUAYAJIbHBIC U TPYIIIOBEIC
UTPOBbIE CEAHChI, KOHCYIbTALUH JUIsS POAUTENEH (3aKOHHBIX MPEICTaBUTENCH).

- WHOuUBUAyalbHass pabota ¢ getbMu - He Oonee 30 MUH CO CMEHOM BHUAA HUIPOBOU
NEATENIBHOCTH Kakaple 10 MHH. - MPOBOIUTCS NEAArOrOM-IICUXOJOTOM M BOCIUTATENIEM HE pExke
OJIHOTO pa3a B MECI;

- rpynmnoBasi paboTta ¢ JeThbMHU - He Oonee 1 yaca, cO CMEHOI BHJAa UTPOBOW JESATEIBHOCTH
kaxaeie 10 MUH.;

- 3aHATHSA ¢ neThMu crenuanucTtsl [[UITP mpoBoasT ¢ o0si3aTeNnbHBIM y4acTHEM pOJIUTENen
(3aKOHHBIX MPECTABUTENECH );

- HaIlOJIHAEMOCTb TPYII IPU OpraHU3allK IPYIIOBOM paboThI C 1eThbMU — He OoJiee § nereit.
Pacnircanue 3aHATHi (MTPOBBIX CEAHCOB): BTOPHUK, ueTBepra ¢ 10.30 xo 11.30

3.3. [11an B3auMo/1eliCTBHUS ¢ POAUTEISIMU

HasBanne Meponpus-tus [{ens mpoBeeHNs] MEPONIPUSATHS Cpoku

IIpeszenranus LIUIIP 3HaKOMCTBO pOJUTENIEH U JIeTel APYT € APYTOM, C | CEHTSAOph
negarormdeckumM Kojektusom LIIIPa;
®opMUpOBaHUE MTOJIOKUTEIBHOTO UMHUIKA
JIETCKOT'O €aJla B CO3HAaHWH POJIUTEIIEH.

AmnkerupoBanue «JlaBaiite [Tony4yenue u ananu3 nepBUYHON MHPOPMAIIUK O | CEHTAOPH
MO3HAKOMUMCSI» peOeHKe U €ro CeMbe.
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Koncynbranus «Bo3pacthbie
0COOEHHOCTH JIeTel BTOPOTO
roJia >KU3HI»

[TokazaTh HEOOXOAMMOCTb 3HAHUH O BO3PACTHHIX U
I/IHI[I/IBI/II[yaJII:HBIX OCO6€HHOCT§IX paBBI/ITI/IH
pebeHka 2-To roja )KU3HU;

dopMHUpOBAaHUE €IMHOTO MOAX0/1a K COOIIOICHUIO
pexuma JHs, BOIpOcaM BOCITUTAHUS JICTEH.

OKTs0pb

Koncynpranus «Kak obmarscs | IlokasaTs 3HaueHue OOIIEHHS B3POCIIOTO € OxkT1a0pn
c pedenkom? Pannue peOeHKOM I ICUXUYECKOTO pa3BUTHs peOeHKa;
HETaTUBHBIE IIPOSBIICHUS [Tomoub poauTensiM BeIpabOTaTh CTpaTeruu
MaJICHbKUX JIeTeH» MOBEJICHUS B TPY/IHBIX CUTYaIUSX.
IToka3 KykonpHOTO CieKTakist | Pa3BuThe 3MOLMOHAIBHO-HACBILIEHHOTO Hos6pp
(c ygacTueM poauTeei) B3aUMOJICHCTBUS pOJUTEIICH, IETEH, 1e1aroros;

AKTUBM3AIUS POJIUTEIBCKOTO YUACTHS B )KU3HU

JIETCKOTO cajia, BOCHIUTAaHUH peOeHKa.
Koncynpramus «PebeHok [IpuBneys BHUMaHHUE pOAUTEINEH K Hos6pp
ymeeT XoauTh. OCOOEHHOCTH | pacIIMPUBIIMMCS BO3MOXHOCTSIM PeOSHKA,;
Pa3BUTHUSL OCHOBHBIX [Tokazath He0OXOIUMOCTH Pa3BUTHUSI OCHOBHBIX
JIBIDKCHUI NIBIDKECHUH.
Koncynpranus «Kak urpats ¢ | IloBbllIeHHE ypOBHSI IE1arOrMYECKON Hos6pp
MaTpenIKon?» KOMIIETEHTHOCTU POJIUTENIEH;

Peanuzarust equHOTO MoaX0/1a B BOCIIUTAHUH

neTei.
PazBneuenne «Mamouka Pa3BuTne sSMOLMOHAIBHO — HACBIILIEHHOTO Hos6pn
MUJIask MOSI» B3aUMOJECICTBUS POJUTENEH, IETEH, 1e1aroroB
Kouncynbranus «Bo uro urpate | [IpuBieus BHUMaHuE poauTENe K UTPOBOM Jexabpb
C IETbMU» NeSITEIbBHOCTH pEeOCHKa;

JlaTh pekoMeHAaIu N0 pa3BUTHIO UTPBHIL.
HoBoroanee pa3pineuenue Pa3Butre sMOIIMOHAIBHO — HACBILIEHHOTO neKadpb

B3aUMOJICVCTBUS POJUTEINEH, IETEH, Ie1aroros;

AKTHUBH3AIUS POJUTENBCKOTO YUaCTUS B )KU3HU

JIETCKOTO cajia, BOCHUTaHUM peOEHKa.
Koncynbranus «OctaBum cnep | [lokazaTte poauTensM UCTOKH U BaXKHOCTh JETCKOM | SIHBapb
Ha Oymare. M300pa3utensHble | M300pa3UTEIbHON AESTENHbHOCTH, HEOOXOAMMOCTh
MaTepuaibl B pyke peOeHKa» 03HAKOMJICHHUS JIETeH ¢ n300pa3uTeIbHBIMU

MaTepualamu;
Koncynbranus «HaBbiku Ha [IpuBneys BHUMaHNUE POAUTENEH K IOBCETHEBHBIM, | SIHBapb
Ka)KJIbIN JICHBY OBITOBBIM JIeJIaM, B KOTOPBIX (hOPMHUPYIOTCS

Ba)KHEHIIIMe HABBIKU peOCHKA B

€aM00OCITy)KUBAHUHU, CAMOCTOSITEIbHOCTH.
Koncynpramus «Jlo6pbie [TokazaTe poauTensiM BO3MOXHOCTH U 3HAUEHUE ®deBpanb
Npy3bs peOeHKa» B3aUMOJICHCTBUS UX C peOEHKOM B CEMbE B

pa3INYHON 1eATeTbHOCTH (OBITOBOM, UTPOBOM U

zp.);

Pa3BuBarth 1 3aKpeIIsiTh IMOLIMOHATILHO-

MOJIOKUTETHHOE OOIICHHE peOCHKA B CEMbBE: CO

B3POCIBIMH, 3HAKOMBIMHU.
Koncynpranus «Ymensie IToka3zaTe poaUTEISIM BOZMOXXHOCTH Pa3BUTHS deBpaib
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PYUKK CEHCOPHOU c(hephl y ACTeHl B JOMAITHUX YCIOBUSX.
Pa3Bneuenue «Brimia Pa3BuTHie »MOIIMOHAIEHO — HACKHIILIEHHOTO Mapr
KypO4YKa T'yJIATb) B3aMMOJCICTBUS POAUTENEH, NETEH, IEAArOroB;
(mocesieHHOE 8 MapTa) AKTHBHU3a1Usl POAUTEIBCKOTO YUaCTHS B dKU3HU

JIETCKOI'0 cajJia, BOCIIMTAaHUH peOeHKa.
Koncynpranus «Cka3ka B Pa3BuBaTh ¥ COXpAHATH B CEMbE YBAXKUTENbHOE OT- | Mapr
CEMbE» HOILIEHUE K YTECHUIO;

®opmMupoBaTh 10OPYIO TPAAUIUIO €KEAHEBHOTO

JOMAIIHETO YTEHUS ACTSAM.
Koncynbranus «IIpeamernoe | OOpatuTh BHUMaHUE POJUTEICH Ha MPEIMETHBIHI Arnpenb
OKpy’KeHHE peOCHKa B CEMbE» | MUP, KOTOPBII OKpYXkaeT peOeHKa B CEMbeE,

BO3MOYKHOCTH €TI0 PACIIMPEHUS U 00OTALCHHUS.
Koncynbranus «Pa3 B rony. Pa3BuTre MO3UTUBHOIO B3aUMOIEHCTBHS Arnpenb
Kak ormpasgHoBath 1cHb B3pOCJIOr0O C peOEHKOM;
POXKIEHMS peOCHKa Ob6orarmieHne poIuTeNIbCKOTO OMbITa TPOBEACHUS

IPa3HUKOB UHTEPECHBIMH (hopMamu U

COJIepKAHUEM;

[TpuBneueHune poauTenel K JMYHOMY aKTUBHOMY

YYaCTHIO B IPOBEACHUH JIETCKOT0 IPA3THUKA.
AnketupoBaHue «Bot u roxg [Tonyuenue u ananu3 nHGOpPMaIUU O Mai
IpoIed. . .» COOTBETCTBUU OKMJIAHUW U PE3YJIbTATUBHOCTH

nocemienus LIUIIP («oGpaTHas CBs3bY)
BelnmyckHOM nTpa3qHuK Pa3BuTre SMOIIMOHAIIEHO — HACBILLIECHHOTO Maii
«3ApaBCTBYi1, 31paBCTBY, B3aMMOJEICTBUS POAUTENEH, NETEH, IEAATOTOB;
NEeTCKUH can!» AKTHBHU3a1Usl POAUTEIBCKOTO YUaCTUS B dKU3HU

JIETCKOI'0 cajJia, BOCIIUTAaHUH peOeHKa
Koncynsranuu «llyremectsue | OOoraiieHue neaaroruueckKux 3Hanuil poaurenein | Mait

C MAJIBIIIIOM))

O TOM, KaK CACJIAaTh OTABIX C p€6eHKOM
HHTCPCCHBIM U YBJICKATCJIIbHBIM.
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